
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คำนำ 
 

ศูนย�เทคโนโลยีทางการศึกษา ได�จัดทำคู�มือรับชมรายการโทรทัศน�เพื่อการศึกษาย�อนหลัง 
ผ�านแพลตฟอร�มยูทูบ (YouTube) ป/งบประมาณ 2565 เพื ่อเผยแพร�รายการที ่ผลิตโดยศูนย�เทคโนโลยี 
ทางการศึกษาให�เป7นท่ีรู�จักอย�างกว�างขว�าง แพร�หลาย และสามารถรับชมได�อย�างไม�มีข�อจำกัดอีกต�อไป โดยได�
รวบรวมข�อมูลรายการโทรทัศน�เพื่อการศึกษา ป/งบประมาณ 2565 ที่ออกอากาศผ�านทางสถานีวิทยุโทรทัศน� 
เพื่อการศึกษา (ETV) ไปแล�ว มาให�นักเรียน นักศึกษา หรือผู�รับชมทั่วไป ที่พลาดโอกาสในการรับชมรายการ
ผ�านสถานีโทรทัศน�เพื่อการศึกษา (ETV) สามารถรับชมรายการย�อนหลังผ�านแพลตฟอร�มยูทูบ (YouTube)  
ได�แบบง�าย ๆ เข�าถึงได�สะดวก และรับชมได�ทุกที่ทุกเวลา บนทุกอุปกรณ�ที่รองรับ ผ�านลิงก� (Link) หรือ QR 
CODE ท่ีกำหนดให�ไว�ในคู�มือฉบับนี้  

ศูนย�เทคโนโลยีทางการศึกษา หวังเป7นอย�างยิ่งว�า คู�มือฉบับนี้จะเป7นเครื่องมือในการรับชม
รายการโทรทัศน�เพื ่อการศึกษาย�อนหลังผ�านแพลตฟอร�มยูทูบ (YouTube) ที ่เป7นประโยชน�แก�นักเรียน 
นักศึกษา และผู�รับชมท่ัวไป 

 
 

ศูนย�เทคโนโลยีทางการศึกษา 
กันยายน 2565 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

สารบญั 
          

รายการ  หน�า 

 YouTube ช�อง ETV ส่ือดิจิทัลเพ่ือการศึกษา 
  UNLOCK DIGITAL  3 

  ขบวนการเด็กดี  9 

  สุขพอขอปTน  12 

  ฟVWนฟูดูเฟXร�ม ป/ 2  15 

  การปฐมพยาบาลเบ้ืองต�น  18 

  ปล�อยใจไปกับธรรม  21 

  Halo Indonesia   24 

  English Battle   29 

  มลายู เด๋ียวรู�จัก  32 

 YouTube ช�อง กศน.ส่ือสร�างอาชีพ สร�างรายได� 
  มือใหม�วัยเกgา #เกgาใส�ใจคุณภาพชีวิต  41 

  กศน.ออนไลน� PLUS  44 

  DIY CLUB ป/ 2  47 

 YouTube ช�อง ETV ติวเข�มออนไลน. 
  Be Nice Science (วิทยาศาสตร� ประถมศึกษา)  51 

  วาดวิทย� (วิทยาศาสตร� ม.ปลาย)  53 

  Maxx Mad Science ป/ 2 (วิทยาศาสตร� ม.ปลาย)  55 

  ภาษาอังกฤษ 4 ทักษะ ป/ 2  57 

คณะผู�จัดทำ  62 
 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
1 

แนะนำการรับชมรายการโทรทัศน�เพ่ือการศึกษาย�อนหลัง 
ผ�านแพลตฟอร�มยูทูบ (YouTube) 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

YouTube 
ช�อง ETV ส่ือดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

 
https://bit.ly/3NdJol1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
3 

ช่ือรายการ  UNLOCK DIGITAL  Playlist 
     

จำนวนตอน  52 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่นำเสนอทักษะในการนำเครื่องมือ อุปกรณ� และเทคโนโลยีดิจิทัลที่มีอยู!ใน
ป"จจุบัน อาทิ คอมพิวเตอร� โทรศัพท� แทปเลต โปรแกรมคอมพิวเตอร� และสื่อออนไลน� 
มาใช*ให*เกิดประโยชน�สูงสุด ในการสื่อสาร การปฏิบัติงาน และการทำงานร!วมกัน 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 Big Data แห!งโลกอินเทอร�เน็ต 
 https://youtu.be/m-Ia7IIpFDI 

======================= 

https://bit.ly/3Ntfb0Z 

 

 
     

ตอนท่ี 2 เคล็ด (ไม!ลับ) ทำให*เน็ตเร็ว  
           เน็ตแรง 

 https://youtu.be/iawuqWofb_M 

======================= 

https://bit.ly/3wAkcxK 

 

 
     

ตอนท่ี 3 My Cloud My Storage 
 https://youtu.be/mcIBv0WrLrA 

======================= 

https://bit.ly/3yMrUaJ 

 

 
     

ตอนท่ี 4 เม่ืออยากเปDนนักออกแบบ 
           เว็บไซต� 

 https://youtu.be/Owmk93_0vS0 

======================= 

https://bit.ly/3FWH7Yg 

 

 
     

ตอนท่ี 5 E - Book หนังสือยุคไอที 
 https://youtu.be/mCUGGrxWuLs 

======================= 

https://bit.ly/3wzgrIR 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ความเสี่ยงถูกโจมตี 
           ในโลกออนไลน� 

 https://youtu.be/5FoaYPmV55w 

======================= 

https://bit.ly/3LsHpas 

 

 
     

ตอนท่ี 7 เม่ือโดนหลอกขายสินค*า 
           ทางอินเทอร�เน็ต 

 
https://youtu.be/nN2mH8KING8 

======================= 

https://bit.ly/38AClna 

 

 
     

ตอนท่ี 8 แนวทางแก*อาการติดโซเชียล  
https://youtu.be/NXu-LwhBwQo 

======================= 

https://bit.ly/37Xzd4n 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
4 

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 พัฒนาการเรียนการสอน 
            ให*สอดรับเด็กยุคโซเชียล 

 
https://youtu.be/JHTqD_9Y2y8 

======================= 

https://bit.ly/38vgCND 

 

 
     

ตอนท่ี 10  โซเซียลมีเดีย หัวใจของ 
              การ PR ยุคไอที 

 
https://youtu.be/6jO-_Bmuqpo 

======================= 

https://bit.ly/3Lx9xJE 

 

 
     

ตอนท่ี 11 หน!วยข*อมูลในหน!วยความจำ 
             มีอะไรบ*าง 

 
https://youtu.be/VJcrlyoFMRg 

======================= 

https://bit.ly/3wzmBZv 

 

 
     

ตอนท่ี 12 LCD vs LED  
https://youtu.be/X0zcHI9QhnM 

======================= 

https://bit.ly/3wro9WH 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ใช*  Wi - Fi ในบ*านอย!างไร 
             ให*ปลอดภัย 

 
https://youtu.be/2eUnzRf--gY 

======================= 

https://bit.ly/3wpyKS6 

 

 
     

ตอนท่ี 14 เท่ียวต!างประเทศ 
             จะใช*เน็ตได*อย!างไร 

 
https://youtu.be/xEb0hYdysPs 

======================= 

https://bit.ly/3ls2WWp 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ข*อควรระวังในการติดต้ัง 
             กล*องวงจรป[ด 

 
https://youtu.be/xnmIEE22Anw 

======================= 

https://bit.ly/3wBLzHV 

 

 
     

ตอนท่ี 16 เสพสื่ออย!างไรให*ปลอดภัย 
             สำหรับเยาวชน 

 
https://youtu.be/RLnR6FB6kmc 

======================= 

https://bit.ly/3a3DILn 

 

 
     

ตอนท่ี 17 Frame Rate คืออะไร  
https://youtu.be/U2SCnMaTBk0 

======================= 

https://bit.ly/3yLxSIZ 

 

 
     

ตอนท่ี 18 ก!อนจะเปDน HDMI  
https://youtu.be/P8byKnP4vmA 

======================= 

https://bit.ly/3NrFFQu 

 

 
 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
5 

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 ประเภทไฟล�วิดีโอยอดนิยม  
https://youtu.be/KtgBmoECXLg 

======================= 

https://bit.ly/3PvP8rt 

 

 
     

ตอนท่ี 20 ทำอาชีพเสริม ยุค 4.0  
             ผ!านคลิปวิดีโอ 

 
https://youtu.be/jbf6n0ymEPo 

======================= 

https://bit.ly/3yMMtEb 

 

 
     

ตอนท่ี 21 Firmware สำคัญไฉน  
https://youtu.be/YoVHc8gdpZg 

======================= 

https://bit.ly/3sKKHj0 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ชาร�จแบตมือถืออย!างไร 
             ให*ถูกวิธี 

 
https://youtu.be/rHLwEJsgUrY 

======================= 

https://bit.ly/3lNwQod 

 

 
     

ตอนท่ี 23 คลื่นโทรศัพท�มือถืออันตราย 
             จริงหรือ 

 
https://youtu.be/5SJraQXFLLc 

======================= 

https://bit.ly/3yKpzgq 

 

 
     

ตอนท่ี 24 รู*จัก Blue Light ภัยเงียบ 
             ทำลายดวงตา 

 
https://youtu.be/UZ3nHb_MebY 

======================= 

https://bit.ly/3wzqfCN 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ทำอย!างไรเม่ือโดน SMS  
             กินเงินโดยไม!ได*สมัคร 

 
https://youtu.be/a1gpsNXmzA0 

======================= 

https://bit.ly/3G336gu 

 

 
     

ตอนท่ี 26 พัฒนาจุดแข็งมนุษย�ปgองกัน 
             หุ!นยนต�แย!งงาน 

 
https://youtu.be/qy2EegO774Y 

======================= 

https://bit.ly/3FXzmBo 

 

 
 

ตอนท่ี 27 วิธีเลือกซ้ือ Adaptor และ 
             สายชาร�จโทรศัพท�ให*ปลอดภัย 

 https://youtu.be/rDs-BWorSvM 

======================= 

https://bit.ly/3MsBoMr 

 

 
     

ตอนท่ี 28 เทคนิคการถ!ายภาพให*สวย 
             ด*วยกล*องมือถือ 

 https://youtu.be/uFJXgcc5pTo 

======================= 

https://bit.ly/3ln4NLU 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 29 ชาร�จโทรศัพท�ในรถอย!างไร 
             จึงจะถูกวิธี 

 https://youtu.be/gTpUUK3IUug 

======================= 

https://bit.ly/3sH6S9S 

 

 
     

ตอนท่ี 30 รอบรู*เรื่อง Power Bank  
             ก!อนพกข้ึนเครื่องบิน 

 https://youtu.be/dKX20L3zZU0 

======================= 

https://bit.ly/37XA5WK 

 

 
     

ตอนท่ี 31 Activity Tracker เพ่ือคนรัก 
             สุขภาพ 

 https://youtu.be/M0RFlMZXmm0 

======================= 

https://bit.ly/3wDAzcN 

 

 
     

ตอนท่ี 32 ใช*ถ!านชาร�จลดขยะ 
             อิเล็กทรอนิกส� 

 https://youtu.be/0TesTH1SLhg 

======================= 

https://bit.ly/3MvGCXA 

 

 
     

ตอนท่ี 33 วิธียืดอายุแบตเตอรี่โน*ตบุnก 
             ให*ยาวนาน 

 
https://youtu.be/bod4cSP4ksQ 

======================= 

https://bit.ly/3sZyI0Z 

 

 
     

ตอนท่ี 34 ปรับจอคอมถนอมดวงตา  
https://youtu.be/RpUNU_lQixk 

======================= 

https://bit.ly/3FWcItj 

 

 
     

ตอนท่ี 35 UPS สำคัญกับคอมพิวเตอร� 
             อย!างไร 

 
https://youtu.be/GYBXbn9h5CY 

======================= 

https://bit.ly/3LmH60Y 

 

 
     

ตอนท่ี 36 ทางออกเม่ือลูกติดเกม  
https://youtu.be/4Kyh46qKCKs 

======================= 

https://bit.ly/3FWZZXc 

 

 
     

ตอนท่ี 37 อินโฟกราฟ[กคืออะไร  
https://youtu.be/ozvUJWnf-kg 

======================= 

https://bit.ly/3Nrs2Ar 

 

 
     

ตอนท่ี 38 การ Streaming บนโลก 
             ออนไลน� 

 
https://youtu.be/JGk6SVxTXH8 

======================= 

https://bit.ly/37XLFB9 

 

 
 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 39 แยกขยะอิเล็กทรอนิกส�  
             ลดสารพิษปนเปpqอน 

 
https://youtu.be/kDpJx17z3Is 

======================= 

https://bit.ly/3wAEQOg 

 

 
     

ตอนท่ี 40 สอนถ!ายวิดีโอ Time Lapse  
https://youtu.be/rPWtLRmnPIw 

======================= 

https://bit.ly/3LmxqDK 

 

 
     

ตอนท่ี 41 ย*อนรอยเกมส�ยอดฮิตสะเทือน 
             สังคมไทย 

 
https://youtu.be/KusBCICEN9E 

======================= 

https://bit.ly/3lpZpb4 

 

 
     

ตอนท่ี 42 รับมือ Deep Fake ข!าวลวง 
             ในโลกออนไลน� 

 
https://youtu.be/kvc47-3ynQo 

======================= 

https://bit.ly/3Nn9a5U 

 

 
     

ตอนท่ี 43 วิธีเลือก SD Card ให*เหมาะ 
             กับความต*องการ 

 
https://youtu.be/bhinDwDXZL0 

======================= 

https://bit.ly/38vqnvf 

 

 
     

ตอนท่ี 44 รู*ไหมปุsม F1-F12 บน 
             แปgนพิมพ�ใช*ทำอะไรได*บ*าง 

 
https://youtu.be/PsOPeXrmPtw 

======================= 

https://bit.ly/3wwKKjs 

 

 
     

ตอนท่ี 45 แผ!น CD-DVD เก็บรักษา 
             อย!างไรจึงจะอยู!ได*นาน 

 
https://youtu.be/0OlaVR_kXfY 

======================= 

https://bit.ly/3sK74VT 

 

 
     

ตอนท่ี 46 เหตุผลท่ีต*องเลือกใช* 
             ระบบปฏิบัติการของแท* 

 
https://youtu.be/PkGHZklvrJc 

======================= 

https://bit.ly/3Pxn4UX 

 

 
     

ตอนท่ี 47 Safe Mode  
https://youtu.be/uEKqj8jzggY 

======================= 

https://bit.ly/3wuuHnD 

 

 
     

ตอนท่ี 48 ศูนย�ให*คำปรึกษา 
             ผู*ประกอบการค*าออนไลน� 

 
https://youtu.be/9ly84AJZhI0 

======================= 

https://bit.ly/3wuuTTT 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 49 ทำไมธุรกิจต*องปรับตัวตาม  
             Digital Marking 

 
https://youtu.be/22q5gunsIC4 

======================= 

https://bit.ly/3G6MS5R 

 

 
     

ตอนท่ี 50 รู*ทันมิจฉาชีพก!อนถูกหลอก 
             โอนเงินออนไลน� 

 
https://youtu.be/nN00lTCVnfM 

======================= 

https://bit.ly/3sMnmNP 

 

 
     

ตอนท่ี 51 รู*ไว*ใช!ว!า...ขายของออนไลน� 
             ไม!โชว�ราคาผิดกฎหมาย 

 
https://youtu.be/cmD3So0WKR8 

======================= 

https://bit.ly/3abjaRo 

 

 
     

ตอนท่ี 52 อะไรคือพฤติกรรมสนับสนุน 
             การขายสินค*าออนไลน� 

 
https://youtu.be/ARnxSrHNqfE 

======================= 

https://bit.ly/3MwyIgH 
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ช่ือรายการ  ขบวนการเด็กดี  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่จะนำเด็ก ๆ ไปพบกับภารกิจของ 3 สหาย ได*แก! ใบบัว โนบิ และวูฟ ที่จะ
ออกปฏิบัติการช!วยเหลือผู*อื่น โดยมี ดร.ฮูก ซึ่งเปDนครูใหญ! ให*คำแนะนำ และช!วงท*าย
ของรายการมีการสรุปและให*ข*อคิดเพ่ือให*เด็ก ๆ นำไปปรับใช*ในชีวิตประจำวัน 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เริ่มขบวนการเด็กดี 
 https://youtu.be/q0O2xCoVFds 

======================= 

https://bit.ly/3ySgCll 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ตุnบต๊ับจอมเกเร 
 https://youtu.be/-LuYpihoAdA 

======================= 

https://bit.ly/39D576C 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ไฟไหม* 
 https://youtu.be/9j8CDQb4bws 

======================= 

https://bit.ly/3yKQadv 

 

 
     

ตอนท่ี 4 บำเพ็ญประโยชน� 
 https://youtu.be/AkBc-lADTRc 

======================= 

https://bit.ly/3G0MlCz 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ผักดีมีประโยชน� 
 https://youtu.be/9EcIT7w9Qac 

======================= 

https://bit.ly/3wvF8Ho 

 

 
     

ตอนท่ี 6 เด็กดีมีน้ำใจ 
 

https://youtu.be/su9q2FNdoG4 

https://bit.ly/3yOx1aA 
 

 
     

ตอนท่ี 7 ม*าโยกแสนสนุก  
https://youtu.be/cl9vSOV0Nj0 

======================= 

https://bit.ly/3wu23mj 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ขนมเค*กแสนอร!อย  
https://youtu.be/cAqrdSPCpcg 

======================= 

https://bit.ly/3NtUHoS 

 

 
 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 คัดตัวนักกีฬา  
https://youtu.be/osecR05dOOQ 

======================= 

https://bit.ly/3lsZv1O 

 

 
     

ตอนท่ี 10 หงุดหงิดจัง  
https://youtu.be/EAZ-upYAD8U 

======================= 

https://bit.ly/3wGBBF0 

 

 
     

ตอนท่ี 11 สมุดบันทึกเด็กดี  
https://youtu.be/sPkjDKjWjM4 

======================= 

https://bit.ly/3sHA7t5 

 

 
     

ตอนท่ี 12 บุค หนอนหนังสือ  
https://youtu.be/h6IAl636_ls 

======================= 

https://bit.ly/3wASXmR 

 

 
     

ตอนท่ี 13 เพ่ือนใหม!  
https://youtu.be/6Xv8XkM9q_8 

======================= 

https://bit.ly/3LN8Wns 

 

 
     

ตอนท่ี 14 หัวหน*าฝsายรักษาความสะอาด 
             ประจำห*อง 

 
https://youtu.be/GsFAlrva-4M 

======================= 

https://bit.ly/3PMxfF1 

 

 
     

ตอนท่ี 15 หนูชีส เล็กพริกข้ีหนู  
https://youtu.be/ZXhHfGYm-54 

======================= 

https://bit.ly/3MTlNFS 

 

 
     

ตอนท่ี 16 กล*าดี  
https://youtu.be/Wah-UjnSWPY 

======================= 

https://bit.ly/3LQ118C 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ถุงมือจอมพลังของฉันอยู!ไหน  
https://youtu.be/k7-jnDOvEWM 

======================= 

https://bit.ly/3wM3exz 

 

 
     

ตอนท่ี 18 สุดฝ|มือ  
https://youtu.be/MzI6s4NU0BM 

======================= 

https://bit.ly/3NAL1Zx 

 

 
 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 คุณครูจอมโหด  
https://youtu.be/8qnAGFLGa6Y 

======================= 

https://bit.ly/3ORGTVm 

 

 
     

ตอนท่ี 20 เชื่อม่ันในตัวเอง  
https://youtu.be/b6lsu350IIY 

======================= 

https://bit.ly/3vFS7FL 

 

 
     

ตอนท่ี 21 มันอยู!ท่ีใจ  
https://youtu.be/p_VRgP8mN0w 

======================= 

https://bit.ly/3Js2CC0 

 

 
     

ตอนท่ี 22 พวกเราสู* สู*  
https://youtu.be/JxtwI1m8sdY 

======================= 

https://bit.ly/3vETBzR 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ผ!านไปให*ได*  
https://youtu.be/DQBa7ru25oM 

======================= 

https://bit.ly/3OXCJv2 

 

 
     

ตอนท่ี 24 เด็กใหม!หน*าโหด  
https://youtu.be/6mCT1g995iM 

======================= 

https://bit.ly/3ztonNf 

 

 
     

ตอนท่ี 25 น้ำใจนักกีฬา  
https://youtu.be/0SGKt451tM4 

======================= 

https://bit.ly/3euw1A4 

 

 
     

ตอนท่ี 26 เด็กดีทุกเวลา  
https://youtu.be/bmlRdxqqI14 

======================= 

https://bit.ly/3oRlkth 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
12 

ช่ือรายการ  สุขพอขอปOน  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่จะพาไปเรียนรู*วิธีคิด แนวปฏิบัติ และเทคนิคต!าง ๆ ของเกษตรกร ที่ใช*หลัก
ของเศรษฐกิจพอเพียงกับทฤษฎีใหม!ตามแนวพระราชดำริในการประกอบอาชีพ จน
ประสบความสำเร็จ สามารถสร*างรายได* และแบ!งป"นให*กับผู*อ่ืนได*    

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 สวนพอสุข จ.ปทุมธานี 
 https://youtu.be/SsuWT0NPZHU 

======================= 

https://bit.ly/3PBUTUH 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ไร!เกษตรสีทอง จ.สระบุรี 
 https://youtu.be/L6zZf_O6qhA 

======================= 

https://bit.ly/3wLic5J 

 

 
     

ตอนท่ี 3 สวนผักดาดฟgา บ*านรังษี  
           กรุงเทพฯ 

 https://youtu.be/dbSl0cWQ_D4 

======================= 

https://bit.ly/3lzE6Us 

 

 
     

ตอนท่ี 4 สวนเกษตรผสมผสานพอเพียง  
           จ.นนทบุรี 

 https://youtu.be/6oO2Ly_FgaM 

======================= 

https://bit.ly/3PFfozN 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ศูนย�เรียนเศรษฐกิจพอเพียง 
           บ*านสารภ ีจ.สมุทรสงคราม 

 https://youtu.be/iCYboQCnbOY 

======================= 

https://bit.ly/3G95vWJ 

 

 
     

ตอนท่ี 6 อดุลย�คลองหลวงฟาร�มเห็ด  
           จ.ปทุมธานี 

 https://youtu.be/H9mlwC23PIs 

======================= 

https://bit.ly/3wL98xZ 

 

 
     

ตอนท่ี 7 เกษตรสุขกลางกรุง กรุงเทพฯ  
https://youtu.be/apPL-WzoGks 

======================= 

https://bit.ly/3G7rjSO 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ศูนย�การเรียนรู*เศรษฐกิจอเพียง 
           ชุมชน สวนล*อมศรีรินทร�  
           จ.สระบุรี 

 
https://youtu.be/j254yRy8h9I 

======================= 

https://bit.ly/3wBAdoe 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 ปgาจิ๊บฟาร�ม จ.นนทบุรี   
https://youtu.be/sRxDX-Xz6S0 

======================= 

https://bit.ly/3PD977R 

 

 
     

ตอนท่ี 10 MINOBURI กรุงเทพฯ  
https://youtu.be/uggZdC6Yl9Q 

======================= 

https://bit.ly/3yORDiW 

 

 
     

ตอนท่ี 11 เกษตรอินทรีย�คลองโยง  
             จ.นครปฐม 

 
https://youtu.be/UJyOvIMU9mk 

======================= 

https://bit.ly/3Nvzgn5 

 

 
     

ตอนท่ี 12 ศูนย�เรียนรู*เศรษฐกิจพอเพียง  
             จ.สระบุร ี

 
https://youtu.be/rLaqL870TBM 

======================= 

https://bit.ly/3MJUxJP 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ไร!เหมือนจันทร� กรุงเทพฯ  
https://youtu.be/glMKVmdA89U 

======================= 

https://bit.ly/3acKyyg 

 

 
     

ตอนท่ี 14 เกษตรตามแนวโครงการหลวง  
             จ.ราชบุร ี

 
https://youtu.be/CgkReVHZ-tA 

======================= 

https://bit.ly/39UwVDM 

 

 
     

ตอนท่ี 15 บ*านน้ำทรัพย� จ.เพชรบุรี  
https://youtu.be/g5HehgqvGbA 

======================= 

https://bit.ly/3lHCgB1 

 

 
     

ตอนท่ี 16 ปราชญ�เกษตรแห!งแผ!นดิน  
             จ.เพชรบุร ี

 
https://youtu.be/5Tu9HcfpqkA 

======================= 

https://bit.ly/3PFrARc 

 

 
     

ตอนท่ี 17 วิสาหกิจชุมชนบ*านตันหยง  
             จ.สมุทรสงคราม 

 
https://youtu.be/Zi9TvDecngU 

======================= 

https://bit.ly/3Q9rNfo 

 

 
     

ตอนท่ี 18 บ*านสวนอบอวลรัก กรุงเทพฯ  
https://youtu.be/lyoCkMIhm_s 

======================= 

https://bit.ly/3wS2WUK 

 

 
 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 สวนฟุgงขจร จ.ปทุมธานี  
https://youtu.be/AqjDHTxSj6w 

======================= 

https://bit.ly/3Qtandu 

 

 
     

ตอนท่ี 20 บ*านสวนดุสิตคลองจินดา  
             จ.นครปฐม 

 
https://youtu.be/UMWHNRc4qvc 

======================= 

https://bit.ly/3zzEitw 

 

 
     

ตอนท่ี 21 สวนปgาเป|�ยก จ.สระบุรี  
https://youtu.be/du7XJWz3Wfs 

======================= 

https://bit.ly/3A4ptAJ 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ส!วนไร!นาฟาร�มสุขสามวา  
             กรุงเทพฯ 

 
https://youtu.be/zUCofTKfXKs 

======================= 

https://bit.ly/3oXZrsB 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ธรรมดาการ�เด*นท� จ.ปทุมธานี  
https://youtu.be/dVJeKPwC7Ac 

======================= 

https://bit.ly/3p8bS4R 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ศูนย�ปราชญ�ชาวบ*านศรียวง  
             จ.นนทบุร ี

 
https://youtu.be/PzBagxVpO8o 

======================= 

https://bit.ly/3C5hKE3 

 

 
     

ตอนท่ี 25 สวนมะพร*าวเพาะปติญญา  
             จ.สมุทรสงคราม 

 
https://youtu.be/TIN179Iv_jA 

======================= 

https://bit.ly/3SyNlDS 

 

 
     

ตอนท่ี 26 หมอดินลาดหลุมแก*ว  
             จ.ปทุมธาน ี

 
https://youtu.be/85PVLyUkwcg 

======================= 

https://bit.ly/3JJO9l9 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
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ช่ือรายการ  ฟPQนฟูดูเฟRร�ม ปS 2  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่จะสอนทุกท!านดูแลสุขภาพร!างกายด*วยการออกกำลังกายในท!าต!าง ๆ โดย
เทรนเนอร�มิตร (ป"ญกิจ  แก*วเหล็ก) ซึ่งแต!ละท!าที่รวบรวมมาให*จะช!วยให*ทุกท!านได*
กระชับสัดส!วน ไขมันลดลง และกล*ามเนื้อเฟ[ร�มมากข้ึน 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 กระชับกล*ามเนื้อต*นขา ก*น  
           สะโพก 

 https://youtu.be/LMqCjyHEWBw 

======================= 

https://bit.ly/3wHaDOE 

 

 
     

ตอนท่ี 2 กระชับกล*ามเนื้อต*นแขน 
 https://youtu.be/taW8LH-d9eQ 

======================= 

https://bit.ly/3NtCBDl 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ออกกำลังกายกล*ามเนื้อไหล! 
 https://youtu.be/0iAU3ykttAM 

======================= 

https://bit.ly/3GaKjQ8 

 

 
     

ตอนท่ี 4 บริหารกล*ามเนื้อหน*าท*อง 
 https://youtu.be/7GcMBIhOkUM 

======================= 

https://bit.ly/3sOuA3S 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ออกกำลังกายกล*ามเนื้อหน*าอก 
 https://youtu.be/Vlgc_iS6w2g 

======================= 

https://bit.ly/3z0s4LR 

 

 
     

ตอนท่ี 6 บริหารกล*ามเนื้อ ก*น สะโพก 
 https://youtu.be/Y0b6BT_Ttas 

======================= 

https://bit.ly/3lAC5Y3 

 

 
     

ตอนท่ี 7 บริหารกล*ามเนื้อ เผาผลาญ 
            ไขมัน 

 
https://youtu.be/a_pL-Po3F4M 

======================= 

https://bit.ly/3NFhI8q 

 

 
     

ตอนท่ี 8 บริหารกล*ามเนื้อท่ัวร!างกาย 1  
https://youtu.be/6gu6w7mYzKE 

======================= 

https://bit.ly/3z7rSKC 

 

 
 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 บริหารกล*ามเนื้อท่ัวร!างกาย 2  
https://youtu.be/u5dh0NI7W2A 

======================= 

https://bit.ly/3MQiXS5 

 

 
     

ตอนท่ี 10 บริหารกล*ามเนื้อท่ัวร!างกาย 3  
https://youtu.be/Wf3T4T0NLeg 

======================= 

https://bit.ly/3LKHQ01 

 

 
     

ตอนท่ี 11 บริหารหน*าท*อง เผาผลาญ 
             ไขมัน 

 
https://youtu.be/IyYtNMiz6Vk 

======================= 

https://bit.ly/38R056D 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เผาผลาญไขมัน  
             สำหรับผู*เริ่มต*น 

 
https://youtu.be/fWezgDhHB3E 

======================= 

https://bit.ly/3GiZWVZ 

 

 
     

ตอนท่ี 13 ผสมผสานท!า บริหาร 
             กล*ามเนื้อท่ัวร!างกาย 

 
https://youtu.be/OuhzvzhUvpE 

======================= 

https://bit.ly/3ahV1sh 

 

 
     

ตอนท่ี 14 เพ่ิมมวลกล*ามเนื้อ โดยใช*ผ*า  
             เสื่อ กระเป�า 

 
https://youtu.be/vuUNKMK1jMU 

======================= 

https://bit.ly/3wJUtEq 

 

 
     

ตอนท่ี 15 อัปเกรดน้ำหนัก เพ่ิมมวล 
             กล*ามเนื้อ 

 
https://youtu.be/udksf4kp5ao 

======================= 

https://bit.ly/3lISqtR 

 

 
     

ตอนท่ี 16 Circuit Training บริหาร 
             กล*ามเนื้อช!วงบน 

 
https://youtu.be/NF7C8swpeko 

======================= 

https://bit.ly/3wL5O7e 

 

 
     

ตอนท่ี 17 Circuit Training บริหาร 
             กล*ามเนื้อช!วงล!าง 

 
https://youtu.be/lsiRTShrc8A 

======================= 

https://bit.ly/3GiNqWu 

 

 
     

ตอนท่ี 18 Circuit Training บริหาร 
             กล*ามเนื้อท่ัวท้ังร!างกาย 

 
https://youtu.be/7QY_FkYDuKM 

======================= 

https://bit.ly/3z0kfpE 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 บริหารกล*ามเนื้อช!วงบน 
             ด*วยเก*าอ้ี 

 
https://youtu.be/qcqphN8MctM 

======================= 

https://bit.ly/3z0yJpf 

 

 
     

ตอนท่ี 20 บริหารกล*ามเนื้อช!วงล!าง 
             ด*วยเก*าอ้ี 

 
https://youtu.be/BzwFBWkQsPA 

======================= 

https://bit.ly/3MRYrR5 

 

 
     

ตอนท่ี 21 บริหารกล*ามเนื้อต*นแขน 
             และหัวไหล! 

 
https://youtu.be/59FdeAU-sho 

======================= 

https://bit.ly/3GkwUVL 

 

 
     

ตอนท่ี 22 บริหารกล*ามเนื้อหน*าท*อง 
             และต*นขา 

 
https://youtu.be/2LFxSUetrRI 

======================= 

https://bit.ly/3GmE7Vn 

 

 
     

ตอนท่ี 23 การบริหารกล*ามเนื้อทีละฝ"�ง  
https://youtu.be/Y7dyvoKAWmA 

======================= 

https://bit.ly/3MOpfSg 

 

 
     

ตอนท่ี  24 Cardio Boxing  
https://youtu.be/3NaL-KhQPSw 

======================= 

https://bit.ly/38QNCjo 

 

 
     

ตอนท่ี 25 Partner Workouts  
https://youtu.be/YSmbv_JsA7k 

======================= 

https://bit.ly/3wIulZa 

 

 
     

ตอนท่ี 26 Partner Workouts 2  
https://youtu.be/Zj9usWWltSY 

======================= 

https://bit.ly/3LOn7bP 
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ช่ือรายการ  การปฐมพยาบาลเบ้ืองต�น  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการนี้แบ!งออกเปDน 3 ช!วง ซึ่งช!วงแรก คือ ช!วงรอบรู*การปฐมพยาบาลจะอธิบาย
ความหมายและสาเหตุของการบาดเจ็บหรือปsวย สำหรับช!วงที่ 2 นำเสนอละครสั้น 
การปฐมพยาบาลเบื้องต*น และช!วงสุดท*ายเปDนการปฐมพยาบาลเบื้องต*นในวิธีที่ถูกต*อง
กับผู*เชี่ยวชาญอาสาฯ มูลนิธิร!วมกตัญ�ู 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ตะคริว 
 https://youtu.be/z_TaMFhpIuo 

======================= 

https://bit.ly/3Nznw34 

 

 
     

ตอนท่ี 2 โรคลมชัก 
 https://youtu.be/p0QiUBhRjLM 

======================= 

https://bit.ly/3lKL3SY 

 

 
     

ตอนท่ี 3 กระดูกหัก 
 https://youtu.be/JnWsHzAYsaM 

======================= 

https://bit.ly/38JSmr7 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ไฟฟgาดูด ไฟฟgาช็อต 
 https://youtu.be/zBZNQMNXcSU 

======================= 

https://bit.ly/3lLoihA 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ตะปูตำ 
 https://youtu.be/FBcMpXfSJZc 

======================= 

https://bit.ly/38TW9lv 

 

 
     

ตอนท่ี 6 งูกัด 
 https://youtu.be/CzT3Us5jJaE 

======================= 

https://bit.ly/3PHwU6A 

 

 
     

ตอนท่ี 7 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
https://youtu.be/uZOYFKtCb_s 

======================= 

https://bit.ly/3lNABdj 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ติดเชื้อโควิด 19 ควรทำอย!างไร  
https://youtu.be/civA1pvmmL0 

======================= 

https://bit.ly/3LTa4FP 

 

 
     

ตอนท่ี 9 การห*ามเลือด  
https://youtu.be/prWjLLvFkgw 

======================= 

https://bit.ly/3MRe0bt 

 

 
     

ตอนท่ี 10 บาดแผลจากของมีคม  
https://youtu.be/03D4VArRheY 

======================= 

https://bit.ly/3yZhwMZ 

 

 
     

ตอนท่ี 11 ศีรษะแตก  
https://youtu.be/YbeTtTapvC4 

======================= 

https://bit.ly/3sXbYyT 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เลือดกำเดาไหล  
https://youtu.be/ZlEzjoJpKcM 

======================= 

https://bit.ly/3OWh5aG 

 

 
     

ตอนท่ี 13 หัวใจวายเฉียบพลัน  
https://youtu.be/BrL5njQ4Qiw 

======================= 

https://bit.ly/3zqQgWi 

 

 
     

ตอนท่ี 14 โรคหอบหืด  
https://youtu.be/T6nnjgTQ-b0 

======================= 

https://bit.ly/3SoDiRs 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ผู*ได*รับสารพิษ  
https://youtu.be/gCnTz0YJun8 

======================= 

https://bit.ly/3BDU4Gi 

 

 
     

ตอนท่ี 16 โรคซึมเศร*าในผู*สูงอายุ  
https://youtu.be/Vm-kUDl37bU 

======================= 

https://bit.ly/3Qfc6ms 

 

 
     

ตอนท่ี 17 โรคลมแดด  
https://youtu.be/MrDbQDjHQE4 

======================= 

https://bit.ly/3zWbigY 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 18 อุบัติเหตุตกจากท่ีสูง  
https://youtu.be/zWY3y_ZSX_U 

======================= 

https://bit.ly/3P2WCAW 

 

 
     

ตอนท่ี 19 เส*นเลือดในสมองตีบ  
https://youtu.be/dWwCQj4U7cw 

======================= 

https://bit.ly/3Qe0KPw 

 

 
     

ตอนท่ี 20 หลักการประเมินผู*บาดเจ็บ  
https://youtu.be/QwdxH1pqOvE 

======================= 

https://bit.ly/3JsHknQ 

 

 
     

ตอนท่ี 21 การช!วยชีวิตข้ันพ้ืนฐาน  
             (CPR) 

 
https://youtu.be/n6XcOimx6I4 

======================= 

https://bit.ly/3Q5EWpS 

 

 
     

ตอนท่ี 22 การสำลักสิ่งแปลกปลอม 
             อุดก้ันทางเดินหายใจ 

 
https://youtu.be/0Bbep5FewNE 

======================= 

https://bit.ly/3bs1nWX 

 

 
     

ตอนท่ี 23 บาดแผลและการห*ามเลือด  
             โดยใช*ผ*าสามเหลี่ยมพันแผล 
             และห*ามเลือด 

 
https://youtu.be/gu7DrQPdK3Y 

======================= 

https://bit.ly/3oPiN33 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ภาวะเจ็บปsวยฉุกเฉินใหม!  
https://youtu.be/1SyTPC9JQJ8 

======================= 

https://bit.ly/3Jw3y8p 

 

 
     

ตอนท่ี 25 การบาดเจ็บท่ีกระดูก 
             และข*อต!อและ 
             การเคลื่อนย*ายผู*ปsวย 

 
https://youtu.be/HykbRv-gDGw 

======================= 

https://bit.ly/3oVAtKq 

 

 
     

ตอนท่ี 26 พิษจากสัตว�  
https://youtu.be/6yrqi5W_hvY 

======================= 

https://bit.ly/3JrOcSC 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
21 

ช่ือรายการ  ปล�อยใจไปกับธรรม  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการธรรมะที่ให*ข*อคิด เตือนสติ และแนะนำการใช*ชีวิตประจำวัน โดยยกเหตุการณ�
ท้ังในอดีตและป"จจุบันท่ีน!าสนใจมาเปDนหัวข*อบรรยายธรรม  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ทำใจให*สบาย 
 https://youtu.be/9l_DwPNp5Ig 

======================= 

https://bit.ly/3p33GmE 

 

 
     

ตอนท่ี 2 พุทธกสิกรรมทำนา 
           แบบพระพุทธเจ*า 

 https://youtu.be/DP5fKaBBI6U 

======================= 

https://bit.ly/3zClR7G 

 

 
     

ตอนท่ี 3 แบ!งป"นลมหายใจแห!งความสุข 
 https://youtu.be/jsT_TK9TwTs 

======================= 

https://bit.ly/3zTKInv 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ทาน ศีลและภาวนา 
 https://youtu.be/h2sfyqp0wEU 

======================= 

https://bit.ly/3Am7ZQn 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ธรรมะคืออะไร 
 https://youtu.be/YjbkppB7UTk 

======================= 

https://bit.ly/3AlkziF 

 

 
     

ตอนท่ี 6 การสั่งสมบุญนำสุขมาให* 
 https://youtu.be/Eqo6Cn4ZTFE 

======================= 

https://bit.ly/3A0qWa5 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ความไม!ประมาท  
https://youtu.be/CHOcyIQ3HIY 

======================= 

https://bit.ly/3PqmAi7 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ปลุกใจให*ตื่น  
https://youtu.be/E6Pzdhp6hrU 

======================= 

https://bit.ly/3pi3dwO 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 หน*าท่ีของชาวพุทธ  
https://youtu.be/9wk1FrZEzBw 

======================= 

https://bit.ly/3zZEnXA 

 

 
     

ตอนท่ี 10 ความเชื่อในกรรมดีกรรมชั่ว  
https://youtu.be/OVuGe4aSWUc 

======================= 

https://bit.ly/3w596RR 

 

 
     

ตอนท่ี 11 สุขให*เปDนเย็นให*พอเพียง  https://youtu.be/6CIrB8Ofk4g 

https://bit.ly/3JY9BmK 
 

 
     

ตอนท่ี 12 ปรับตัวอย!างไรในยุคโควิด-19  
https://youtu.be/OVRmvV3yLBw 

======================= 

https://bit.ly/3C6abfZ 

 

 
     

ตอนท่ี 13 พอเพียงเม่ือไหร!  
             เพียงพอเม่ือนั้น 

 
https://youtu.be/v3aMxIRum1g 

======================= 

https://bit.ly/3C5Ux4k 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ผู*นำท่ีดีควรเปDนอย!างไร  
https://youtu.be/x984oI999kA 

======================= 

https://bit.ly/3JTY33D 

 

 
     

ตอนท่ี 15 เท่ียวไปตามทางสว!างโมเดล  
https://youtu.be/LlGUm1G5a64 

======================= 

https://bit.ly/3SQx5xT 

 

 
     

ตอนท่ี 16 ดับทุกข�ได*อย!างไร  
https://youtu.be/1G_cLvwdIfM 

======================= 

https://bit.ly/3K9vBLz 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ปฏิปทาแห!งชีวิตสันติสุข  https://youtu.be/RwDQKrI68LQ 

https://bit.ly/3C6rPk0 
 

 
     

ตอนท่ี 18 หลักธรรมของสัตบุรุษ 7  
https://youtu.be/dzORMKjEQzU 

======================= 

https://bit.ly/3SNGx5l 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 บทเรียนจากความตาย (1)  
https://youtu.be/BLKmzq_TcW0 

======================= 

https://bit.ly/3dybmuJ 

 

 
     

ตอนท่ี 20 บทเรียนจากความตาย (2)  
https://youtu.be/njRgEGdf8Aw 

======================= 

https://bit.ly/3w0hLVK 

 

 
     

ตอนท่ี 21 เม่ือทุกข�ใจเพราะความรัก  
https://youtu.be/valP89o_gmQ 

======================= 

https://bit.ly/3QFvo5f 

 

 
     

ตอนท่ี 22 สันติธรรมนำสุข  
https://youtu.be/RitIVVIsNKo 

======================= 

https://bit.ly/3PqJCVQ 

 

 
     

ตอนท่ี 23 สัมมาวาจาพูดดีได*ดี  
https://youtu.be/_rmkJEqpnyQ 

======================= 

https://bit.ly/3AlOJCq 

 

 
     

ตอนท่ี 24 พระคุณพ!อแม!  
https://youtu.be/Pp71ffBRkkE 

======================= 

https://bit.ly/3w6sqy9 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ธรรมคุ*มครองโลก  
https://youtu.be/_JlaxMH1zRM 

======================= 

https://bit.ly/3AmEQ7G 

 

 
     

ตอนท่ี 26 คบคนเช!นไรย!อมเปDนเช!นนั้น  
https://youtu.be/iKVkl61MAsk 

======================= 

https://bit.ly/3dz9Rwp 
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ช่ือรายการ  Halo Indonesia  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการนี้แบ!งออกเปDน 2 ช!วง ซึ่งช!วงแรก คือ ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย จะให*ความรู*
ต!าง ๆ ท่ีเก่ียวกับอินโดนีเซีย สำหรับช!วงท่ี 2 คือ ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย พบกับ 
2 พิธีกร คุณนิ (นิธิพนธ� ดุริยะสีห�สกุล) และคุณปาล�ม (ป"ทมา จันทรไพฑูรย�) ท่ีจะพาไป
เรียนรู*คำศัพท�ภาษาอินโดนีเซียแบบง!าย ๆ และเทคนิคการนำไปใช*ในชีวิตประจำวัน  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#วัฒนธรรมการจับมือ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การทักทายและการแนะนำตัว 

 

https://youtu.be/wrO2j5aTjPQ 

======================= 

https://bit.ly/3A0ydqp 

 

 

     

ตอนท่ี 2 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#การแบ!งเขตเวลาของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#วัน เดือน ป| 

 

https://youtu.be/PeX7kfkyRe0 

======================= 

https://bit.ly/3w4pRww 

 

 

     

ตอนท่ี 3 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ธงประจำชาติของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#สี 

 

https://youtu.be/copklVN3ylg 

======================= 

https://bit.ly/3QKbLbD 

 

 

     

ตอนท่ี 4 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ผ*าบาติก 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#เสื้อผ*า เครื่องแต!งกาย 

 

https://youtu.be/NbFikoSyKzM 

======================= 

https://bit.ly/3CetMuu 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 5 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#กาแฟ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#ผัก ผลไม* 

 

https://youtu.be/zxD5WBVjldo 

======================= 

https://bit.ly/3C0Ouy6 

 

 

     

ตอนท่ี 6 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#อาหารอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#อาหาร 

 

https://youtu.be/TL0DNxyvPks 

======================= 

https://bit.ly/3phYOdh 

 

 

     

ตอนท่ี 7 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#เครื่องด่ืม STMJ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#เครื่องด่ืมและของหวาน 

 
https://youtu.be/iBw8pkx0lHU 

======================= 

https://bit.ly/3AmppfD 

 

 

     

ตอนท่ี 8 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#สัตว�ประจำชาติ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#สัตว� 

 
https://youtu.be/Ihsh1OI23dk 

======================= 

https://bit.ly/3C4xruS 

 

 

     

ตอนท่ี 9 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ดอกไม*ประจำชาติ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#ดอกไม* 

 
https://youtu.be/aA7DVBtEfMU 

======================= 

https://bit.ly/3JUBQm4 

 

 

     

ตอนท่ี 10 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#สมุนไพรรักษาโรคและบำรุงร!างกาย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#อวัยวะภายนอก 

 
https://youtu.be/DbjIgCKptME 

======================= 

https://bit.ly/3w71P4e 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 11 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ฤดูกาลของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#ฤดูกาล 

 
https://youtu.be/fMddTgLvhGc 

======================= 

https://bit.ly/3QrNPtN 

 

 

     

ตอนท่ี 12 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#บุคคลสำคัญของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#ครอบครัวของฉัน 

 
https://youtu.be/5giMB9__d7U 

======================= 

https://bit.ly/3QCo7mk 

 

 

     

ตอนท่ี 13 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#มหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียงของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การศึกษา 

 
https://youtu.be/yDn3mq05qFA 

======================= 

https://bit.ly/3QE8L0g 

 

 

     

ตอนท่ี 14 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#คนเก็บค!าจอดรถและโบกรถ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#อาชีพ 

 
https://youtu.be/n3L8TI6AYLg 

======================= 

https://bit.ly/3dziXJz 

 

 

     

ตอนท่ี 15 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ของฝากและการต!อราคา 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#สิ่งของเครื่องใช* 

 
https://youtu.be/xf9Jz9h1lQ4 

======================= 

https://bit.ly/3bXZ8uT 

 

 

     

ตอนท่ี 16 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#สกุลเงินของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การเงินและการธนาคาร 

 
https://youtu.be/tPbLDNGJERU 

======================= 

https://bit.ly/3R1ksi7 
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ตอนท่ี 17 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#การขนส!งสาธารณะ 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#ยานพาหนะ 

 
https://youtu.be/1iR707Vbk_c 

======================= 

https://bit.ly/3PprKuz 

 

 

     

ตอนท่ี 18 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#สถานท่ีท!องเท่ียวของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#โรงแรม 

 
https://youtu.be/voyNNdRqgOQ 

======================= 

https://bit.ly/3JSf1j2 

 

 

     

ตอนท่ี 19 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ศาสตร�ตัวเลข 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การนับเลข 

 
https://youtu.be/AycVyXw1H5c 

======================= 

https://bit.ly/3SOJylU 

 

 

     

ตอนท่ี 20 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#Tempe 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การทำอาหาร 

 
https://youtu.be/1BH8YsFCnhQ 

======================= 

https://bit.ly/3QtlkMo 

 

 

     

ตอนท่ี 21 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#เมืองจาการ�ตา 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#สถานท่ีต!าง ๆ 

 
https://youtu.be/l61ENvAb810 

======================= 

https://bit.ly/3JWJFYl 

 

 

     

ตอนท่ี 22 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#ระบบการศึกษาในโรงเรียน 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#โรงเรียนของฉัน 

 
https://youtu.be/aszjUEh4h6s 

======================= 

https://bit.ly/3A0lXpw 
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ตอนท่ี 23 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#โรงพยาบาลของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#โรคภัยไข*เจ็บ 

 
https://youtu.be/zS3mtccZkPc 

======================= 

https://bit.ly/3JSpzPc 

 

 

     

ตอนท่ี 24 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#กีฬาของคนอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#กีฬา 

 
https://youtu.be/DmefocfQ_Jo 

======================= 

https://bit.ly/3C4HEYk 

 

 

     

ตอนท่ี 25 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#เกาะบูนาเคน 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การบอกทิศทาง 

 
https://youtu.be/jlHEe2jhdc0 

======================= 

https://bit.ly/3SOSOq4 

 

 

     

ตอนท่ี 26 
ช!วงสาระน!ารู*คู!อินโดนีเซีย  
#สนามบินและสายการบินของอินโดนีเซีย 
ช!วงรู*ศัพท�กับภาษาอินโดนีเซีย 
#การเดินทาง 

 
https://youtu.be/9ev7t6gUU5A 

======================= 

https://bit.ly/3Qrkvn9 
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ช่ือรายการ  English Battle  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการแข!งขันทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษในโจทย�ต!าง ๆ ที่นอกจากจะได*ความ
สนุกสนานจากการแข!งขันที่ท*าทายแล*ว ยังได*เรียนรู*วิชาภาษาอังกฤษไปพร*อมกันด*วย 
โดยมีคุณมาเรียม  พุ!มอ!อน และคุณวรัชญ�  วานิชวัฒนากุล เปDนผู*ดำเนินรายการ 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 Coffee shop 
 https://youtu.be/jUFfLzs2RXM 

======================= 

https://bit.ly/3QKqaVc 

 

 
     

ตอนท่ี 2 Maps 
 https://youtu.be/tPgI_To_Yvo 

======================= 

https://bit.ly/3zZr4Xe 

 

 
     

ตอนท่ี 3 Guide 
 https://youtu.be/9ahKLpvMaVo 

======================= 

https://bit.ly/3A7iQfR 

 

 
     

ตอนท่ี 4 Instructional Media 
 https://youtu.be/xWWOaqB6OM0 

======================= 

https://bit.ly/3QSYnCe 

 

 
     

ตอนท่ี 5 My desk 
 https://youtu.be/dfwm7vOHm0E 

======================= 

https://bit.ly/3wiUYVh 

 

 
     

ตอนท่ี 6 Housemaid and snack 
 https://youtu.be/K_pZsTZMyAA 

======================= 

https://bit.ly/3QVLI1q 

 

 
     

ตอนท่ี 7 Secretary  
https://youtu.be/VSEY3bxLrk0 

======================= 

https://bit.ly/3K6EJAr 

 

 
     

ตอนท่ี 8 A Grocery Shop  
https://youtu.be/XuxQlN4O4Tk 

======================= 

https://bit.ly/3SXQwoG 
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ตอนท่ี 9 Vacation time  
https://youtu.be/RZ_8KQ2waRM 

======================= 

https://bit.ly/3PAyG8v 
 

 
     

ตอนท่ี 10 Chinese Restaurant  
https://youtu.be/JlCcKbCmw2o 

======================= 

https://bit.ly/3pxpIhD 

 

 
     

ตอนท่ี 11 An Architect  
https://youtu.be/waqns08qyLk 

======================= 

https://bit.ly/3K5bD4o 

 

 
     

ตอนท่ี 12 Animal Rescue  
https://youtu.be/AJdWzciyu7E 

======================= 

https://bit.ly/3QChelg 

 

 
     

ตอนท่ี 13 Rice and Curry Shop  
https://youtu.be/JXUw3YmPuZA 

======================= 

https://bit.ly/3A9b7xz 

 

 
     

ตอนท่ี 14 A fantasy world  
https://youtu.be/UyM3Ye1qVRI 

======================= 

https://bit.ly/3dGZ3fn 

 

 
     

ตอนท่ี 15 Stationeries  
https://youtu.be/Uycbn0ljdMc 

======================= 

https://bit.ly/3c7JPjk 

 

 
     

ตอนท่ี 16 Juice Bar  
https://youtu.be/KUPPryBfhEM 

======================= 

https://bit.ly/3dHeVic 

 

 
     

ตอนท่ี 17 My Address  
https://youtu.be/8_9Y0v79Y2k 

======================= 

https://bit.ly/3K3qkos 

 

 
     

ตอนท่ี 18 A Hat Collector  
https://youtu.be/fNMy_kaehjw 

======================= 

https://bit.ly/3QR0LJC 

 

 
 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
31 

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 Cleaning Day  
https://youtu.be/DFM_Vn_uSDk 

======================= 

https://bit.ly/3Arv03p 

 

 
     

ตอนท่ี 20 Virtual inspection  
https://youtu.be/8qvq5s-zs0Q 

======================= 

https://bit.ly/3K2R4Wp 

 

 
     

ตอนท่ี 21 Public Transportation  
https://youtu.be/Lj6taZTqrOs 

======================= 

https://bit.ly/3Azjbte 

 

 
     

ตอนท่ี 22 A dreamy story  
https://youtu.be/j39pO-dGceg 

======================= 

https://bit.ly/3QzdYqB 

 

 
     

ตอนท่ี 23 The Flower Market  
https://youtu.be/8yULd_usy6M 

======================= 

https://bit.ly/3wg3IeW 

 

 
     

ตอนท่ี 24 Calculation  
https://youtu.be/J16u4eqr7EA 

======================= 

https://bit.ly/3Pw8ifL 

 

 
     

ตอนท่ี 25 General Knowledge Quiz  
https://youtu.be/PACLeIi2yxs 

======================= 

https://bit.ly/3AafIj6 

 

 
     

ตอนท่ี 26 School Subject Vocab  
https://youtu.be/L80PyBSLF-M 

======================= 

https://bit.ly/3SZ1KJv 
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ช่ือรายการ  มลายูเดี๋ยวรู�จัก  Playlist 
     

จำนวนตอน  52 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการนี้แบ!งออกเปDน 2 ช!วง ซึ่งช!วงแรกเปDนช!วงมลายูรู*ยัง จะพาไปรู*เรื่องราวต!าง ๆ 
ของประเทศมาเลเซีย สำหรับช!วงที่ 2 คือ ช!วงพูดจามลายู จะพาไปเรียนคำศัพท�ภาษา
มลายูและประโยคท่ีใช*ในการสื่อสารในอาชีพต!าง ๆ กับอาจารย�โรเซฟ ทวีจิตร�  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ท่ีตั้งของประเทศ
มาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพครู 

 
https://youtu.be/Fk_8i62DO0M 

======================= 

https://bit.ly/3pAFwjB 

 

 
     

ตอนท่ี 2 
ช!วงมลายูรู*ยัง #หอสูงฝาแฝดเปโตรนัส 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพแพทย� 

 
https://youtu.be/fTAgC1asyzQ 

======================= 

https://bit.ly/3ccnJfD 

 

 
     

ตอนท่ี 3 
ช!วงมลายูรู*ยัง #อาคารสุลต!าน 
อับดุลซาหมัด 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพพยาบาล 

 
https://youtu.be/FVw_lDZGUKw 

======================= 

https://bit.ly/3pE4oag 

 

 
     

ตอนท่ี 4 
ช!วงมลายูรู*ยัง #อาหารมาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพมัคคุเทศก� 

 
https://youtu.be/RnSuS80k0_Q 

======================= 

https://bit.ly/3e3pWKN 

 

 
     

ตอนท่ี 5 
ช!วงมลายูรู*ยัง #มัสยิดสีชมพู 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพคนขับรถแท็กซ่ี 

 
https://youtu.be/xP8MYwXExbE 

======================= 

https://bit.ly/3cCv5Jy 

 

 
     

ตอนท่ี 6 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ดอกไม*ประจำชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพคนขายผลไม* 

 
https://youtu.be/2WnMLNC1DRk 

======================= 

https://bit.ly/3R9xyKs 

 

 
     

ตอนท่ี 7 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เกาะลังกาวี 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายเสื้อผ*าบุรุษ 

 
https://youtu.be/ee6jN-D4KJc 

======================= 

https://bit.ly/3Tx9m6w 
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ตอนท่ี 8 
ช!วงมลายูรู*ยัง #อาหารประจำชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายเสื้อผ*าสตรี 

 
https://youtu.be/5vL96t9mmB4 

======================= 

https://bit.ly/3R8quxA 

 

 
     

ตอนท่ี 9 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สัตว�ประจำชาติของ
มาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายกระเป�า 
รองเท*า เครื่องแต!งกายผู*หญิง 

 
https://youtu.be/XjGEOCb3AN0 

======================= 

https://bit.ly/3pVS59v 

 

 

     

ตอนท่ี 10 
ช!วงมลายูรู*ยัง #จตุรัสปุตรา 
ช!วงพูดจามลายู #คนขายอาหาร 

 
https://youtu.be/djFC92ywl6o 

======================= 

https://bit.ly/3CIRlMs 

 

 
     

ตอนท่ี 11 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ระบบการศึกษาของ
มาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายเครื่องด่ืม 
กาแฟ 

 
https://youtu.be/DkOPjLIqcgw 

======================= 

https://bit.ly/3AxwNno 

 

 

     

ตอนท่ี 12 
ช!วงมลายูรู*ยัง #การแต!งกายของคน
มาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายขนมป"ง 

 
https://youtu.be/-P1RacIWmJ4 

======================= 

https://bit.ly/3RuLNtf 

 

 
     

ตอนท่ี 13 
ช!วงมลายูรู*ยัง #วันชาติมาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขนมไทย 

 
https://youtu.be/m43lwY-yw-U 

======================= 

https://bit.ly/3e61etf 

 

 
     

ตอนท่ี 14 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เทศกาลซาราวักกาวัย 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายผัก 

 
https://youtu.be/7nipZPM3dvg 

======================= 

https://bit.ly/3Tx3F8r 

 

 
     

ตอนท่ี 15 
ช!วงมลายูรู*ยัง #อาหารยอดนิยม 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายทอง 

 
https://youtu.be/jbBClePpnSI 

======================= 

https://bit.ly/3B1TrFS 
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ตอนท่ี 16 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เทศกาลยอดนิยม 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพขายเสื้อผ*า 

 
https://youtu.be/ned7BWJkieE 

======================= 

https://bit.ly/3B2S3Tp 

 

 
     

ตอนท่ี 17 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เทศกาลเรือมังกร 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายเครื่องใช*ไฟฟgา 

 
https://youtu.be/tqSEgWWTdL4 

======================= 

https://bit.ly/3Q5OsbD 

 

 
     

ตอนท่ี 18 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เมืองโกตา กีนาบาลู  
และภูเขากีนาบาลู 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายเครื่องครัว 

 
https://youtu.be/DJ5YswYSq58 

======================= 

https://bit.ly/3RgKOg2 

 

 
     

ตอนท่ี 19 
ช!วงมลายูรู*ยัง #การละเล!นพ้ืนเมือง 
ของมาเลเซีย 1 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายเนื้อสัตว�และ
อาหารสด 

 
https://youtu.be/BZLERe-8-SM 

======================= 

https://bit.ly/3RomzMN 

 

 

     

ตอนท่ี 20 
ช!วงมลายูรู*ยัง #การละเล!นพ้ืนเมือง 
ของมาเลเซีย 2 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายหนังสือ 

 
https://youtu.be/4OMGKrLytN4 

======================= 

https://bit.ly/3q79FXW 

 

 
     

ตอนท่ี 21 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เทศกาลฮารีรายออีดิล 
ฟ[ตรี 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายอุปกรณ�กีฬา 

 
https://youtu.be/cd_w9D3fgg0 

======================= 

https://bit.ly/3RamfBN 

 

 
     

ตอนท่ี 22 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เทศกาลทีปวาลี 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายยา+เภสัชกร 

 
https://youtu.be/GrOqK-v6Gtw 

======================= 

https://bit.ly/3cDwqzG 
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ตอนท่ี 23 
ช!วงมลายูรู*ยัง #วัฒนธรรมการแสดง 
ร!ายรำ 1 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานธนาคาร 

 
https://youtu.be/t1INW16DPkI 

======================= 

https://bit.ly/3KIkGZa 

 

 
     

ตอนท่ี 24 
ช!วงมลายูรู*ยัง #วัฒนธรรมการแสดง 
ร!ายรำ 2 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านรับแลกเงินตรา
ต!างประเทศ 

 
https://youtu.be/-vLJvvrY0rw 

======================= 

https://bit.ly/3q2s7RJ 

 

 

     

ตอนท่ี 25 
ช!วงมลายูรู*ยัง #วัฒนธรรมการแสดง 
ร!ายรำ 3 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานรับโทรศัพท� 

 
https://youtu.be/czTqCro6Zw4 

======================= 

https://bit.ly/3wQ15Ri 

 

 
 

ตอนท่ี 26 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานท่ีท!องเท่ียว 
ทางธรรมชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานให*ข*อมูล 
ในห*างสรรพสินค*า 

 

https://youtu.be/dp--s-z94As 

======================= 

https://bit.ly/3AGrvGc 

 

 

     

ตอนท่ี 27 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานท่ีท!องเท่ียว 
ทางธรรมชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานขายต๋ัว
เครื่องบิน 

 

https://youtu.be/WViuUEIi1p4 

======================= 

https://bit.ly/3qbleNL 

 

 

     

ตอนท่ี 28 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานท่ีท!องเท่ียว 
ทางธรรมชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานเคาน�เตอร�
เช็คอินในสนามบิน 

 

https://youtu.be/aj4_jZljtOA 

======================= 

https://bit.ly/3RbaU4x 
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ตอนท่ี 29 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานท่ีท!องเท่ียว 
ทางธรรมชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #เจ*าหน*าท่ี
ประชาสัมพันธ�ในสนามบิน 

 

https://youtu.be/I8bLge0xwhI 

======================= 

https://bit.ly/3RlEJyW 

 

 

     

ตอนท่ี 30 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานท่ีท!องเท่ียว 
ทางธรรมชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานต*อนรับ 
บนเครื่องบิน 

 

https://youtu.be/iT4nooXtULU 

======================= 

https://bit.ly/3RlF3xE 

 

 

     

ตอนท่ี 31 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานท่ีท!องเท่ียว 
ทางธรรมชาติ 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานขายต๋ัว
รถไฟฟgา 

 

https://youtu.be/k-zs11rM3cc 

======================= 

https://bit.ly/3wPIqoG 

 

 

     

ตอนท่ี 32 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ถ้ำบาตู 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานโรงแรม 

 
https://youtu.be/zhehZctOXec 

======================= 

https://bit.ly/3q4xJLb 

 

 
     

ตอนท่ี 33 
ช!วงมลายูรู*ยัง #อาฟาโมซา ซาฟารี  
วันเดอร�แลนด� 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานรถไฟ 

 
https://youtu.be/zDicO_gYu3E 

======================= 

https://bit.ly/3cJN0hy 

 

 
     

ตอนท่ี 34 
ช!วงมลายูรู*ยัง #คาเมรอน ไฮแลนด� 
ช!วงพูดจามลายู #พนักงานขายต๋ัวรถบัส 

 
https://youtu.be/i3384JWrpvU 

======================= 

https://bit.ly/3q5VMJz 

 

 
     

ตอนท่ี 35 
ช!วงมลายูรู*ยัง #แกลเลอรีผ*าบาติก 
ช!วงพูดจามลายู #คนขับรถเมล�และ
พนักงานเก็บสตางค� 

 
https://youtu.be/zlH83WLqHzc 

======================= 

https://bit.ly/3wPffSM 
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ตอนท่ี 36 
ช!วงมลายูรู*ยัง #หมู!บ*านวัฒนธรรม 
มารีมารี 
ช!วงพูดจามลายู #รถจักรยานยนต�รับจ*าง 

 
https://youtu.be/SWLEq5aHOBM 

======================= 

https://bit.ly/3CTLHaw 

 

 
     

ตอนท่ี 37 
ช!วงมลายูรู*ยัง #พิพิธภัณฑ�สัตว�น้ำ  
อะควาเรีย เคแอลซีซี 
ช!วงพูดจามลายู #การเช!ารถ 

 
https://youtu.be/8ZzvOKl5Vgw 

======================= 

https://bit.ly/3AJGX4h 

 

 
     

ตอนท่ี 38 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ธงชาติมาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพทำความสะอาด/
แม!บ*าน 

 
https://youtu.be/-8ZfIN7EtLM 

======================= 

https://bit.ly/3AFp8mZ 

 

 
     

ตอนท่ี 39 
ช!วงมลายูรู*ยัง #เพลงชาติมาเลเซีย 
ช!วงพูดจามลายู #อาชีพดูแลเด็ก 

 
https://youtu.be/IyTUYQ6uX5w 

======================= 

https://bit.ly/3RxTr5M 

 

 
     

ตอนท่ี 40 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สะพานลังกาวีสกาย 
ช!วงพูดจามลายู #ช!างซ!อมโทรศัพท� 

 
https://youtu.be/3YNTBd3VvX8 

======================= 

https://bit.ly/3cJSDMr 

 

 
     

ตอนท่ี 41 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ทัวร�แหล!งท!องเท่ียวใน
เมืองจอร�จทาวน� 
ช!วงพูดจามลายู #สถานีตำรวจ 

 
https://youtu.be/YsDrcyQ23b4 

======================= 

https://bit.ly/3ee3jDy 

 

 
     

ตอนท่ี 42 
ช!วงมลายูรู*ยัง #วัดเกnกลกสี่ 
ช!วงพูดจามลายู #ตำรวจจราจรและ
เครื่องหมายจราจร 

 
https://youtu.be/dfZnX-I1WgA 

======================= 

https://bit.ly/3B7UEvx 
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ตอนท่ี 43 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สถานีรถไฟกัวลาลัมเปอร� 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายดอกไม*และ
ต*นไม* 

 
https://youtu.be/scnB_FrlF8Q 

======================= 

https://bit.ly/3Q8V6Oo 

 

 
     

ตอนท่ี 44 
ช!วงมลายูรู*ยัง #จตุรัสเมอร�เดก*า 
ช!วงพูดจามลายู #การแสดงและนักแสดง 

 
https://youtu.be/EQ9btK6Qiso 

======================= 

https://bit.ly/3Q4a4Fi 

 

 
     

ตอนท่ี 45 
ช!วงมลายูรู*ยัง #พิพิธภัณฑ�หลวง 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายแว!นตา 

 
https://youtu.be/6olSEJU8JLE 

======================= 

https://bit.ly/3q58OHj 

 

 
     

ตอนท่ี 46 
ช!วงมลายูรู*ยัง #หมู!บ*านชาวประมง 
Chew Jetty 
ช!วงพูดจามลายู #ฟ[ตเนสและอุปกรณ� 
ในการออกกำลังกาย 

 
https://youtu.be/brQrX-Dc0fg 

======================= 

https://bit.ly/3CNW8Mv 

 

 

     

ตอนท่ี 47 
ช!วงมลายูรู*ยัง #Penang Hill 
ช!วงพูดจามลายู #ไปรษณีย� 

 
https://youtu.be/EYXrg3GreF0 

======================= 

https://bit.ly/3Qj4ejC 

 

 
     

ตอนท่ี 48 
ช!วงมลายูรู*ยัง #The blue mansion 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านขายของชำ 

 
https://youtu.be/JxG2ImFAS3U 

======================= 

https://bit.ly/3wRTSjL 

 

 
     

ตอนท่ี 49 
ช!วงมลายูรู*ยัง #คฤหาสน�เปรานากัน 
ช!วงพูดจามลายู #คำศัพท�ท่ีเก่ียวกับ
ดนตรี 

 
https://youtu.be/o7JxRJRRAvI 

======================= 

https://bit.ly/3q3GXqS 

 

 
     

ตอนท่ี 50 
ช!วงมลายูรู*ยัง #ตลาดกลาง 
ช!วงพูดจามลายู #สวนสัตว� 

 
https://youtu.be/zWJxyN5Zwao 

======================= 

https://bit.ly/3RlLOj0 
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ตอนท่ี 51 
ช!วงมลายูรู*ยัง #วัดเทียนฮัว 
ช!วงพูดจามลายู #อู!ซ!อมรถ 

 
https://youtu.be/7Rq8bDqiHeM 

======================= 

https://bit.ly/3KHamAH 

 

 
     

ตอนท่ี 52 
ช!วงมลายูรู*ยัง #สุเหร!าสีน้ำเงิน 
ช!วงพูดจามลายู #ร*านเสริมสวย 

 
https://youtu.be/vw9KyhjZTis 

======================= 

https://bit.ly/3RxYJ1t 
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YouTube 
ช�อง กศน. ส่ือสร�างอาชีพ สร�างรายได� 

 
https://bit.ly/3IL57O9 
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จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่จะพาทุกท!านไปสำรวจวิธีคิดและชีวิตของวัยเก�าที่มีความเชี่ยวชาญในด*าน
ต!างๆ เพ่ือสร*างแรงบันดาลใจให*กับทุกท!านในการค*นหาศักยภาพของตนเองและใช*ชีวิต
ในบ้ันปลายได*อย!าง happy ดำเนินรายการโดย..บับเบ้ิล (ประภาพัชร  ชุณหวรากรณ�)  
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ตอนท่ี 1 บาริสต*าวัยเก�า 
 https://youtu.be/TCGdmfGzHKg 

======================= 

https://bit.ly/3vODosq 

 

 
     

ตอนท่ี 2 ข*าวกล!องอาม!า 
 https://youtu.be/snihffwn0GI 

======================= 

https://bit.ly/3LT1l7t 

 

 
     

ตอนท่ี 3 ศูนย�ส!งเสริมมิตรภาพบำบัด 
           เพ่ือนช!วยเพ่ือน 

 https://youtu.be/VYSLHaX5QNc 

======================= 

https://bit.ly/37k0Cx6 

 

 
     

ตอนท่ี 4 ปลูกไม*ด!างเพ่ือจำหน!าย 
 https://youtu.be/pWmHfM20BZk 

======================= 

https://bit.ly/3wbp2RZ 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ครัวมนุษย�ปgา by  
           คุณปgาปอมปอม (1) 

 https://youtu.be/SJqBowHlqXI 

======================= 

https://bit.ly/3vXrCvN 

 

 
     

ตอนท่ี 6 การทำจิตอาสา 
 https://youtu.be/Dci6XVs_Px0 

======================= 

https://bit.ly/3kLzkTr 

 

 
     

ตอนท่ี 7 Beauty Blogger 
 https://youtu.be/xKx14lqjOLA 

======================= 

https://bit.ly/3w1atkU 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ครัวมนุษย�ปgา by  
           คุณปgาปอมปอม (2) 

 https://youtu.be/f6izUs5cXN8 

======================= 

https://bit.ly/3LZBGu4 
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ตอนท่ี 9 เพจลุงอ*วนกินกะเท่ียว  
https://youtu.be/vOxVqq1zCVY 

======================= 

https://bit.ly/3LgsKiR 

 

 
     

ตอนท่ี 10 นักวิ่งแนวด่ิงระดับโลก  
 https://youtu.be/XpZVD7ZtPE8 

======================= 

https://bit.ly/3wbnBUZ 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การทำขนมมันม!วง 
             และการจัดสวนถาด 

 https://youtu.be/B7a_8o4B5V4 

======================= 

https://bit.ly/3ssOqkW 

 

 
     

ตอนท่ี 12 ศิลป[นนักวาดภาพอิสระ  
 https://youtu.be/KInb7jsBkHk 

======================= 

https://bit.ly/3yq27VP 

 

 
     

ตอนท่ี 13 การทำงานร!วมกับคนต!างวัย 
 https://youtu.be/S3CNyj2CoXg 

======================= 

https://bit.ly/3yr34x5 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ท!าออกกำลังสำหรับผู*สูงอายุ 
 https://youtu.be/5zEdG6KcR8Q 

======================= 

https://bit.ly/3l4lMm0 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ท!าแอโรบิคสำหรับผู*สูงอายุ 
 https://youtu.be/0q0Mwn3gi2M 

======================= 

https://bit.ly/397eKKH 

 

 
     

ตอนท่ี 16 การออกกำลังกายเพ่ือสร*าง 
             ความแข็งแรงของกระดูก 

 https://youtu.be/3F9vHExm-9U 

======================= 

https://bit.ly/3stEIyZ 

 

 
     

ตอนท่ี 17 การออกกำลังกายแบบยืด 
             เหยียดกล*ามเนื้อ 

 
https://youtu.be/HskAIYPvilw 

https://bit.ly/3995CFo 
 

 
 

ตอนท่ี 18 การออกกำลังกายเพ่ือสร*าง 
             ความแข็งแรงโดยใช*ขวดน้ำ 

 
https://youtu.be/8Ap-9Gsb4tc 

======================= 

https://bit.ly/3P2bPCd 
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ตอนท่ี 19 ก�วยจั๊บน้ำข*น  
             by คุณปgาปอมปอม 

 https://youtu.be/seyKZS2JrvM 

======================= 

https://bit.ly/3Q9r65x 

 

 
     

ตอนท่ี 20 กุยช!ายทอดสูตรชลบุรี  
             by คุณปgาปอมปอม 

 https://youtu.be/DReOSPzr0nI 

======================= 

https://bit.ly/3oZJvG7 

 

 
     

ตอนท่ี 21 โรตีสลัดผักอะโวคาโด*และโรตี 
             สลัดทูน!า by คุณปgาปอมปอม 

 https://youtu.be/F8mJrIp8b5c 

======================= 

https://bit.ly/3QarKQg 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ต*มยำรวมมิตรทะเล  
             by คุณปgาปอมปอม 

 https://youtu.be/6MgJ-YVGL5I 

======================= 

https://bit.ly/3bDdQqZ 

 

 
     

ตอนท่ี 23 การทำซองแท็บเล็ต  
             by ปgาปgอม 

 https://youtu.be/CY7dLc1dETU 

======================= 

https://bit.ly/3QnXOQs 

 

 
     

ตอนท่ี 24 สมุดทำมือ by ปgาปgอม 
 

https://youtu.be/oD_Uy2_zB_g 

https://bit.ly/3A6IGBW 
 

 
     

ตอนท่ี 25 ปอกหมอน by ปgาปgอม 
 https://youtu.be/DB9WzapdNHk 

======================= 

https://bit.ly/3qe4cii 

 

 
     

ตอนท่ี 26 กางเกงยีนส�ทำใหม! by ปgาปgอม 
 https://youtu.be/7vfEl_ESdG8 

======================= 

https://bit.ly/3zzHF3E 
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ช่ือรายการ  กศน.ออนไลน� PLUS  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะพาทุกท!านไปเรียนรู*การตลาดออนไลน�กับเทคนิคท่ีหลากหลาย สามารถนำ
ความรู*ไปปฏิบัติจริงกับธุรกิจออนไลน�ของหน!วยงานหรือธุรกิจส!วนตัวของท!านได* โดยมี 
คุณธนิต สุขสุธรรมวงศ� เปDนผู*ดำเนินรายการ 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 Digital Marketing คืออะไร 
 https://youtu.be/nwvB8cM2t34 

======================= 

https://bit.ly/3FxIUD3 

 

 
     

ตอนท่ี 2 เรียนรู*การใช*งาน Facebook  
           ส!วนตัว 

 https://youtu.be/vNpwnNcINjk 

======================= 

https://bit.ly/3NflYuY 

 

 
     

ตอนท่ี 3 เรียนรู*การใช*งาน Facebook  
           กลุ!มป[ด 

 https://youtu.be/uXg45yXcFlI 

======================= 

https://bit.ly/3Pqy9Xx 

 

 
     

ตอนท่ี 4 เรียนรู*การใช*งาน Facebook  
           Fanpage 

 https://youtu.be/Y6kTZtoiwjo 

======================= 

https://bit.ly/3sEmfzR 

 

 
     

ตอนท่ี 5 เรียนรู*การใช*งาน Facebook  
           Business Suite 

 https://youtu.be/L3xdQevwSwI 

======================= 

https://bit.ly/3sEmlHJ 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ยิงโฆษณา Facebook  
           ด*วยมือถือ 

 https://youtu.be/ugd0wyKTJAY 

======================= 

https://bit.ly/3wiyWlR 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ยิงโฆษณา Facebook  
           ด*วยคอมพิวเตอร� Part 1 

 
https://youtu.be/J5tXSOcgMz4 

======================= 

https://bit.ly/3MkW8pq 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ยิงโฆษณา Facebook  
           ด*วยคอมพิวเตอร� Part 2 

 
https://youtu.be/0-4WzvM4itg 

======================= 

https://bit.ly/3wpyMYI 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 เทคนิคการหากลุ!มเปgาหมาย 
           และแอบดูโฆษณาคู!แข!ง 

 
https://youtu.be/7tGYbXmBqhI 

======================= 

https://bit.ly/3lhsllx 

 

 
     

ตอนท่ี 10 วิธีการสร*างช!อง YouTube  
             และการต้ังค!าต!าง ๆ 

 
https://youtu.be/SnnASZlojko 

======================= 

https://bit.ly/3wiWze8 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การอัปโหลดคลิป video  
             ลงช!อง YouTube 

 
https://youtu.be/zDa-rs5ZDms 

======================= 

https://bit.ly/3lhD13K 

 

 
     

ตอนท่ี 12 การลงโฆษณาโปรโมท 
             ลงช!อง YouTube 

 
https://youtu.be/-vn8PHTmQxk 

======================= 

https://bit.ly/3LmvUkZ 

 

 
     

ตอนท่ี 13 วิธีการสมัคร สร*างบัญชี IG  
https://youtu.be/SLBBeAdLXIQ 

======================= 

https://bit.ly/3lgIFTz 

 

 
     

ตอนท่ี 14 การเปลี่ยนบัญชีธรรมดา 
             เปDนบัญชีธุรกิจ 

 
https://youtu.be/jGCR7pLjxUQ 

======================= 

https://bit.ly/3Ll9aSg 

 

 
     

ตอนท่ี 15 วิธีเพ่ิมผู*ติดตามและทำ 
             คอนเทนต�บน Instagram 

 
https://youtu.be/gtteURHSPh4 

======================= 

https://bit.ly/3sEwrIo 

 

 
     

ตอนท่ี 16 การโปรโมทโฆษณาบน  
             Instagram 

 
https://youtu.be/d4n-SkMiX30 

======================= 

https://bit.ly/3LkEFfo 

 

 
     

ตอนท่ี 17 การใช*งาน Tiktok และ 
             ฟ"งก�ชั่นต!าง ๆ 

 
https://youtu.be/p3uzBOWWfik 

======================= 

https://bit.ly/3Mo9Esm 

 

 
     

ตอนท่ี 18 ข*อแตกต!างระหว!างบัญชีส!วนตัว 
             และบัญชีโปรของ Tiktok 

 
https://youtu.be/AeysBwrSRDA 

======================= 

https://bit.ly/3NmBIMT 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 วิธีการทำคลิปด*วย Tiktok  
https://youtu.be/AFYcdT4dpDA 

======================= 

https://bit.ly/37QZBwV 

 

 
     

ตอนท่ี 20 การโปรโมทโฆษณาบนTiktok  
https://youtu.be/uUq9NPqC6iQ 

======================= 

https://bit.ly/3wDslBM 

 

 
     

ตอนท่ี 21 การสร*างบัญชี LINE  
             OFFICIAL ACCOUNT 

 
https://youtu.be/XC7Hkdlfqi8 

======================= 

https://bit.ly/3Pq6k1S 

 

 
     

ตอนท่ี 22 การต้ังค!าและวิธีการใช*งาน 
             LINE OFFICIAL ACCOUNT 

 
https://youtu.be/aGdIM5gMboI 

======================= 

https://bit.ly/3PsROGA 

 

 
     

ตอนท่ี 23 การสมัครพรีเมียม ID และ 
             การทำริชเมนูบน LINE  
             OFFICIAL ACCOUNT 

 
https://youtu.be/yUD8717kMho 

======================= 

https://bit.ly/39rp14y 

 

 
     

ตอนท่ี 24 การ Broadcast บน  
             LINE OFFICIAL ACCOUNT 

 
https://youtu.be/ZDBcZgjXyeo 

======================= 

https://bit.ly/3FRbuPS 

 

 
     

ตอนท่ี 25 การสมัครและการใช*งาน  
             Google Adwords 

 
https://youtu.be/9PQdMeYqlic 

======================= 

https://bit.ly/3Pnwh1T 

 

 
     

ตอนท่ี 26 การสร*างโฆษณาและการโปรโมท 
             บน Google Adwords 

 
https://youtu.be/xaZPjX_6AM0 

======================= 

https://bit.ly/3wik0Em 
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ช่ือรายการ  DIY CLUB ปS 2  Playlist 
     

จำนวนตอน  26 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะพาทุกท!านไปทำสิ่งประดิษฐ�จากวัสดุเหลือใช* และทำขนมหวานชนิดต!าง ๆ 
ด*วยความคิดสร*างสรรค�แบบเด็ด ๆ ไอเดียดี ๆ สุดเก� จะทำไว*ทานเองก็ได* หรือจะทำ
ขายเปDนอาชีพเสริมก็ดี  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เค*กช็อกโกแลตหน*านิ่ม 
 https://youtu.be/g7-AjGSOTqY 

======================= 

https://bit.ly/3FSTQvj 

 

 
     

ตอนท่ี 2 เค*กไข!ไต*หวัน 
 https://youtu.be/80t7KTr1uFw 

======================= 

https://bit.ly/3MrHMDs 

 

 
     

ตอนท่ี 3 เค*กเผือกมะพร*าวอ!อน 
 https://youtu.be/1Dj7a2xFppc 

======================= 

https://bit.ly/3FVCq10 

 

 
     

ตอนท่ี 4 WAFFLE ไส*ทะลัก 
 https://youtu.be/jXzK4x2ThW8 

======================= 

https://bit.ly/3lqbay0 

 

 
     

ตอนท่ี 5 คุกก้ีเนยสด 
 https://youtu.be/J6ShLrP9iVQ 

======================= 

https://bit.ly/3NDuZyj 

 

 
     

ตอนท่ี 6 ขนมสำป"นนี 
 https://youtu.be/dUU_Zmh-ylE 

======================= 

https://bit.ly/3wq3HWo 

 

 
     

ตอนท่ี 7 ขนมกลีบลำดวน  
https://youtu.be/07ztZlyR0lM 

======================= 

https://bit.ly/3lnmyuC 

 

 
     

ตอนท่ี 8 ขนมเรไร  
https://youtu.be/TAFix1Hu0ME 

======================= 

https://bit.ly/3LinjQk 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 9 ขนมตะโก*  
https://youtu.be/uNHsP4ZBiNA 

======================= 

https://bit.ly/3z0e0Cf 

 

 
     

ตอนท่ี 10 ข*าวหลามในกะลา  
https://youtu.be/uzit7d97dp0 

======================= 

https://bit.ly/3Ps5Sjo 

 

 
     

ตอนท่ี 11 หน*ากากผ*า แบบท่ี 1  
https://youtu.be/RgpOBXR1FtY 

======================= 

https://bit.ly/3lnwPa8 

 

 
     

ตอนท่ี 12 หน*ากากผ*า แบบท่ี 2  
https://youtu.be/eJr2OJH5vAg 

======================= 

https://bit.ly/3a97EWE 

 

 
     

ตอนท่ี 13 กระเป�าเก็บหน*ากากผ*า  
https://youtu.be/wjez6y4xOW8 

======================= 

https://bit.ly/3GafQSB 

 

 
     

ตอนท่ี 14 สายคล*องหน*ากากอนามัย  
https://youtu.be/XDHfIB4B5UA 

======================= 

https://bit.ly/3llxSaU 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ท่ีรองแก*วจากเศษผ*า  
https://youtu.be/hAuCkgmbnZA 

======================= 

https://bit.ly/3a1gc1z 

 

 
     

ตอนท่ี 16 สายคล*องแก*วจากเศษผ*า  
https://youtu.be/G-2gDiQzqvc 

======================= 

https://bit.ly/3GagqQh 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ขนมหยกมณี  
https://youtu.be/H8oiLHDz6lo 

======================= 

https://bit.ly/3Pqa7Mt 

 

 
     

ตอนท่ี 18 ขนมลืมกลืน  
https://youtu.be/owQH8nIxQzc 

======================= 

https://bit.ly/3Msmg1F 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 19 ขนมทับทิมกรอบ  
https://youtu.be/jOvtx6Ri7Cc 

======================= 

https://bit.ly/39vbfxQ 

 

 
     

ตอนท่ี 20 ขนมทองเอก  
https://youtu.be/jq5zM5OE6FM 

======================= 

https://bit.ly/3LmGB75 

 

 
     

ตอนท่ี 21 ขนมเสน!ห�จันทร�  
https://youtu.be/50YQGWcHNZ8 

======================= 

https://bit.ly/3Ll9JeV 

 

 
     

ตอนท่ี 22 ขนมอาลัว  
https://youtu.be/zvlBPJO7_aU 

======================= 

https://bit.ly/3LpmIMD 

 

 
     

ตอนท่ี 23 ขนมชั้น  
https://youtu.be/xWDakFbGgSU 

======================= 

https://bit.ly/3yNPbJo 

 

 
     

ตอนท่ี 24 ล!าเตียง  
https://youtu.be/pMPQMDNHWhI 

======================= 

https://bit.ly/3wmGOCR 

 

 
     

ตอนท่ี 25 ขนมช!อม!วง  
https://youtu.be/Lj_2W-cRUK4 

======================= 

https://bit.ly/3FZcfq7 

 

 
     

ตอนท่ี 26 ขนมจีบตัวนก  
https://youtu.be/WTkHfLKbEYA 

======================= 

https://bit.ly/3acnIHj 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
50 

 

 

 

 

 

 

 

 

YouTube 
ช�อง ETV ติวเข�มออนไลน� 

 
https://bit.ly/3D9BbtS 
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ช่ือรายการ  Be Nice Science (วิทยาศาสตร� ประถมศึกษา)  Playlist 
     

จำนวนตอน  17 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่พาไปเรียนรู*วิทยาศาสตร� ระดับประถมศึกษา พบกับติวเตอร�คนเก!ง ครูพี่นิ้ง 
(ณัฏฐนิฎา เทพพันธ�กุลงาม) ท่ีมาพร*อมความน!ารักสดใส พร*อมท่ีจะพาน*อง ๆ ไปเรียนรู*
กันตั้งแต!สิ่งที่อยู!ในตัวเรา สิ่งที่อยู!รอบตัวเรา และสิ่งที่อยู!ในโลกของเราไปจนถึงสิ่งที่อยู!
นอกโลกเลย  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 พืช 
 https://youtu.be/LHBgV_v3ILA 

======================= 

https://bit.ly/3MbmUjw 

 

 
     

ตอนท่ี 2 สัตว� 
 https://youtu.be/hqcDYX6nkHM 

======================= 

https://bit.ly/3vzC7nD 

 

 
     

ตอนท่ี 3 สารอาหาร 
 https://youtu.be/Fb0irbpadf0 

======================= 

https://bit.ly/3jZHjfb 

 

 
     

ตอนท่ี 4 พันธุศาสตร� 
 https://youtu.be/IZoyYJYgSkk 

======================= 

https://bit.ly/396RfS6 

 

 
     

ตอนท่ี 5 นิเวศวิทยา 
 https://youtu.be/rCyk9QMg7K8 

======================= 

https://bit.ly/38cSu1H 

 

 
     

ตอนท่ี 6 นิเวศวิทยา (2) 
 https://youtu.be/og-xLsSKmw0 

======================= 

https://bit.ly/3OsetC9 

 

 
     

ตอนท่ี 7 หินและดิน 
 https://youtu.be/MP8Fr-5vMGA 

======================= 

https://bit.ly/3jZTqc9 
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ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 น้ำในชีวิตประจำวัน  
https://youtu.be/8XgfhAS_R2w 

======================= 

https://bit.ly/3v0vcVy 

 

 
     

ตอนท่ี 9 บรรยากาศของโลก 
 https://youtu.be/ysG7YNuBRt8 

======================= 

https://bit.ly/3K2i2eU 

 

 
     

ตอนท่ี 10 ระบบสุริยะ 
 https://youtu.be/qh1v9oW2E0I 

======================= 

https://bit.ly/37zDivw 

 

 
     

ตอนท่ี 11 ดาราศาสตร� 
 https://youtu.be/Ofp8P1DdoAw 

======================= 

https://bit.ly/38Ute0j 

 

 
     

ตอนท่ี 12 แรง 
 https://youtu.be/u6xtBMgQ4jQ 

======================= 

https://bit.ly/3uZxFzG 

 

 
     

ตอนท่ี 13 แสงและเสียง 
 https://youtu.be/lw5ppSGlNuU 

======================= 

https://bit.ly/3rG5kfy 

 

 
     

ตอนท่ี 14 ไฟฟgา 
 https://youtu.be/55cmTh-WnFw 

======================= 

https://bit.ly/3xEMF7O 

 

 
     

ตอนท่ี 15 สารรอบตัว 
 https://youtu.be/WV918G1URR4 

======================= 

https://bit.ly/3w1Unqd 

 

 
     

ตอนท่ี 16 สมบัติของสาร 
 https://youtu.be/hhH79VnU2Dk 

======================= 

https://bit.ly/3FfFgxo 

 

 
     

ตอนท่ี 17 การแยกสาร 
 https://youtu.be/cLxdh-6H2ZM 

======================= 

https://bit.ly/38UTyrm 
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ช่ือรายการ  วาดวิทย� (วิทยาศาสตร� ม.ปลาย)  Playlist 
     

จำนวนตอน  17 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการให*ความรู*ทางวิทยาศาสตร�ในเรื่องต!าง ๆ โดยวิทยากรท่ีมีความรู*ความเชี่ยวชาญ 
เช!น ครูวา ป�าโม และ อ.อูม พร*อมกับมีการวาดภาพประกอบเพ่ือให*ผู*เรียนมีความเข*าใจ
มากยิ่งข้ึน โดยมีครูพ่ีแมค (ณัฐพล แซ!โง*ว) เปDนผู*ดำเนินรายการ  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เซลล�และองค�ประกอบ 
           ของเซลล� 

 https://youtu.be/nHhylTE8QC0 

======================= 

https://bit.ly/3kI5JdO 

 

 
     

ตอนท่ี 2 การลำเลียงสารเข*าสู!เซลล� 
 https://youtu.be/Q5T-iHGF_ls 

======================= 

https://bit.ly/3MTraog 

 

 
     

ตอนท่ี 3 พันธุศาสตร� 
 https://youtu.be/BFWU91TE3Aw 

======================= 

https://bit.ly/3Fjy6ID 

 

 
     

ตอนท่ี 4 กระบวนการภายในพันธุ�พืช 
 https://youtu.be/sKzv2PO7QSs 

======================= 

https://bit.ly/3OYYBYg 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ห!วงโซ!อาหาร พฤติกรรมสัตว� 
 https://youtu.be/QFBJjHFjCes 

======================= 

https://bit.ly/3KN2wUP 

 

 
     

ตอนท่ี 6 แรงดล 
 https://youtu.be/ZrZbD-TddGE 

======================= 

https://bit.ly/3se4DdM 

 

 
     

ตอนท่ี 7 มอเตอร�ไฟฟgา 
 https://youtu.be/wnJmPhzKo60 

======================= 

https://bit.ly/3KT4Olq 

 

 
     

ตอนท่ี 8 โมเมนต�  
https://youtu.be/MuPxPzM-LSw 

======================= 

https://bit.ly/3s9auB9 
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ตอนท่ี 9 ความเค*น 
 https://youtu.be/FPC6fNl7aoM 

======================= 

https://bit.ly/3sg82ZI 

 

 
     

ตอนท่ี 10 หลักในการบิน 
 https://youtu.be/z714p_9TTaU 

======================= 

https://bit.ly/3vJb6zp 

 

 
     

ตอนท่ี 11 ออกไปโคจรนอกโลก 
 https://youtu.be/DHwBOgzskco 

======================= 

https://bit.ly/3vLloPH 

 

 
     

ตอนท่ี 12 อะตอม 
 https://youtu.be/mrOVkwDA3VQ 

======================= 

https://bit.ly/384lEQM 

 

 
     

ตอนท่ี 13 การจำแนกสาร 
 https://youtu.be/2o9iorYFVH8 

======================= 

https://bit.ly/3sezUNz 

 

 
     

ตอนท่ี 14 กฎของแกnส 
 https://youtu.be/jYnuXr_NkZA 

======================= 

https://bit.ly/39xmYff 

 

 
     

ตอนท่ี 15 ป[โตรเลียม 
 https://youtu.be/THmeZeReofI 

======================= 

https://bit.ly/3KJvUev 

 

 
     

ตอนท่ี 16 ความเข*มข*นของสาร 
 https://youtu.be/jmtIygTEpIU 

======================= 

https://bit.ly/3x0NbM4 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ไฟฟgาเคมี 
 https://youtu.be/ffqEiEhxv2E 

======================= 

https://bit.ly/3AXxlD5 
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ช่ือรายการ  Maxx Mad Science ปS 2 (วิทยาศาสตร� ม.ปลาย)  Playlist 
     

จำนวนตอน  17 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการดีมีสาระ เสิร�ฟความรู*วิทยาศาสตร�กับครูพ่ีแมค (ณัฐพล แซ!โง*ว) ด*วยการทดลอง
จริง เห็นภาพจริง ได*ความรู*มาใช*อธิบายสิ่งต!าง ๆ รอบตัวที่เคยสงสัย ร!วมด*วยพิธีกร 
รับเชิญสุดฮาแต!ความรู*แน!นป��ก  

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การเคลื่อนท่ีแบบด่ิงเสรี 
 https://youtu.be/2--oVxDV3V8 

======================= 

https://bit.ly/3MiXmRG 

 

 
     

ตอนท่ี 2 งานทางฟ[สิกส�และกำลัง 
           ในการทำงาน 

 https://youtu.be/0hONREyjqjQ 

======================= 

https://bit.ly/3Es4pEV 

 

 
     

ตอนท่ี 3 กฎการอนุรักษ�พลังงาน 
 https://youtu.be/HgHjMqVWwpk 

======================= 

https://bit.ly/3OnOhJ3 

 

 
     

ตอนท่ี 4 แรงต*านจากอากาศ 
 https://youtu.be/VzGOOwGMWJk 

======================= 

https://bit.ly/3uW5em2 

 

 
     

ตอนท่ี 5 ปรากฏการณ�ล*อรถม*า 
 https://youtu.be/UjVYhSb3ZPc 

======================= 

https://bit.ly/3KYaCup 

 

 
     

ตอนท่ี 6 การอนุรักษ�โมเมนตัมเชิงมุม 
 https://youtu.be/ZAkWETdlqOI 

======================= 

https://bit.ly/3EJwTu1 

 

 
     

ตอนท่ี 7 โมเมนต�ความเฉ่ือยกับการกลิ้ง 
           และการเปลี่ยนรูปพลังงานของ 
           วัตถุ 

 
https://youtu.be/YKfVPWy18DQ 

======================= 

https://bit.ly/37x523R 

 

 
     

ตอนท่ี 8 สมดุลท่ีเสถียรและไม!เสถียร  
https://youtu.be/HoH49oEN7Sg 

======================= 

https://bit.ly/3KXZPAD 
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ตอนท่ี 9 การโพลาไรเซชันของแสง 
 https://youtu.be/eMUGMLcYiBA 

======================= 

https://bit.ly/38SZlNW 

 

 
     

ตอนท่ี 10 การเกิดบีตของเสียง 
 https://youtu.be/Bx2oc_1TWA0 

======================= 

https://bit.ly/3jS9RHx 

 

 
     

ตอนท่ี 11 การเกิดลม 
 https://youtu.be/te9wO8ZszLA 

======================= 

https://bit.ly/3jV3i72 

 

 
     

ตอนท่ี 12 เงามืดและเงามัว 
 https://youtu.be/M74QEFUo5p4 

======================= 

https://bit.ly/3OrGgCI 

 

 
     

ตอนท่ี 13 การสั่นพ*องของเสียง 
 https://youtu.be/O2CVSyMfvNA 

======================= 

https://bit.ly/3K3xcR3 

 

 
     

ตอนท่ี 14 กฎการอนุรักษ�โมเมนตัม 
 https://youtu.be/k7HPpqEZpHc 

======================= 

https://bit.ly/3S2mejx 

 

 
     

ตอนท่ี 15 กฎการสะท*อน 
 https://youtu.be/ejftRuuuYoE 

======================= 

https://bit.ly/3AZaqHA 

 

 
     

ตอนท่ี 16 แรงโน*มถ!วงเทียม 
 https://youtu.be/g_DVYpZ1_EM 

======================= 

https://bit.ly/3qiXuHA 

 

 
     

ตอนท่ี 17 ความถ่ีธรรมชาติ 
 https://youtu.be/llDlYBMkpCE 

======================= 

https://bit.ly/3x4LFca 
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ช่ือรายการ  ภาษาอังกฤษ 4 ทักษะ ปS 2  Playlist 
     

จำนวนตอน  32 ตอน  

 

    

เนื้อหาของรายการ 
รายการที่จะมาเจาะลึกการทำข*อสอบภาษาอังกฤษ IELTS และ TOEIC ทั้ง 4 ทักษะ  
ไม!ว!าจะเปDนฟ"ง พูด อ!าน เขียน ต*องทำข*อสอบอย!างไรให*มีคะแนนดีในการไปศึกษาต!อท่ี
ต!างประเทศ พร*อมมีตัวอย!างข*อสอบมาให*ได*ทดลองทำกันอีกด*วย 

 

  

ตอน  ลิงก� (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 IELTS | EP. 1 
IELTS Reading : Information 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/7H92q0mMGyQ 

======================= 

https://bit.ly/3jSbl4L 
 

 
     

ตอนท่ี 2 IELTS | EP. 2 
IELTS Reading : Exercises 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/6KiRwYMvdx0 

======================= 

https://bit.ly/3JX4IJ0 

 

 
     

ตอนท่ี 3 IELTS | EP. 3 
IELTS Writing Task 1 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/C8Qbd3OK_Xo 

======================= 

https://bit.ly/3jRxOyI 

 

 
     

ตอนท่ี 4 IELTS | EP. 4 
IELTS Writing Task 2 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/vjyDZhU6gbc 

======================= 

https://bit.ly/3vrY5sY 

 

 
     

ตอนท่ี 5 IELTS | EP. 5 
IELTS Listening Test Information 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/M5gKVLvKMEQ 

======================= 

https://bit.ly/3xDvZ0o 

 

 
     

ตอนท่ี 6 IELTS | EP. 6 
IELTS Listening Practice 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/nrFy4UXNTCA 

======================= 

https://bit.ly/3ErRzXf 

 

 
     

ตอนท่ี 7 IELTS | EP. 7 
IELTS Speaking Test Information 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/rSnue5e0p7Q 

======================= 

https://bit.ly/3jWKVyy 
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ตอนท่ี 8 IELTS | EP. 8 
IELTS Speaking Topic with Sample 
Answers 
วิทยากร : ครูพลอย (พัชรา ลิมป�วรรณธะ) 

 
https://youtu.be/4aCawwTXP7I 

======================= 

https://bit.ly/3Oq9YrO 
 

 
 

ตอนท่ี 9 TOEIC | EP. 1 
Introduction to TOEIC 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/OofTbtFdBt0 

======================= 

https://bit.ly/3rzrbW0 

 

 
     

ตอนท่ี 10 TOEIC | EP. 2 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 1 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/M1c3TNzRATg 

======================= 

https://bit.ly/3vyA6Ii 

 

 
     

ตอนท่ี 11 TOEIC | EP. 3 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 2 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/S7goTQXy-Uo 

======================= 

https://bit.ly/3L1cB1k 

 

 
     

ตอนท่ี 12 TOEIC | EP. 4 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 3 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/AKW3zrhfOqg 

======================= 

https://bit.ly/3OsoFLg 

 

 
     

ตอนท่ี 13 TOEIC | EP. 5 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 4 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/XdNkVJZdKqU 

======================= 

https://bit.ly/385vjX5 

 

 
     

ตอนท่ี 14 TOEIC | EP. 6 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 5 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/NWNkDwGn9lE 

======================= 

https://bit.ly/3jRZGCX 
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ตอนท่ี 15 TOEIC | EP. 7 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 6 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/KEhu18s8kAw 

======================= 

https://bit.ly/3uWCcCK 

 

 
     

ตอนท่ี 16 TOEIC | EP. 8 
TOEIC Reading Part : Incomplete 
Sentence 7 
วิทยากร : พ่ีเจน (เจนจิรา  คุณะดิลก) 

 
https://youtu.be/0dzMGFyEbHU 

======================= 

https://bit.ly/3vON319 

 

 
     

ตอนท่ี 17 TOEIC | EP. 9 
TOEIC Listening Part 1 : 
Photographs 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/p6seh9RhKf8 

======================= 

https://bit.ly/3rCWXSd 

 

 
     

ตอนท่ี 18 TOEIC | EP. 10 
TOEIC Listening Part 2 : Question - 
Response 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/ZqaOgwwwkGc 

======================= 

https://bit.ly/38SBJcg 

 

 
     

ตอนท่ี 19 TOEIC | EP. 11 
TOEIC Listening Part 3 : Short 
Conversations 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/iRI6KHwBKoQ 

======================= 

https://bit.ly/3KYrTDP 

 

 
     

ตอนท่ี 20 TOEIC | EP. 12 
TOEIC Listening Part 4 : Short Talks 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/k3ojyIU5knY 

======================= 

https://bit.ly/3OnWD3l 

 

 
     

ตอนท่ี 21 TOEIC | EP. 13 
TOEIC Reading : Incomplete 
Sentences 1 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/3L698HpnM9o 

======================= 

https://bit.ly/3Oqsuk3 
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ตอนท่ี 22 TOEIC | EP. 14 
TOEIC Reading : Incomplete 
Sentences 2 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/UDgfspCsftQ 

======================= 

https://bit.ly/3EvIQ6r 

 

 
     

ตอนท่ี 23 TOEIC | EP. 15 
TOEIC Reading : Reading 
Comprehension 1 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/Q5AjbM7SB2s 

======================= 

https://bit.ly/3MghZ0O 

 

 
     

ตอนท่ี 24 TOEIC | EP. 16 
TOEIC Reading : Reading 
Comprehension 2 
วิทยากร : ครูชัยรินทร�  สินธพุุฒิพงศ� 

 
https://youtu.be/BzqYPcb5yOU 

======================= 

https://bit.ly/3jQb02t 

 

 
     

ตอนท่ี 25 IELTS | EP. 9 
Introduction to IELTS Listening 1 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/dny-T91wWFE 

======================= 

https://bit.ly/3Oose4T 

 

 
     

ตอนท่ี 26 IELTS | EP. 10 
Introduction to IELTS Listening 2 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/Tyn4JHBP_MY 

======================= 

https://bit.ly/38aVrjm 

 

 
     

ตอนท่ี 27 IELTS | EP. 11 
Introduction to IELTS Reading 1 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/NRwW4yTnZbA 

======================= 

https://bit.ly/3rFzZtE 

 

 
     

ตอนท่ี 28 IELTS | EP. 12 
Introduction to IELTS Reading 2 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/nW9HOZrUJFw 

======================= 

https://bit.ly/3jRPjPo 

 

 
     

ตอนท่ี 29 IELTS | EP. 13 
Introduction to IELTS Writing 1 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/8SBudEVOP9A 

======================= 

https://bit.ly/3KZRqN7 
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ตอนท่ี 30 IELTS | EP. 14 
Introduction to IELTS Writing 2 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/k7n_aScqYjU 

======================= 

https://bit.ly/3OquI2T 

 

 
     

ตอนท่ี 31 IELTS | EP. 15 
Introduction to IELTS Speaking 1 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/0dw0Td_r3MU 

======================= 

https://bit.ly/3rCJLN9 

 

 
     

ตอนท่ี 32 IELTS | EP. 16 
Introduction to IELTS Speaking 2 
วิทยากร : พ่ีก๊ิฟ (วลีรัตน�  หาญเมธีคุณา) 

 
https://youtu.be/1nb9jbAB6JI 

======================= 

https://bit.ly/3KUyQWy 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 

หน้า 
62 

คณะผู�จัดทำ 
 
คณะท่ีปรึกษา 
1. นายวัลลภ  สงวนนาม  เลขาธิการ กศน. 
2. นายสราวุธ  กองสุทธิ์ใจ ผู*เชี่ยวชาญเฉพาะด*านเผยแพร!การศึกษา 
3. นายธนพัชร�  ขุนเทพ  ผู*เชี่ยวชาญเฉพาะด*านการผลิตสื่อเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 
4. นางวรภร  ประสมศรี  ผู*อำนวยการศูนย�เทคโนโลยีทางการศึกษา 
 
คณะผู�ให�ข�อมูล 
1. กลุ!มงานผลิตรายการโทรทัศน�เพ่ือการศึกษาตามอัธยาศัย 
2. กลุ!มงานผลิตรายการโทรทัศน�เพ่ือการศึกษาตามหลักสูตร 
3. กลุ!มงานจัดรายการและออกอากาศโทรทัศน� 
4. ส!วนผลิตรายการโทรทัศน�เพ่ือการศึกษา (รังสิต) 
 
คณะผู�รวบรวมข�อมูล 
1. นางป[ยธิดา  ช!วยส!ง   นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

หัวหน*าส!วนวิศวกรรมและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
2. นางอัจฉโรบล  สังขวนิช  นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

ส!วนวิศวกรรมและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
3. นายธณัลฐิวรรธน�  ภคพัฑวัฒนฐากูร นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส!วนวิศวกรรมและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
 

ผู�รับผิดชอบ 
นายธณัลฐิวรรธน�  ภคพัฑวัฒนฐากูร นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส!วนวิศวกรรมและพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2565 
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