
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566          

คำนำ 
 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา ได้จัดทำคู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพื ่อการศึกษาย้อนหลัง 
ผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ปีงบประมาณ 2566 เพื ่อเผยแพร่รายการที่ผลิตโดยศูนย์เทคโนโลยี  
ทางการศึกษาให้เป็นท่ีรู้จักอย่างกว้างขว้าง แพร่หลาย และสามารถรับชมได้อย่างไม่มีข้อจำกัดอีกต่อไป โดยได้
รวบรวมข้อมูลรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษา ปีงบประมาณ 2566 ที่ออกอากาศผ่านทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ 
เพื่อการศึกษา (ETV) ไปแล้ว มาให้นักเรียน นักศึกษา หรือผู้รับชมทั่วไป ที่พลาดโอกาสในการรับชมรายการ
ผ่านสถานีโทรทัศน์เพื่อการศึกษา (ETV) สามารถรับชมรายการย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube)  
ได้แบบง่าย ๆ เข้าถึงได้สะดวก และรับชมได้ทุกที่ทุกเวลา บนทุกอุปกรณ์ที่รองรับ ผ่านลิงก์ (Link) หรือ QR 
CODE ท่ีกำหนดให้ไว้ในคู่มือฉบับนี ้ 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา หวังเป็นอย่างยิ่งว่า คู่มือฉบับนี้จะเป็นเครื่องมือในการ รับชม
รายการโทรทัศน์เพื ่อการศึกษาย้อนหลังผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) ที ่เป็นประโยชน์แก่นักเรียน 
นักศึกษา และผู้รับชมท่ัวไป 

 
 

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา 
มิถุนายน 2566 
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คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566          

สารบัญ 
          

รายการ  หน้า 
❖ YouTube ช่อง ETV สื่อดิจทิัลเพือ่การศึกษา  2 
 • เกาหลี มีศัพท ์  3 

 • Japan maruma มารู้ม่ะ มารู้ไหม  6 

 • English Chitchat  9 

 • Halo Indonesia ปี 2  12 

 • ห้องเรียนเรื่องลาว  15 

 • จีนแจ่มจ้าน  18 

 • ขบวนการเด็กดี ปี 2  24 

 • ดนตรีไทยไอดอล  27 

 • Family Center  30 

 • มวยไทย Exercise  33 

 • CHECKLIST สุขภาพจิต  36 

 • ศิลป์สร้างสุข (ภาพ)  39 

 • กลยุทธ์ออนไลน์ขายดี  42 

 • ครบเครื่องเรือ่งไอที  48 

 • สุขใจไปกับธรรม  54 

❖ YouTube ช่อง กศน.ส่ือสรา้งอาชพี สรา้งรายได้  57 
 • IDOL CLUB  58 

 • วัยเก๋าเล่าอาชพี ปี 3  61 

 • DIY CLUB ปี 3  64 

❖ YouTube ช่อง ETV ติวเขม้ออนไลน ์  67 
 • Let's go English  68 

 • วาดวิทย์ (Season 2)  70 

 • ภาษาไทยใครก็ได ้  72 

 • Electricity & Life  74 

 • ประวัติศาสตรช์าติไทย  76 

คณะผู้จัดทำ  78 
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แนะนำการรับชมรายการโทรทัศน์เพ่ือการศึกษาย้อนหลัง 
ผ่านแพลตฟอร์มยูทูบ (YouTube) 
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YouTube 
ช่อง ETV สื่อดิจิทัลเพื่อการศึกษา 

 
https://bit.ly/3NdJol1 
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รายการ  เกาหลี มีศพัท ์
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3MdINkY 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการสอนภาษาเกาหลีกับ 2 ซี้สุดน่ารัก คือ พี่มาเรียม (มาเรียม  พุ่มอ่อน) และนอ้งไตเติ้ล  
(วรษิฐา   เปาอินทร์) จะมาเรยีนรู้คำศัพท์และประโยคภาษาเกาหลีพื้นฐาน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 คำทักทาย 
 

https://youtu.be/mWOyKF-VqB0   

 
     

ตอนท่ี 2 ตัวเลข 
 

https://youtu.be/R-jbEvpY_N0  

 
     

ตอนท่ี 3 วันท่ีและเวลา 
 

https://youtu.be/34qgnUXxbMk  

 
     

ตอนท่ี 4 วันในสัปดาห์และวนัต่างๆ 
 

https://youtu.be/mJNLV-GVxcc  

 
     

ตอนท่ี 5 อาชีพต่างๆ 
 

https://youtu.be/rn-_gGrI9A0  

 
     

ตอนท่ี 6 เครื่องใช้ในหอ้งน้ำ 
 

https://youtu.be/k72h76OR67Y  

 
     

ตอนท่ี 7 ผัก  https://youtu.be/7cCU1sz18lU  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 เครื่องเขียน  https://youtu.be/sM26TWQCW4Y  

 
     

ตอนท่ี 9 เครื่องดื่ม  https://youtu.be/IXarZygwK0I  

 
 

ตอนท่ี 10 ผลไม ้  https://youtu.be/UhfIA_1SQDc  

 
     

ตอนท่ี 11 ห้องครัว  https://youtu.be/bnQZNzbypVw  

 
     

ตอนท่ี 12 สิ่งของติดกระเป๋า  https://youtu.be/axmUuAuWU3s  

 
     

ตอนท่ี 13 เมนูอาหาร  https://youtu.be/Mu3-2v97HFA  

 
     

ตอนท่ี 14 วัตถุดิบอาหาร  https://youtu.be/Tf0pLIMlwgU  

 
     

ตอนท่ี 15 ฤดูกาล  https://youtu.be/D0ekJL7bunE  

 
     

ตอนท่ี 16 อุปกรณ์อเิล็กทรอนิกส์  https://youtu.be/6Unct5LcohI  

 
     

ตอนท่ี 17 ยานพาหนะ  https://youtu.be/rcrSfEfNYio  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ทะเล  https://youtu.be/uccKnn7emhE  

 
 

ตอนท่ี 19 การจราจรและการบอก 
             ทิศทาง 

 https://youtu.be/37YJEjOuOIw  

 
     

ตอนท่ี 20 อารมณ์และความรู้สึก  https://youtu.be/KIdk_8gXBIM  

 
     

ตอนท่ี 21 ครอบครัวของฉัน  https://youtu.be/WMxB_GyQz58  

 
     

ตอนท่ี 22 คำชมเชย  https://youtu.be/MWoTnxADuRs  

 
     

ตอนท่ี 23 ช้อปป้ิงซื้อของ  https://youtu.be/DgqNMhB7YLo  

 
     

ตอนท่ี 24 อาการเจ็บปว่ย  https://youtu.be/kppliWJ8j8g  

 
     

ตอนท่ี 25 อวัยวะ  https://youtu.be/rxoK_NgxbNk  

 
     

ตอนท่ี 26 สถานท่ีเดตสุดโรแมนติก  https://youtu.be/Jb-2oWZhvp0  
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รายการ  Japan maruma มารู้ม่ะ มารู้ไหม 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3W9ogSd 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะสอนบทเรียนข้ันพื้นฐานของภาษาญี่ปุ่น แบบสนุกๆ เข้าใจง่าย ยิ่งดูยิ่งได้ความรู้ รู้ไวใ้ช้ได้ 
ทุกสถานการณ์ แบ่งปันคำศัพท์ การออกเสียง ดูประโยคท่ีมีประโยชน์แบบง่ายๆ โดยมีตูน วรัชญ์  
เป็นผู้ดำเนินรายการ และมีครูฝน สุกัญญา เป็นวิทยากร 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การแนะนำตัวแบบคนญี่ปุ่น 
 

https://youtu.be/_rdqiaKabY0  

 
     

ตอนท่ี 2 มาทักทายเป็นภาษาญี่ปุ่นกัน 
 

https://youtu.be/DEEFOntcdzg  

 
     

ตอนท่ี 3 ความรู้สึกต่างๆ 
 

https://youtu.be/_poE5d9miW4  

 
     

ตอนท่ี 4 ครอบครัวของฉัน 
 

https://youtu.be/IiqS4UFk1Do  

 
     

ตอนท่ี 5 ร่างกายของฉัน 
 

https://youtu.be/8TTn_cKO2DI  

 
     

ตอนท่ี 6 การนับเลขภาษาญีปุ่่น 
 

https://youtu.be/T2iJgiayMHk  

 
     

ตอนท่ี 7 วันในสัปดาห ์  https://youtu.be/BluBOAZcMfY  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ชื่อเดอืนทั้ง 12 ในภาษาญี่ปุ่น  https://youtu.be/-Y2VmZJCPDk  

 
     

ตอนท่ี 9 ปีนักษัตร  https://youtu.be/Tdbg-JAof64  

 
 

ตอนท่ี 10 ฤดูกาลและอากาศ  https://youtu.be/eQfDiWGQqkE  

 
     

ตอนท่ี 11 สีสันสวยงาม  https://youtu.be/v3eeKU8lF74  

 
     

ตอนท่ี 12 อาหารการกิน  https://youtu.be/bakV3W8O97M  

 
     

ตอนท่ี 13 เครื่องดื่มชื่นใจ  https://youtu.be/cPW55rnq2Do  

 
     

ตอนท่ี 14 ผักมีประโยชน ์  https://youtu.be/H-AiIZkzCO4  

 
     

ตอนท่ี 15 ผลไม ้  https://youtu.be/kMUf_f_tj_s  

 
     

ตอนท่ี 16 ทิศทางและการบอกทาง  https://youtu.be/_myTxJQ0V3g  

 
     

ตอนท่ี 17 สถานท่ีต่างๆ  https://youtu.be/aOCA8ltFW8Q  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ป้ายจราจร  https://youtu.be/S0_dKOqgwZ0  

 
 

ตอนท่ี 19 ยานพาหนะ  https://youtu.be/BnswE4otPYo  

 
     

ตอนท่ี 20 อาชีพในฝัน  https://youtu.be/UfiJe465fBE  

 
     

ตอนท่ี 21 เสื้อผ้าเครือ่งแต่งกาย  https://youtu.be/vVdd0HMX-AY  

 
     

ตอนท่ี 22 กีฬาแสนสนุก  https://youtu.be/6CWdG1WvfJc  

 
     

ตอนท่ี 23 สัตว์เลีย้ง  https://youtu.be/X1awoV-IJB0  

 
     

ตอนท่ี 24 เมื่อฉันป่วย  https://youtu.be/xH-HXf8poH4  

 
     

ตอนท่ี 25 เครื่องใช้ไฟฟ้า  https://youtu.be/3HSmHYNjNKg  

 
     

ตอนท่ี 26 ไปเท่ียวกันดีกว่า  https://youtu.be/e3r3JQ4W5bc  
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รายการ  English Chitchat 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/42uDjbo 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการ English Chitchat เรียนไปเมาท์ไปไม่มีเบื่อ นำเสนอเรือ่งราวดีๆ ในการพูดคุยภาษาอังกฤษง่ายๆ 
ชิวๆ มาให้เรียนรู้ไปพรอ้มๆ กัน ดำเนินรายการโดยตูน (วรัชญ์  วานิชวัฒนากุล) และนุน่  
(ณัชชานันท์  เลียงอรุณวงศ์) 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 แม่ค้าออนไลน ์
 

https://youtu.be/kxS0r4NlFsM  

 
     

ตอนท่ี 2 Youtuber 
 

https://youtu.be/6ZistbaBgYM  

 
     

ตอนท่ี 3 ครู อาจารย ์
 

https://youtu.be/xeiNiBxt76c  

 
     

ตอนท่ี 4 นักเรียน นักศึกษา  
           การเรียนต่อ 

 
https://youtu.be/q6hjTu-Dvq8  

 
     

ตอนท่ี 5 หมอ พยาบาล โรงพยาบาล 
 

https://youtu.be/_aoeymWGYkY  

 
     

ตอนท่ี 6 พ่อครัว การทำอาหาร 
 

https://youtu.be/A7Y8et-cAG8  

 
     

ตอนท่ี 7 ช่างไฟ ระบบไฟฟ้า  https://youtu.be/SCrA6CKYhCc  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ช่างประปา ระบบนำ้  https://youtu.be/cGhCxk0QjVI  

 
     

ตอนท่ี 9 นักธุรกิจ การลงทุน  https://youtu.be/RhN3bIMwI4U  

 
 

ตอนท่ี 10 Programmer  https://youtu.be/Cjz7dyTAGK8  

 
     

ตอนท่ี 11 พ่อค้า แม่ค้า ร้านขายของชำ  https://youtu.be/RIo0DFLgYnw  

 
     

ตอนท่ี 12 พนักงานบริการโรงแรม  https://youtu.be/5PPhi7UZVg0  

 
     

ตอนท่ี 13 นักออกแบบดีไซน์  https://youtu.be/KbZorEjug6U  

 
     

ตอนท่ี 14 ตำรวจ ทหาร  https://youtu.be/4N0lvA5X4GQ  

 
     

ตอนท่ี 15 ลูกเรือ กัปตันบนเครื่องบิน  https://youtu.be/ITGbDdMOGK0  

 
     

ตอนท่ี 16 เจ้าหน้าท่ีรถไฟ้ฟา้  https://youtu.be/Wx1j5X3QXs4  

 
     

ตอนท่ี 17 ชาวนา ชาวสวน  https://youtu.be/sDQz-ok-w0Y  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ช่างแอร ์  https://youtu.be/rNZQOFEaHJU  

 
 

ตอนท่ี 19 ช่างไม ้  https://youtu.be/4Ox7KBcwINw  

 
     

ตอนท่ี 20 พนักงานธนาคาร  
             ธุรกรรมทางการเงนิ 

 https://youtu.be/FLVyljU7-C0  

 
     

ตอนท่ี 21 ร้านขายเสือ้ผ้า  https://youtu.be/ddLuJBZ30JY  

 
     

ตอนท่ี 22 ร้านขายแว่นตา  https://youtu.be/wHy8hA66v7s  

 
     

ตอนท่ี 23 คลินิกทันตกรรม  https://youtu.be/tLWFDWzLcbs  

 
     

ตอนท่ี 24 ร้านอาหาร การสั่งอาหาร  
             delivery 

 https://youtu.be/5vjRtkzACPw  

 
     

ตอนท่ี 25 นักดนตรี นักร้อง  https://youtu.be/YwuRoY8wnDE  

 
     

ตอนท่ี 26 ศิลปิน ดารา นักแสดง  https://youtu.be/3jTGmMDq1rY  
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รายการ  Halo Indonesia ป ี2 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/41pvuSY 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการสอนภาษาอินโดนีเซีย ท่ีทุกท่านจะนำคำศัพท์และประโยคต่างๆ ไปใช้งา่ยๆ และสามารถนำไปใช ้
ได้จริงในชวีิตประจำวัน โดยมคุีณนิ (นิธิพนธ์  ดุริยะสีห์สกลุ) และคุณปาล์ม (ปัทมา  จันทรไพฑูรย)์  
เป็นผู้ดำเนินรายการ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 อาชีพขายอาหาร 
 

https://youtu.be/OQ6EiDFLQKc  

 
     

ตอนท่ี 2 อาชีพขายเครื่องดื่ม 
 

https://youtu.be/pGfdd2w38so  

 
     

ตอนท่ี 3 อาชีพขายกระเปา๋ 
 

https://youtu.be/8_LMSkFzbuk  

 
     

ตอนท่ี 4 อาชีพขายเสือ้ผ้า 
 

https://youtu.be/8egbXzvZitU  

 
     

ตอนท่ี 5 อาชีพขายกาแฟ 
 

https://youtu.be/_novT6mQqdQ  

 
     

ตอนท่ี 6 อาชีพพนักงานต้อนรับโรงแรม 
 

https://youtu.be/Y3cJhVJI7g0  

 
     

ตอนท่ี 7 อาชีพพนักงานขับรถ  https://youtu.be/Rd3g9IcY0L4  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 อาชีพขายต้นไม้และดอกไม ้  https://youtu.be/GmNrYOOtfr8  

 
     

ตอนท่ี 9 อาชีพพนักงานรับแลกเงิน  https://youtu.be/zL-f-dxhFCo  

 
 

ตอนท่ี 10 อาชีพพนักงานธนาคาร  https://youtu.be/wokFglzpCug  

 
     

ตอนท่ี 11 อาชีพช่างภาพ  https://youtu.be/P_KjdhBN0Sw  

 
     

ตอนท่ี 12 อาชีพขายอาหารสำเร็จรูป  https://youtu.be/6aPGjtQ9Tys  

 
     

ตอนท่ี 13 อาชีพช่างเสริมสวย  https://youtu.be/s9OQF12X3Ug  

 
     

ตอนท่ี 14 อาชีพพนักงานต้อนรับ 
            บนเครื่องบิน 

 https://youtu.be/19psX1ubHXI  

 
     

ตอนท่ี 15 อาชีพเทรนเนอร ์
             ฝึกออกกำลังกาย 

 https://youtu.be/8Afg6w5r8W8  

 
     

ตอนท่ี 16 อาชีพช่างตัดเสื้อ  https://youtu.be/0v9l9oK1k2w  

 
     

ตอนท่ี 17 อาชีพพนักงานสถานีบริการ 
             น้ำมัน 

 https://youtu.be/7PGHynGVItg  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 อาชีพพนักงานร้านขายของ  https://youtu.be/VTw5e04p-KM  

 
 

ตอนท่ี 19 อาชีพสถาปนิก  https://youtu.be/KNSEq1x7OQo  

 
     

ตอนท่ี 20 อาชีพพนักงานนวด  https://youtu.be/3wMhzh5k2nU  

 
     

ตอนท่ี 21 อาชีพประมง  https://youtu.be/l0Byb5PbGhA  

 
     

ตอนท่ี 22 อาชีพซอ่มโทรศัพท์  https://youtu.be/W6b0_qjSAzw  

 
     

ตอนท่ี 23 อาชีพช่างไฟฟ้า  https://youtu.be/L_2oF0OsHl4  

 
     

ตอนท่ี 24 อาชีพช่างประปา  https://youtu.be/kJtebnlf2rE  

 
     

ตอนท่ี 25 อาชีพช่างซ่อมคอมพิวเตอร ์  https://youtu.be/OloUp_cj_9A  

 
     

ตอนท่ี 26 อาชีพพนักงานรักษา 
             ความปลอดภัย 

 https://youtu.be/_46FjI8glME  
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รายการ  ห้องเรียนเรือ่งลาว 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3I3FZo7 
 

เนื้อหาของรายการ 
เรียนภาษาลาวให้เฮฮา ฮาเฮ รู้คำศัพท์ลาวแสนสับสน สนุกสนานไปกับนักเรียนจอมอลวน ฝึกอ่านฝึกพูด
ภาษาลาวให้เหมือนคนลาวไปกับครูนางน้อย  แก้วบุดดา เรยีนรู้ไปกับพวกเขาในรายการห้องเรียนเรื่องลาว 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 คำศัพท์หมวดนักท่องเท่ียว 
 

https://youtu.be/X2SXv3DgU0Y  

 
     

ตอนท่ี 2 สื่อโซเชยีลมีเดีย 
 

https://youtu.be/wscoHmnlnQ0  

 
     

ตอนท่ี 3 คำศัพท์หมวดอาชีพครู  
           อาจารย ์

 
https://youtu.be/AHR8zSGdl8w  

 
     

ตอนท่ี 4 คำศัพท์หมวดนักเรียน  
           นักศึกษา 

 
https://youtu.be/zwLjIEaGnmI  

 
     

ตอนท่ี 5 คำศัพท์หมวดอาชีพหมอ  
           พยาบาล 

 
https://youtu.be/DFzt3j7S_OA  

 
     

ตอนท่ี 6 คำศัพท์หมวดการทำอาหาร 
 

https://youtu.be/LTGVoLZ7RmQ  

 
     

ตอนท่ี 7 พ่อค้าแม่ค้าร้านขายของชำ  https://youtu.be/L7MWr6EbVlk  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 คำศัพท์หมวดช่างไฟฟ้า  
           ระบบไฟ 

 https://youtu.be/OWaDMwIxtHU  

 
     

ตอนท่ี 9 คำศัพท์หมวดช่างประปา  
           ระบบน้ำ 

 https://youtu.be/ZI1f8hD0cto  

 
 

ตอนท่ี 10 คำศัพท์หมวดนักธุรกิจ  
             การลงทุน 

 https://youtu.be/FMdlEx_yK20  

 
     

ตอนท่ี 11 คำศัพท์หมวด Programmer  https://youtu.be/e1TfHBm51rQ  

 
     

ตอนท่ี 12 คำศัพท์หมวดพนักงาน 
             โรงแรม 

 https://youtu.be/NjRfLKXyxXo  

 
     

ตอนท่ี 13 คำศัพท์หมวดนักออกแบบ 
             ดีไซน์ 

 https://youtu.be/PYtru3KETQY  

 
     

ตอนท่ี 14 คำศัพท์หมวดทหาร ตำรวจ  https://youtu.be/qYmS85jx-tc  

 
     

ตอนท่ี 15 คำศัพท์หมวดพนักงาน 
             ต้อนรับบนเครื่องบิน 

 https://youtu.be/XOtxGTeWRSk  

 
     

ตอนท่ี 16 คำศัพท์หมวดเจ้าหน้าท่ีรถไฟ  https://youtu.be/BJGx3_MBWVo  

 
     

ตอนท่ี 17 คำศัพท์หมวดชาวนา  
             ชาวสวน 

 https://youtu.be/rmvW0gJdyB4  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 คำศัพท์หมวดช่างแอร ์  https://youtu.be/VPL5bl_4BDo  

 
 

ตอนท่ี 19 คำศัพท์หมวดช่างไม ้  https://youtu.be/3hfIqifpXis  

 
     

ตอนท่ี 20 คำศัพท์หมวดพนักงาน 
             ธนาคาร ธุรกรรมการเงิน 

 https://youtu.be/4tGWaH5rzcE  

 
     

ตอนท่ี 21 คำศัพท์หมวดร้านขายเสื้อผ้า  https://youtu.be/jigsnJzX_ok  

 
     

ตอนท่ี 22 คำศัพท์หมวดร้านขายแว่นตา  https://youtu.be/JGRWCt5VaQ0  

 
     

ตอนท่ี 23 คำศัพท์หมวดคลินิก 
             ทันตกรรม หมอฟัน 

 https://youtu.be/TohqeiIB46Q  

 
     

ตอนท่ี 24 คำศัพท์หมวดการสั่งอาหาร  
             delivery 

 https://youtu.be/urQB17-9JHg  

 
     

ตอนท่ี 25 คำศัพท์หมวดนักดนตรี  
             นักร้อง 

 https://youtu.be/2HelWwxxPOQ  

 
     

ตอนท่ี 26 คำศัพท์หมวดนักแสดง  https://youtu.be/_-PdLG9WLvc  
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รายการ  จีนแจ่มจ้าน 
     

จำนวน  52 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/42BsO68 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีสอนภาษาจีนแบบเข้าใจง่าย เริ่มต้นตั้งแตพ่ื้นฐานจนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้จริง โดยมี
น้องเพชร (ธนธัพร อนันต์ธนาเกษม) เป็นพิธีกร 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 อักษรจีนคืออักษรภาพ 
 

https://youtu.be/xd0bSjFnbz8  

 
     

ตอนท่ี 2 สิ่งสำคัญในการสื่อสาร 
 

https://youtu.be/YoGAJB90k8A  

 
     

ตอนท่ี 3 สบายดีไหม 
 

https://youtu.be/XPxlPRjx2P0  

 
     

ตอนท่ี 4 เธอชื่ออะไร 
 

https://youtu.be/FzeE_F9XYvw  

 
     

ตอนท่ี 5 คุณคือคนประเทศไหน 
 

https://youtu.be/0n7SopQdRTo  

 
     

ตอนท่ี 6 คุณพูดภาษาจีนได้ไหม 
 

https://youtu.be/fEUCnhsiZHM  

 
     

ตอนท่ี 7 เขาคือใคร  https://youtu.be/HhtSqVX_3-s  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 คุณทำงานอะไร  https://youtu.be/eg1OUHR0A54  

 
     

ตอนท่ี 9 ภาษาจีนยากไหม  https://youtu.be/Pg2fsvAxDzs  

 
 

ตอนท่ี 10 นับเลขในภาษาจีน  https://youtu.be/PKw0PxH5ba8  

 
     

ตอนท่ี 11 วันนี้วันที่เท่าไหร ่  https://youtu.be/w78JfxkolKQ  

 
     

ตอนท่ี 12 วันนี้วันอะไร  https://youtu.be/c0CvNbFhFVo  

 
     

ตอนท่ี 13 ตอนนี้ก่ีโมงแล้ว  https://youtu.be/W_DhsgVW13Y  

 
     

ตอนท่ี 14 ทำความรู้จักเพื่อนคนจีน (1)  https://youtu.be/9ThINmSEp2g  

 
     

ตอนท่ี 15 ทำความรู้จักเพื่อนคนจีน (2)  https://youtu.be/m0KLI2XrnM8  

 
     

ตอนท่ี 16 วันนี้เธอทำอะไรบา้ง  https://youtu.be/ZXbzFk56gBg  

 
     

ตอนท่ี 17 นี่คือผลไม้อะไร  https://youtu.be/hp5pyUM91Hs  

 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         20 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ผลไม้นี้ขายยังไง  https://youtu.be/1u3-hxdHMc0  

 
 

ตอนท่ี 19 ฉันต้องการกาแฟ 1 แก้ว  https://youtu.be/LIeUL0wVygw  

 
     

ตอนท่ี 20 สั่งชานมไข่มุก  https://youtu.be/6vr7UIGuMqw  

 
     

ตอนท่ี 21 ฉันชอบกินอาหารจีน  https://youtu.be/SSIRhHpCw-s  

 
     

ตอนท่ี 22 สั่งอาหาร  https://youtu.be/CJdtlb_nFMw  

 
     

ตอนท่ี 23 คุณชอบสอีะไร  https://youtu.be/njsn_wYTXDk  

 
     

ตอนท่ี 24 หรือว่า  https://youtu.be/4MbcG6uT58E  

 
     

ตอนท่ี 25 นี่คือหนังสือของใคร  https://youtu.be/z2DAJr1sTvM  

 
     

ตอนท่ี 26 สมุดอยู่บนโต๊ะ  https://youtu.be/37kH25YL330  

 
     

ตอนท่ี 27 ขอยืมดินสอหนอ่ย  https://youtu.be/DS-NPJNtgvI  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 28 เขาอยู่บ้านไหม  https://youtu.be/CH7etdXYrE0  

 
 

ตอนท่ี 29 ไปด้วยกันไหม  https://youtu.be/YQbMCcgyiN0  

 
     

ตอนท่ี 30 อาหารไทย vs อาหารจีน  https://youtu.be/6nEGiB4ln38  

 
     

ตอนท่ี 31 คุณอยากดื่มอะไร  https://youtu.be/ybQPsov7x38  

 
     

ตอนท่ี 32 รสชาติ เปรีย้ว หวาน ขม  
             เผ็ด เค็ม 

 https://youtu.be/3E2Uda2aiTo  

 
     

ตอนท่ี 33 อากาศเป็นอย่างไรบ้าง  https://youtu.be/39sXK0gW6ec  

 
     

ตอนท่ี 34 อากาศร้อนมาก ฉันอยากซ้ือ 
             ไอศกรีม 

 https://youtu.be/zSz6CoRZyaU  

 
     

ตอนท่ี 35 ฉันอยากซื้อเสือ้ผ้า  https://youtu.be/WZ3R-AeXT2A  

 
     

ตอนท่ี 36 ฉันอยากซื้อโทรทัศน์ใหม่  https://youtu.be/libFi7ql_70  

 
     

ตอนท่ี 37 แพงเกินไปแล้วถูกลงหน่อย 
             ได้ไหม 

 https://youtu.be/B4gPNZYOjA8  

 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         22 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 38 คำตรงกันข้าม  https://youtu.be/Dj02nx4SZQA  

 
 

ตอนท่ี 39 นั่นคือสัตว์อะไร  https://youtu.be/vI3Y_VwBHOA  

 
     

ตอนท่ี 40 บ้านเธอมสีัตวอ์ะไร  https://youtu.be/g6zgnw7w2Og  

 
     

ตอนท่ี 41 อธิบายรูปลักษณะ 
             และอารมณ ์

 https://youtu.be/3DYN4z4aOcI  

 
     

ตอนท่ี 42 ฉันปวดท้อง  https://youtu.be/pEv1T_MM8Qc  

 
     

ตอนท่ี 43 ฉันน่ังรถไฟไป  https://youtu.be/4_CJvtx4Ew4  

 
     

ตอนท่ี 44 ฉันข่ีจักรยานไปตลาด  https://youtu.be/XIwCipB7s_g  

 
     

ตอนท่ี 45 ฉันน่ังรถไปเที่ยว  https://youtu.be/zUvZLtz8Flc  

 
     

ตอนท่ี 46 สถานท่ีท่องเท่ียว  
             จีน VS ไทย 

 https://youtu.be/IR8EbBqPT0U  

 
     

ตอนท่ี 47 ฉันต่ืนนอนตอน 8 โมง  https://youtu.be/bEZWDGUXhY8  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 48 วันนี้ตอนเช้าคุณแม่ไปซ้ือของ 
             ท่ีตลาด 

 https://youtu.be/KxyMGwuZsio  

 
 

ตอนท่ี 49 ห้องน้ำไปยังไง  https://youtu.be/ZffRF7SHX94  

 
     

ตอนท่ี 50 วลีฮิตและคำชมในภาษาจีน  https://youtu.be/-rLSez83Lx0  

 
     

ตอนท่ี 51 ประโยคเอาตวัรอด (1)  https://youtu.be/QLQZyBuGQj4  

 
     

ตอนท่ี 52 ประโยคเอาตวัรอด (2)  https://youtu.be/59prrMtMBeU  
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รายการ  ขบวนการเด็กด ีป ี2 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3Mb14hP 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะนำเด็กๆ ไปพบกับภารกิจของ 3 สหาย ได้แก่ ใบบัว โนบิ และวูฟ ท่ีจะออกปฏิบัติการชว่ยเหลือ
ผู้อื่น โดยมี ดร.ฮูก ซ่ึงเป็นครใูหญ่ ให้คำแนะนำ และช่วงท้ายของรายการมีการสรุปและให้ข้อคิดเพือ่ให้
เด็กๆ นำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 โอ๊ยปวดฟัน 
 

https://youtu.be/LUeyusDp6pU  

 
     

ตอนท่ี 2 บอสขี้อิจฉา 
 

https://youtu.be/kG3EoPSDZY4  

 
     

ตอนท่ี 3 จอมจับผิด 
 

https://youtu.be/deXdySoNhL8  

 
     

ตอนท่ี 4 ผมโตแล้วนะ 
 

https://youtu.be/ixVyDeo1JSQ  

 
     

ตอนท่ี 5 วุ้นกะทิแสนอร่อย 
 

https://youtu.be/jdgA-8I7SrI  

 
     

ตอนท่ี 6 รวมน้ำใจ 
 

https://youtu.be/NCs6Oaq6fLE  

 
     

ตอนท่ี 7 รายงานหน้าชั้น  https://youtu.be/y_yKk0TKJPI  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ปลูกผักอะไรดีนะ  https://youtu.be/xhGnla-tpd4  

 
     

ตอนท่ี 9 เข้าใจผิด  https://youtu.be/-8ED5rM-inY  

 
 

ตอนท่ี 10 ชั่วโมงวชิาศิลปะ  https://youtu.be/eksBMlVORgQ  

 
     

ตอนท่ี 11 เดี๋ยวก่อนๆ  https://youtu.be/3QYYX0JYn8k  

 
     

ตอนท่ี 12 อ๊ะ อะ๊ ต้องชว่ยกันนะ  https://youtu.be/Ud5Y0P6oJYg  

 
     

ตอนท่ี 13 น้ำมะนาวเป็นเหต ุ  https://youtu.be/o_e0lYrbkwQ  

 
     

ตอนท่ี 14 มาซ้อมดับเพลิงกนั  https://youtu.be/QTgxbQhw4mo  

 
     

ตอนท่ี 15 ใครทำแจกันแตกนะ  https://youtu.be/OiliR7uP-0U  

 
     

ตอนท่ี 16 ไงล่ะ ใครๆ เขาก็ทำกัน  https://youtu.be/-BnCYCkDq8Y  

 
     

ตอนท่ี 17 มาหยอดกระปุกกัน  https://youtu.be/ZkDQEqlPeHs  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ฮัดเช้ย!  https://youtu.be/Jmlz9r7RkBw  

 
 

ตอนท่ี 19 ครูขอโทษ  https://youtu.be/GKKTMjcn0aQ  

 
     

ตอนท่ี 20 ตุ๊บต๊ับ นายแกล้งเพื่อน 
             อีกแล้วนะ 

 https://youtu.be/04F0jukrRmA  

 
     

ตอนท่ี 21 ต้นอ่อนทานตะวัน  https://youtu.be/zgBxefyGylM  

 
     

ตอนท่ี 22 มาๆ เรามาช่วยกัน  https://youtu.be/4Xlbi8XFY7s  

 
     

ตอนท่ี 23 ขนมเค้กฝอยทองแสนอรอ่ย  https://youtu.be/4niYeD9l7YA  

 
     

ตอนท่ี 24 คุณยายมหาภัย  https://youtu.be/39sqejDXdKg  

 
     

ตอนท่ี 25 ท่องอวกาศ  https://youtu.be/K4V8oOQpVCc  

 
     

ตอนท่ี 26 โตข้ึนอยากเป็นอะไร  https://youtu.be/I8EA_FeIIf0  

 
 

 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         27 

 

รายการ  ดนตรีไทยไอดอล 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/43jifnZ 
 

เนื้อหาของรายการ 
สำหรับคุณผูช้มและน้องๆ หนูๆ ท่ีชื่นชอบดนตรีไทย มาฟงัดนตรีไทยเพราะๆ ท่ีบรรเลงโดยเยาวชนไทย 
ท่ีมากด้วยความสามารถ การนัตีด้วยรางวัลคณุภาพระดับประเทศ เพลิดเพลินกับบทเพลงและซึมซับ
เรื่องราวของนักดนตรีไทยรุ่นใหม่ท่ีจะมาถ่ายทอดเรื่องราวและประสบการณ์ชวีิตบนเสน้ทางดนตรีไทย 
ดำเนินรายการโดยครูเล็กและครูเหน่ง วิทยากรผู้มากความสามารถ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ขิม (1) 
 

https://youtu.be/S3q6aiYe_tc  

 
     

ตอนท่ี 2 ขิม (2) 
 

https://youtu.be/tsuJkWyeMvY  

 
     

ตอนท่ี 3 ขิม (3) 
 

https://youtu.be/sq3IT2GGa78  

 
     

ตอนท่ี 4 จะเข้ (1) 
 

https://youtu.be/mVu-fcSJijc  

 
     

ตอนท่ี 5 จะเข้ (2) 
 

https://youtu.be/temXzcti4bU  

 
     

ตอนท่ี 6 จะเข้ (3) 
 

https://youtu.be/cfyN9XgdEXk  

 
     

ตอนท่ี 7 จะเข้ (4)  https://youtu.be/akrBgUZ8Rwk  
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ตอนท่ี 8 ฆ้องวงเล็ก (1)  https://youtu.be/LBUCWq5ELTU  

 
     

ตอนท่ี 9 ฆ้องวงเล็ก (2)  https://youtu.be/Vehlf0Yo6cs  

 
 

ตอนท่ี 10 ฆ้องวงใหญ่ (1)  https://youtu.be/f-jveu0wnSg  

 
     

ตอนท่ี 11 ฆ้องวงใหญ่ (2)  https://youtu.be/zYDe2w_r-gg  

 
     

ตอนท่ี 12 ฆ้องวงใหญ่ (3)  https://youtu.be/TIMs--yEdEk  

 
     

ตอนท่ี 13 ระนาดเอก (1)  https://youtu.be/mK7Yjvdpy_E  

 
     

ตอนท่ี 14 ระนาดเอก (2)  https://youtu.be/tou8Mvn7O8Y  

 
     

ตอนท่ี 15 ระนาดเอก (3)  https://youtu.be/pSz8AudFX9A  

 
     

ตอนท่ี 16 ระนาดเอก (4)  https://youtu.be/z_e-qAhHnHc  

 
     

ตอนท่ี 17 ระนาดทุ้ม (1)  https://youtu.be/_x5pHwy58Ts  
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ตอนท่ี 18 ระนาดทุ้ม (2)  https://youtu.be/dDtyghQuEl0  

 
 

ตอนท่ี 19 ระนาดทุ้ม (3)  https://youtu.be/VYvgcG8U9xM  

 
     

ตอนท่ี 20 ขลุ่ยเพียงออ  https://youtu.be/u3xrijrpjzc  

 
     

ตอนท่ี 21 ซอด้วง  https://youtu.be/21TC-AOIZzs  

 
     

ตอนท่ี 22 ซออู ้  https://youtu.be/9gQRotC3zK8  

 
     

ตอนท่ี 23 ซอสามสาย  https://youtu.be/-iSDNG9m4Rs  

 
     

ตอนท่ี 24 ตะโพน  https://youtu.be/QrwwGttAPVg  

 
     

ตอนท่ี 25 กลองสองหน้า  https://youtu.be/cMfJiIl2ks8  

 
     

ตอนท่ี 26 โทน / รำมะนา  https://youtu.be/-g-xai3EvxM  
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รายการ  Family Center 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/41Yh3Fu 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีมาพรอ้มกับคำแนะนำ เทคนิคต่างๆ และวธิีการรบัมือกับปัญหาท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับลูกๆ ของเรา 
โดยมีคุณเซฟ (รชต  ถนอมกิตติ) นักจิตวิทยาพัฒนาการ มาให้ความรู้ในรายการ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เป้าหมายในการเลี้ยงลูกแต่ละ 
           ช่วงวัยใหเ้ป็นเด็กสขุภาพจิตด ี

 
https://youtu.be/3aMRqi5OA0g  

 
     

ตอนท่ี 2 เลี้ยงลูกอย่างไรใหเ้ป็นคนมี 
           ความภาคภูมิใจในตนเอง 

 
https://youtu.be/eio5C3S_lTI  

 
     

ตอนท่ี 3 เลี้ยงลูกอย่างไรใหเ้ป็นคน 
           มองโลกในแง่ดี 

 
https://youtu.be/ZaMAmeH7qdQ  

 
     

ตอนท่ี 4 เลี้ยงลูกอย่างไรใหเ้ป็นคนท่ี 
           ปรับตัวเก่งและเข้าอกเข้าใจ 
           ความรู้สึกผู้อื่น 

 
https://youtu.be/QUWU9hfTnv0  

 
     

ตอนท่ี 5 เลี้ยงลูกใหเ้ป็นคนท่ีสามารถ 
           รักษาสิทธิของตัวเองได ้

 
https://youtu.be/ij1O3VUGT4E  

 
     

ตอนท่ี 6 เลี้ยงลูกใหเ้ป็นคนมีความ- 
           รับผิดชอบและมรีะเบียบวินัย 

 
https://youtu.be/k0BjL-cyVUw  

 
     

ตอนท่ี 7 เลี้ยงลูกอย่างไรใหเ้ป็นเด็กม ี
           ความอดทนและไม่เอาแต่ใจ 

 https://youtu.be/Bo3WM7481B4  
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ตอนท่ี 8 เลี้ยงลูกอย่างไรไม่ให้เป็น 
           เด็กด้ือ 

 https://youtu.be/czdDQx4vVkI  

 
     

ตอนท่ี 9 เลี้ยงลูกอย่างไรไม่ให้เป็นคน 
           ข้ีโมโหข้ีหงุดหงิด 

 https://youtu.be/srliJ8Sfb78  

 
 

ตอนท่ี 10 เลี้ยงลูกอยา่งไรไม่ให้เป็นเด็ก 
             ข้ีกลัว ข้ีกังวล 

 https://youtu.be/jESInNLij0w  

 
     

ตอนท่ี 11 เลี้ยงลูกอยา่งไรใหเ้ป็นเด็กท่ี 
             สามารถผูกมิตรกับคนอื่นได ้
             และไม่ถูกแกล้ง 

 https://youtu.be/c_zYGaobCrU  

 
     

ตอนท่ี 12 เลี้ยงลูกอยา่งไรไม่ให้เป็นเด็ก 
             พูดช้า 

 https://youtu.be/xIedl1KP8sY  

 
     

ตอนท่ี 13 เลี้ยงลูกอยา่งไรไม่ให้พี ่
             อิจฉาน้อง 

 https://youtu.be/KusAnjIM4uo  

 
     

ตอนท่ี 14 จะทำอย่างไรถ้าลกูไม่อยาก 
             ไปโรงเรียน 

 https://youtu.be/cg6Id0c5-8I  

 
     

ตอนท่ี 15 การเลี้ยงลูกแบบพอดีๆ  https://youtu.be/Wl7iqR0mjgc  

 
     

ตอนท่ี 16 ทักษะในการควบคุมอารมณ ์
             และการสื่อสาร 

 https://youtu.be/hN7uZOjF0wQ  

 
     

ตอนท่ี 17 ทักษะในการปรับพฤติกรรม 
             และจัดการความขัดแย้ง 

 https://youtu.be/l3RVwYE7vxc  
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ตอนท่ี 18 ทักษะในการจัดการ 
             ความผิดหวังและทักษะใน 
             การแก้ปัญหา 

 https://youtu.be/LqN0FEzLMcU  

 
 

ตอนท่ี 19 การพูดคุยกับลูก ช่วงท่ี 1  https://youtu.be/5RaIY8KGpbU  

 
     

ตอนท่ี 20 การพูดคุยกับลูก ช่วงท่ี 2  https://youtu.be/sfXL7YnPOvk  

 
     

ตอนท่ี 21 การเรียนของลูก ชว่งท่ี 1  https://youtu.be/VYviRGojG98  

 
     

ตอนท่ี 22 การเรียนของลูก ชว่งท่ี 2  https://youtu.be/SmqBlFvP7x0  

 
     

ตอนท่ี 23 การสอนลูกเวลาอยู่ท่ีบ้าน  
             ช่วงท่ี 1 

 https://youtu.be/gTLmYJB9ZPs  

 
     

ตอนท่ี 24 การสอนลูกเวลาอยู่ท่ีบ้าน  
             ช่วงท่ี 2 

 https://youtu.be/sOl8MYm-G0g  

 
     

ตอนท่ี 25 การสอนลูกเวลาอยู่นอกบ้าน  
             ช่วงท่ี 1 

 https://youtu.be/JhSh_6pS0Xc  

 
     

ตอนท่ี 26 การสอนลูกเวลาอยู่นอกบ้าน  
             ช่วงท่ี 1 

 https://youtu.be/oB34HFSWyLE  
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รายการ  มวยไทย Exercise 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3WpkqnQ 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะนำทุกท่านมาดูแลสุขภาพร่างกาย ซึ่งมวยไทย Exercise เป็นการออกกำลังกายโดยใช้ท่าแม่ไม้
มวยไทยผสมผสานกับท่ากายบริหารหรอืการเคลื่อนไหวเบือ้งต้น ใช้ดนตรีมาประกอบจังหวะความช้าเรว็ 
โดยข้ันต่ำจะต้องปฏิบัติไม่น้อยกว่า 20 นาที ถึงจะช่วยสร้างกล้ามเนื้อช่วงแขน ชว่งขา และร่างกาย ให้มี
ความแข็งแรงมากยิ่งขึ้น รวมไปถึงระบบการไหลเวยีนโลหติและระบบการหายใจให้มีความคล่องตวัมาก
ยิ่งขึ้น อีกท้ังยังเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย และศิลปะป้องกันตวัของไทยแต่โบราณ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การไหว้คร ู
 

https://youtu.be/gHn6USBAyE4  

 
     

ตอนท่ี 2 เชิงหมัด เชงิศอก 
 

https://youtu.be/A2aNTJabV7A  

 
     

ตอนท่ี 3 เชิงเท้า เชิงเข่า 
 

https://youtu.be/d26x08-2fvY  

 
     

ตอนท่ี 4 ป้อง ปัด ปิด เปิด 
 

https://youtu.be/pF2LZSQpf5k  

 
     

ตอนท่ี 5 สลับฟันปลา ปักษา แหวกรัง  
           ชวาวัดหอก 

 
https://youtu.be/awNQ_vJitnI  

 
     

ตอนท่ี 6 อิเหนาแทงกริช ยกเขา 
           พระสุเมรุ ตาเถรค้ำฟัก 

 
https://youtu.be/ffHUVzZRs3Q  
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ตอนท่ี 7 มอญยันหลัก ปักลูกทอย  
           จระเข้ฟาดหาง 

 https://youtu.be/vRN8XP0Wvb4  

 
     

ตอนท่ี 8 หักงวงไอยรา นาคาบิดหาง  
           วิรุฬหกกลับ 

 https://youtu.be/4HScRO0EKoc  

 
 

ตอนท่ี 9 ดับฃวาลา ขุนยักษจ์ับลิง  
           หักคอเอราวัณ 

 https://youtu.be/3ySIpcGJX40  

 
     

ตอนท่ี 10 เอราวัณเสยงา บาทา 
             ลูบพักตร์ ขุนยักษ์พานาง 

 https://youtu.be/e6O_VbTS8lo  

 
     

ตอนท่ี 11 พระรามน้าวศร ไกรสร 
             ข้ามห้วย กวางเหลียวหลัง 

 https://youtu.be/Mk6RJTWjPTs  

 
     

ตอนท่ี 12 หิรัญม้วนแผ่นดิน นาคมุด 
             บาดาล หนุมานถวายแหวน 

 https://youtu.be/XrkaEL_Lp1w  

 
     

ตอนท่ี 13 ญวนทอดแห ทะแยค้ำเสา  
             หงส์ปีกหัก 

 https://youtu.be/VXImAxFQEnw  

 
     

ตอนท่ี 14 สักพวงมาลัย เถรกวาดลาน  
             ฝานลูกบวบ 

 https://youtu.be/LhLyKuJ31v4  

 
     

ตอนท่ี 15 กวางสะบัดหน้า กินรีเล่นนำ้  
             ขุนศึกตีทวน พม่ารำขวาน 

 https://youtu.be/qOUSj4mWYhU  

 
     

ตอนท่ี 16 โขกนาสา คลื่นกระทบฝั่ง  
             ช้างประสานงา 

 https://youtu.be/D9cvMeNIEO8  
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ตอนท่ี 17 ตะเพียนแฝงตอ ตาแก่ตีชุด  
             นาคาพ่นไฟกาฬ ทัดมาลา 

 https://youtu.be/Oz8OBZEARog  

 
 

ตอนท่ี 18 นารายณ์บั่นเศียร ปลาหมอ 
             แถกเหงือก ผจญชา้งสาร  
             สวนทวน 

 https://youtu.be/F1iee6JjhMk  

 
     

ตอนท่ี 19 พระรามจองถนน พระราม 
             เดินดง พระรามสะกดทัพ 

 https://youtu.be/22Quv_VGbbs  

 
     

ตอนท่ี 20 พระลักษณ์ห้ามพล พุ่งหอก  
             มัจฉาเล่นหาง 

 https://youtu.be/dZ8ZprX_JP4  

 
     

ตอนท่ี 21 ยันเอราวัณ โยธาเคลื่อนทัพ  
             ลูกคางจับหมัด 

 https://youtu.be/opVOllxL0m8  

 
     

ตอนท่ี 22 รัดงวงเอราวัณ รามสูร 
             ขว้างขวาน รักแรห้ักแขน 

 https://youtu.be/sqJTUcDS1lU  

 
     

ตอนท่ี 23 สู่แดนนาคา หนุมานข้าม 
             ลงกา หนูไต่ราว หนุมาน 
             หักด่าน 

 https://youtu.be/Sw1Vjc1QTgE  

 
     

ตอนท่ี 24 หักด่านลมกรด องคตควง 
             พระขรรค์ อาชาผยอง 

 https://youtu.be/1mBUZ_2kD2Y  

 
     

ตอนท่ี 25 นารายณ์ขว้างจักร หนุมาน 
             หักด่าน ล้มขุนทวน 

 https://youtu.be/hL2gub5gat0  

 
     

ตอนท่ี 26 สับหัวมัจฉา พระเจ้าตาก 
             นั่งแท่น สุครีพถอนต้นรัง 

 https://youtu.be/wbdQEMKntBY  
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รายการ  CHECK LIST สุขภาพจิต 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/42ULdeh 
 

เนื้อหาของรายการ 
เศร้าอยูห่รือเปล่า เหงาอยู่ใช่ไหม ไม่เข้าใจสภาพจิตใจ เศรา้เหงาบอกไม่ถูก ร่วมค้นหาคำตอบกับแคน  
อติรุจ  กิตติพัฒนะ ในรายการ CHECK LIST สุขภาพจิต 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 พบจิตแพทย์ นักจิตวิทยา  
           เป็นเรื่องธรรมดา 

 
https://youtu.be/Mf2QBqlSn5g  

 
     

ตอนท่ี 2 อาการแบบไหนเสีย่งซึมเศร้า 
 

https://youtu.be/bhtAMAsKAS0  

 
     

ตอนท่ี 3 จับสัญญานสุขภาวะทางใจ  
           ทุกข์แค่ไหนควรไปพบ 
           ผู้เชี่ยวชาญ 

 
https://youtu.be/2OKTQPAWsds  

 
     

ตอนท่ี 4 ควรทำ ไม่ควรทำ เมื่อคน 
           ใกล้ชิดเป็นโรคซึมเศร้า 

 
https://youtu.be/yDdEVRVJLTM  

 
     

ตอนท่ี 5 การดูแลสุขภาพใจ ฉบับ 
           คนทำงาน 

 
https://youtu.be/I5HMBYx_9Pg  

 
     

ตอนท่ี 6 ดูแลสุขภาพใจวัยเรยีน 
 

https://youtu.be/XVzaaH-aUnU  

 
     

ตอนท่ี 7 จับสัญญาณความเครียดวัยรุ่น 
           วัยเรียน 

 https://youtu.be/PyemyatDX9M  
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ตอนท่ี 8 ซึมเศร้าในวัยรุน่วัยเรียน  https://youtu.be/jOQ-hhokZGs  

 
     

ตอนท่ี 9 วัยรุ่น กับ Cyber bully  https://youtu.be/T7JnJY-Ok-U  

 
 

ตอนท่ี 10 การสร้างความเข้มแข็ง 
             ทางจิตใจ 

 https://youtu.be/k5r9sFWrMRE  

 
     

ตอนท่ี 11 รู้จักและเข้าใจโรคจิตเภท  https://youtu.be/5WTU2qZ6vtY  

 
     

ตอนท่ี 12 รู้จักและเข้าใจไบโพล่า  https://youtu.be/Jtippz2E2oA  

 
     

ตอนท่ี 13 โรงพยาบาลศรธีญัญา  
             ไม่น่ากลัวอย่างที่คิด 

 https://youtu.be/AgxtL5Q8Lc4  

 
     

ตอนท่ี 14 รู้จักและเข้าใจโรคซึมเศร้า  https://youtu.be/z2vx_FwTkFU  

 
     

ตอนท่ี 15 ภาวะวิตกกังวล โรคทาง 
             จิตเวชที่คนมองข้าม 

 https://youtu.be/x9TXViZzXS4  

 
     

ตอนท่ี 16 การค้นหาตัวเอง 
             และการเรียนรู้นอกห้องเรียน 

 https://youtu.be/Y8BdsYMlxks  

 
     

ตอนท่ี 17 จิตวิทยาแนวพุทธ  
             Mindfulness 

 https://youtu.be/hal9vEggWHQ  
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ตอนท่ี 18 จิตวิทยากับการพฒันา 
             ศักยภาพมนุษย ์

 https://youtu.be/4uPu9QD4j_g  

 
 

ตอนท่ี 19 สื่อสารอย่างสร้างสรร..เข้าใจ 
             กันทุก Gen 

 https://youtu.be/sNaEveA8VzM  

 
     

ตอนท่ี 20 ฟื้นใจในยามสญูเสยี  https://youtu.be/5lpsfNzIZSw  

 
     

ตอนท่ี 21 รักอย่างไร... ใจไม่พัง  https://youtu.be/c5jMIpYbGNo  

 
     

ตอนท่ี 22 วิกฤต...วัยกลางคน  https://youtu.be/hrY1Up664tI  

 
     

ตอนท่ี 23 ผู้สูงอายุกับภาวะซมึเศร้า  https://youtu.be/QacecDFgrck  

 
     

ตอนท่ี 24 โรคทางใจยุคไอที  https://youtu.be/M5dk95I2SWI  

 
     

ตอนท่ี 25 สัญญาณเตอืน  
             ก่อนฆ่าตัวตาย 

 https://youtu.be/SYoCpbAN8mw  

 
     

ตอนท่ี 26 ดูแลอารมณเ์พื่อการมี 
             สุขภาพจิตที่ดี 

 https://youtu.be/psGuh8Gmsss  
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รายการ  ศิลป์สรา้งสุข (ภาพ) 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/43uxRp3 
 

เนื้อหาของรายการ 
ศิลปะมีความหมายและทรงพลังกับชีวิต โดยเฉพาะผู้สูงอายุ ศิลปะจะช่วยในการสือ่ความหมายให้กับผู้อื่น
และสังคม ซึ่งในผูสู้งอายุท่ีมีความบกพร่องทางสมอง ศิลปะจะชว่ยกระตุ้นพัฒนาการทีด่ี ศิลปะช่วยให้
ผู้สูงอายุได้แสดงออกอยา่งอสิระ เป็นการสร้างความม่ันใจให้กับตนเอง สำหรับรายการศิลป์สร้างสุข (ภาพ) 
จะนำเอาศิลปะมาบำบัดในผูสู้งอายุ เพือ่นำไปต่อยอดกับคนใกล้ตัวและคนในครอบครวั โดยมี อ.พิชิต  
ไปแดน เป็นวิทยากร และมีน้องบับเบิ้ล (ประภาพชัร  ชุณหวรากรณ์) เป็นพิธีกร 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ความเป็นมาและความสำคัญ 
           ของศิลปะกับผู้สูงอายุ 

 
https://youtu.be/XxHN1TVX1Sw  

 
     

ตอนท่ี 2 การใช้ดินสอเพือ่ใหเ้กิดอิสระ 
           ต่อสิ่งใหม่และสร้างความคุ้นเคย 

 
https://youtu.be/EJjbHndZfio  

 
     

ตอนท่ี 3 การระบายสเีทียนกับกระดาษ 
 

https://youtu.be/5MemEpk_5gA  

 
     

ตอนท่ี 4 การฉีกกระดาษเพื่อให้เกิด 
           รูปทรงทางศิลปะ 

 
https://youtu.be/1zRjfOJx3h4  

 
     

ตอนท่ี 5 การระบายสนี้ำในรปูทรงง่ายๆ 
 

https://youtu.be/curqogLKSYo  

 
     

ตอนท่ี 6 วาดดอกไม้ด้วยคุณสมบัติ 
           ของสีน้ำ 

 
https://youtu.be/bfneMnjshM4  
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ตอนท่ี 7 การป้ายสีทางศิลปะบำบัด 
           เพื่อให้เรยีนรู้ได้ระบาย 
           ความในใจ 

 https://youtu.be/gKfh3G-HRQk  

 
     

ตอนท่ี 8 ปั้นดินน้ำมันแบบง่ายๆ  https://youtu.be/zBdldyaRnms  

 
 

ตอนท่ี 9 การวาดเสน้ด้วยการหลับตา 
           ค้นหาจินตนาการอย่างอิสระ 

 https://youtu.be/CD3WyRstJac  

 
     

ตอนท่ี 10 วาดรูปนกด้วยสีนำ้  https://youtu.be/2HoqJ8x-WcI  

 
     

ตอนท่ี 11 นำกล่องบรรจภุัณฑ์ที่จะหิว้ 
             มาเป็นงานศิลปะ 

 https://youtu.be/micAHAzBrww  

 
     

ตอนท่ี 12 วาดดอกบัวใหเ้กิดความปิติ 
             สว่างสงบ 

 https://youtu.be/d3lZNvIgMSk  

 
     

ตอนท่ี 13 แด่ดอกไม้ผู้เสียสละวาดสวน 
             ดอกไม้ (Impressionism) 

 https://youtu.be/1Nvxkq4Mlq4  

 
     

ตอนท่ี 14 ขีดๆ เขียนๆ ด้วยสีอะคริลิก 
             บนผ้า 

 https://youtu.be/PIok_KNaljQ  

 
     

ตอนท่ี 15 สร้างงานดว้ยปากกา 
             ด้ามเดียว 

 https://youtu.be/K5nV1yceaGI  

 
     

ตอนท่ี 16 หยดสีให้เกิดงานศิลป์  https://youtu.be/18IjFuzxRfE  
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ตอนท่ี 17 ทำของท่ีระลึกเพือ่คน 
             ท่ีคุณรัก 

 https://youtu.be/qivpgvu0BzU  

 
 

ตอนท่ี 18 เส้นทางศิลปะนามธรรม  
             (Abstract) 

 https://youtu.be/pgPwfzgAAuo  

 
     

ตอนท่ี 19 ป้ายสิด้วยสีปล่อยอิสระ 
             อารมณ์ให้ศิลปะบำบัด 

 https://youtu.be/HcC9sa34CZ4  

 
     

ตอนท่ี 20 ดึงพลาสติกให้เกิดศิลปะ  
             (Monoprint) 

 https://youtu.be/9JqvINGb90Q  

 
     

ตอนท่ี 21 ทาสีแต่งตัวตุุ๊กตาให้มีชีวิต  https://youtu.be/M84oU7DLsUY  

 
     

ตอนท่ี 22 สร้างศิลป์เพื่อเป็นของขวัญ 
             ในโอกาสพิเศษ 

 https://youtu.be/Jl95BFMxAQM  

 
     

ตอนท่ี 23 สีอะครลิิคบนแผ่นไม้  https://youtu.be/JqecGiJU8MU  

 
     

ตอนท่ี 24 วาดหยดน้ำใส่บนใบตอง  https://youtu.be/RtqHcj728Xo  

 
     

ตอนท่ี 25 มาวาดส้มในรูปแบบ 
             สร้างสรรค์ 

 https://youtu.be/yxOEgUs4MmI  

 
     

ตอนท่ี 26 สรุปเนื้อหาท้ังหมดและผลด ี
             ของการทำงานศิลปะสำหรับ 
             ผู้สูงอาย ุ

 https://youtu.be/36qtgFosCd0  
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รายการ  กลยุทธ์ออนไลน์ขายด ี
     

จำนวน  52 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3MA627P 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีนำเสนอการสร้างคอนเทนต์ด้วยเทคนิคต่างๆ เพือ่นำมาสรา้งรายไดผ้่านชอ่งทางออนไลน์ สามารถ
นำมาเป็นเครือ่งมือในการสรา้งอาชพีได้ในทุกสถานการณ์ ดำเนินรายการโดยพี่หลามจิ๊กโก๋ไอที และพี่ออ๊ด
ไทยโหลด 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เริ่มหารายได้จากตรงไหน 
 

https://youtu.be/L937AvCFYSM  

 
     

ตอนท่ี 2 Application แต่งภาพ 
 

https://youtu.be/NLSBRakboWM  

 
     

ตอนท่ี 3 แหล่งรวมภาพฟร ี
 

https://youtu.be/5HmXbfNmS90  

 
     

ตอนท่ี 4 เทคนิคใช้ Canva เบื้องต้น (1) 
 

https://youtu.be/apVTPwzfw64  

 
     

ตอนท่ี 5 เทคนิคใช้ Canva เบื้องต้น (2) 
 

https://youtu.be/aCWwHc8W5uc  

 
     

ตอนท่ี 6 เทคนิคใช้ Snapseed  
           เบื้องต้น (1) 

 
https://youtu.be/aM4txDnvYKI  

 
     

ตอนท่ี 7 เทคนิคใช้ Snapseed  
           เบื้องต้น (2) 

 https://youtu.be/CuYKNq2yKhI  
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ตอนท่ี 8 เทคนิคใช้ Picsart เบื้องต้น (1)  https://youtu.be/Z46vt5mOJXc  

 
     

ตอนท่ี 9 เทคนิคใช้ Picsart เบื้องต้น (2)  https://youtu.be/ioTx3Djef8o  

 
 

ตอนท่ี 10 แต่งรูปผ่านเว็บด้วย  
             Photopea 

 https://youtu.be/rQ6Nnkunbd4  

 
     

ตอนท่ี 11 ทำปกคลิปด้วย Powerpoint  https://youtu.be/crsrFBwSi70  

 
     

ตอนท่ี 12 เทคนิคใช้ Photoshop  
             เบื้องต้น (1) 

 https://youtu.be/QvbkHicoJTE  

 
     

ตอนท่ี 13 เทคนิคใช้ Photoshop  
             เบื้องต้น (2) 

 https://youtu.be/eEnQyg67ZSc  

 
     

ตอนท่ี 14 Application ตัดต่อวีดีโอ  https://youtu.be/ZM1lL_oQg1k  

 
     

ตอนท่ี 15 ตัดต่อด้วย Application  
             “Quik” 

 https://youtu.be/XScDontykTc  

 
     

ตอนท่ี 16 ตัดต่อด้วย Application  
             “VLLO” 

 https://youtu.be/AuaS2t00odc  

 
     

ตอนท่ี 17 เทคนิคใช้ KineMaster  
             เบื้องต้น (1) 

 https://youtu.be/oggQoRxpQcU  
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ตอนท่ี 18 เทคนิคใช้ KineMaster     
             เบื้องต้น (2) 

 https://youtu.be/3Ars4gDTCFE  

 
 

ตอนท่ี 19 เทคนิคใช้ Lumafusion  
             เบื้องต้น (1) 

 https://youtu.be/STJcxyiazWo  

 
     

ตอนท่ี 20 เทคนิคใช้ Lumafusion  
             เบื้องต้น (2) 

 https://youtu.be/wzJFGvKBIYI  

 
     

ตอนท่ี 21 เทคนิคใช้ Adobe Premiere  
             Pro เบื้องต้น 

 https://youtu.be/4cgBfI8LyEQ  

 
     

ตอนท่ี 22 เทคนิคใช้ Davici Resolve  
             เบื้องต้น 

 https://youtu.be/SH2Wfcil3R0  

 
     

ตอนท่ี 23 หารายได้จากการถ่ายทอดสด  https://youtu.be/I-Gb5_5zoGE  

 
     

ตอนท่ี 24 การใช้มือถือ Live  https://youtu.be/wXh4gk-5XC4  

 
     

ตอนท่ี 25 Live ด้วย App AirMix Solo  
             บน Iphone 

 https://youtu.be/3hFLO-DlWdU  

 
     

ตอนท่ี 26 การเริ่มต้น Live บน  
             Computer 

 https://youtu.be/S5Gmg3s4Fmc  

 
     

ตอนท่ี 27 Live ด้วยโปรแกรม OBS (1)  https://youtu.be/TM_vGAww3Ys  
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ตอนท่ี 28 Live ด้วยโปรแกรม OBS (2)  https://youtu.be/M2bZqJzwfdo  

 
 

ตอนท่ี 29 Live ด้วยโปรแกรม  
             VMIX (1) 

 https://youtu.be/DSlJNZJCGCY  

 
     

ตอนท่ี 30 Live ด้วยโปรแกรม  
             VMIX (2) 

 https://youtu.be/wVMVSUFYGSM  

 
     

ตอนท่ี 31 Live ด้วยโปรแกรม  
             StreamYard (1) 

 https://youtu.be/7Mse3yNeXRc  

 
     

ตอนท่ี 32 Live ด้วยโปรแกรม  
             StreamYard (2) 

 https://youtu.be/9pZ4lYZYk9Q  

 
     

ตอนท่ี 33 การสร้างรายไดจ้ากออนไลน ์  https://youtu.be/nrYFLkEMQ-g  

 
     

ตอนท่ี 34 การโปรโมต Google Ads  https://youtu.be/VBHvgxOxy3s  

 
     

ตอนท่ี 35 Video Creator (1)  https://youtu.be/vgl9lnIVUr8  

 
     

ตอนท่ี 36 Video Creator (2)  https://youtu.be/1JxhCrPDqdk  

 
     

ตอนท่ี 37 Video Creator (3)  https://youtu.be/bMJYBhPmGlU  
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ตอนท่ี 38 สร้างเว็บไซต์ด้วย  
             Wordpress 

 https://youtu.be/YhRvA60861A  

 
 

ตอนท่ี 39 ขายของใน Wordpress  https://youtu.be/MLtu-nRrqZA  

 
     

ตอนท่ี 40 ขายของใน Facebook  https://youtu.be/ITqDIixlwaU  

 
     

ตอนท่ี 41 ขายของใน Instagram  https://youtu.be/fEi8DMcB0Lc  

 
     

ตอนท่ี 42 ขายของใน Lazada  https://youtu.be/0t8BBOcH034  

 
     

ตอนท่ี 43 ขายของใน Shopee  https://youtu.be/0nw3suyt8rs  

 
     

ตอนท่ี 44 โลก Cryptocurrency  
             (สกุลเงินดิจิทัล) 

 https://youtu.be/BQTE4IPK9us  

 
     

ตอนท่ี 45 เทคโนโลยีบล็อกเชน  
             Blockchain 

 https://youtu.be/WTU5tnYbvKw  

 
     

ตอนท่ี 46 การหาเงินดิจิทัลในโลก 
             ออนไลน ์

 https://youtu.be/BCT7mwcoIP4  

 
     

ตอนท่ี 47 DeFi, GameFi, NFT  
             คืออะไร 

 https://youtu.be/PQLFv5EBs4c  

 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         47 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 48 Web 3.0 คืออะไร  https://youtu.be/NUhr26-bpcw  

 
 

ตอนท่ี 49 แชร์ประสบการณจ์ริง ธุรกิจ 
             บนเว็บไซต ์

 https://youtu.be/suOOpDc3g2c  

 
     

ตอนท่ี 50 แชร์ประสบการณจ์ริง  
             ธุรกิจบน Facebook 

 https://youtu.be/6M6rd4zTG2Y  

 
     

ตอนท่ี 51 แชร์ประสบการณจ์ริง  
             ธุรกิจบน Marketplace 

 https://youtu.be/AiuGMvbK1HQ  

 
     

ตอนท่ี 52 บทสรุป กลยุทธ์ออนไลน ์
             ขายดี 

 https://youtu.be/80guZbOMqcs  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         48 

 

รายการ  ครบเครือ่งเรื่องไอท ี
     

จำนวน  52 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3qjcDfq 
 

เนื้อหาของรายการ 
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ตอน 1 เคล็ดลับไลฟ์สดยังไงให้ปัง 
 

https://youtu.be/Qauwtak6vxc  

 
     

ตอน 2 Smart Home บ้านอจัฉริยะ 
 

https://youtu.be/O2XciiOix_s  

 
     

ตอน 3 ใช้เว็บเบราวเ์ซอร์อยา่งไร 
         ให้ปลอดภัย 

 
https://youtu.be/mnMhiVnWRWQ  

 
     

ตอนท่ี 4 ระวัง E-mail อันตราย 
 

https://youtu.be/L7VGa6ntoLY  

 
     

ตอนท่ี 5 รู้หรือไม่ เครือ่งใช้ไฟฟ้าใด  
           กินไฟมากท่ีสุด 

 
https://youtu.be/jk3ncfkvEzU  

 
     

ตอนท่ี 6 ซื้อทีวีแบบไหน ถึงจะคุ้มค่า 
 

https://youtu.be/z33CJ4oxwRc  

 
     

ตอนท่ี 7 Smart TV & Android TV  https://youtu.be/LZjheqWO4Yg  
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ตอนท่ี 8 เตือนความจำด้วย 5 แอปฯ 
           เหล่านี ้

 https://youtu.be/PgVCAMYtC0U  

 
     

ตอนท่ี 9 5 เว็บไซต์ ดาวน์โหลดรูป 
           ใช้งานฟร ี

 https://youtu.be/NKkpQBn0cJg  

 
 

ตอนท่ี 10 เลือกฟิล์มกันรอยมือถือ 
             ให้เหมาะกับการใช้งาน 

 https://youtu.be/zmaIiEIOGK4  

 
     

ตอนท่ี 11 ตั้งค่าพาสเวิร์ดง่าย ภัยเงียบ 
             ท่ีมาโดยไม่รู้ตัว 

 https://youtu.be/cVyBab9XPgM  

 
     

ตอนท่ี 12 สร้าง QR Code ใช้งานฟร ี  https://youtu.be/XAYCxEQsBSI  

 
     

ตอนท่ี 13 เช็คความพรอ้มสำหรับ 
             คนอยากมีอาชีพเสริม 

 https://youtu.be/wol1gtMS42U  

 
     

ตอนท่ี 14 อาชีพเสริมท่ีน่าทำในยุค 
             ปัจจุบัน 

 https://youtu.be/Izonka6WL-0  

 
     

ตอนท่ี 15 กล้องติดรถยนต์ ท่ีผู้ใช้รถ 
             ต้องม ี

 https://youtu.be/cXXAIhCxpjo  

 
     

ตอนท่ี 16 เบอร์รหสัลับ ท่ีผู้ใช้โทรศัพท์  
             Android ต้องรู ้

 https://youtu.be/av94vlF2w3s  

 
     

ตอนท่ี 17 สาเหตุท่ีทำให้โทรศัพท์มือถือ  
             Android ชาร์จไฟช้า 

 https://youtu.be/QUw-74PwY6U  
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ตอนท่ี 18 วิธีถนอมแบต iPhone  
             ให้มีอายุใช้งานนาน 

 https://youtu.be/M6LIBrHpD1E  

 
 

ตอนท่ี 19 ระวังภัยแก๊งคอลเซ็นเตอร ์  https://youtu.be/2fN5nVvzGFw  

 
     

ตอนท่ี 20 เคล็ดลับสร้าง Vlog  
             ให้มีคุณภาพ 

 https://youtu.be/WZTZc4ZBUkw  

 
     

ตอนท่ี 21 แก้ปัญหาโน้ตบุ๊กเสียงเบา 
             ด้วยวิธีงา่ยๆ 

 https://youtu.be/I-ZYEIYs8vE  

 
     

ตอนท่ี 22 อยากเพิ่มแรมโน้ตบุ๊ก  
             ต้องทำอย่างไร 

 https://youtu.be/sbBDuBn1pcs  

 
     

ตอนท่ี 23 เคล็ดลับการซื้อ Smart  
             Watch 

 https://youtu.be/G4pdUx_ZszE  

 
     

ตอนท่ี 24 กล้องแต่ละประเภท  
             ใช้งานต่างกันยังไง 

 https://youtu.be/_14ST-D8Q7s  

 
     

ตอนท่ี 25 อยากซื้อเลนส์กลอ้ง ต้องรู้ไว ้  https://youtu.be/-WVXo2SLT2Y  

 
     

ตอนท่ี 26 ทำความสะอาดโทรศัพท์ 
             มือถือด้วยวธิีง่ายๆ 

 https://youtu.be/-IerDVgB_hs  

 
     

ตอนท่ี 27 สิ่งที่ไม่ควรทำในการถ่ายรูป 
             เซลฟี ่

 https://youtu.be/Ap5yUpoRhRk  
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ตอนท่ี 28 เคล็ดลับขายสินค้าใน  
             Facebook 

 https://youtu.be/pP8GrffquF4  

 
 

ตอนท่ี 29 เคล็ดลับขายสินค้าใน Tiktok  https://youtu.be/uvXl6dJ4uCA  

 
     

ตอนท่ี 30 ป้องกันการโดนขโมย 
             พัสดุภัณฑจ์ากการซื้อสินค้า 
             ออนไลน ์

 https://youtu.be/61tvI0zT4dg  

 
     

ตอนท่ี 31 ทำปกคลิป Youtube ฟรี  
             ด้วยเว็บเบราว์เซอร์ 

 https://youtu.be/IHLujz3B_rM  

 
     

ตอนท่ี 32 โปรแกรมแชทท่ีนิยม  
             ตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน 

 https://youtu.be/LbMmJLRoy8A  

 
     

ตอนท่ี 33 เคล็ดลับการใช้นาฬิกา  
             Smartwatch 

 https://youtu.be/JBtxJnIppH4  

 
     

ตอนท่ี 34 คอมพิวเตอร์เปิดไม่ติด  
             แก้ไขเบื้องต้นดังนี้ 

 https://youtu.be/2s3Ylu0Cwuo  

 
     

ตอนท่ี 35 แก้ไขอย่างไร หากคีย์บอร์ด 
             พิมพ์ไม่ได ้

 https://youtu.be/a-RqN-dadqY  

 
     

ตอนท่ี 36 Airpods & Earpods  
             เลือกหูฟังแบบไหนดี 

 https://youtu.be/vn-L1zr21Z0  

 
     

ตอนท่ี 37 เครื่องเพิ่มความชืน้ในอากาศ 
             ดีหรือไม ่

 https://youtu.be/P2z4RoZH_24  
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ตอนท่ี 38 ชาร์จโทรศัพท์มือถือ 
             แบบมีสาย Vs ไร้สาย 

 https://youtu.be/NxTFTFE9yS4  

 
 

ตอนท่ี 39 ใช้ไม้เซลฟีบลูทูธแบบไหนดี  https://youtu.be/ZhHPBk8OPfw  

 
     

ตอนท่ี 40 Metaverse โลกเสมือนจริง 
             แห่งอนาคต 

 https://youtu.be/rQEOlurX7Ro  

 
     

ตอนท่ี 41 ทำความรู้จักกับ Reboot &  
             Restart & Shutdown &  
             Reset 

 https://youtu.be/kl5EmBlhUho  

 
     

ตอนท่ี 42 เช็คสลิปโอนเงิน ตรวจสอบ 
             สลิปปลอม ก่อนสง่สินค้า 

 https://youtu.be/HO8TJvoUVbI  

 
     

ตอนท่ี 43 วิธีปฏิบัตเิพือ่ให้เงนิปลอดภัย 
             ทางออนไลน ์

 https://youtu.be/Ixevq_uIWPI  

 
     

ตอนท่ี 44 ความเชื่อท่ีผิดเกี่ยวกับการใช ้
             คอมพิวเตอร ์

 https://youtu.be/yf3rtnbc-1o  

 
     

ตอนท่ี 45 เทคโนโลยีที่เริ่มหายไปตาม 
             กาลเวลา (1) 

 https://youtu.be/kYl9DcpJcWM  

 
     

ตอนท่ี 46 เทคโนโลยีที่เริ่มหายไปตาม 
             กาลเวลา (2) 

 https://youtu.be/_KCoSMcU2kQ  

 
     

ตอนท่ี 47 อุปกรณ์อเิล็กทรอนิกส์ร้อน 
             แก้ได้ดังนี้ 

 https://youtu.be/cKZ_xh-YwfM  
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ตอนท่ี 48 วิวัฒนาการเทคโนโลยี 
             ในรถยนต์ 

 https://youtu.be/Ylijzz_zdCA  

 
 

ตอนท่ี 49 อยากติดโซล่าเซลล์บ้าน 
             ต้องรู้ไว้ (1) 

 https://youtu.be/rS4Au44OuIQ  

 
     

ตอนท่ี 50 อยากติดโซล่าเซลล์บ้าน 
             ต้องรู้ไว้ (2) 

 https://youtu.be/K3Ni0zkLNZ8  

 
     

ตอนท่ี 51 แชร์ลูกโซ่ ภัยอันตรายใกล้ตัว  https://youtu.be/iXbfRYDgI9k  

 
     

ตอนท่ี 52 เล่นโทรศัพท์มือถือตอนฝนตก  
             เสี่ยงฟ้าผา่จริงหรอืไม่ 

 https://youtu.be/LKwvpPbtxy4  
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รายการ  สุขใจไปกบัธรรม 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/42j7e5s 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีนำเสนอหลักธรรม ข้อคิดท่ีจะนำไปปรับใช้ในชวีติประจำวัน ใชธ้รรมนำพาชีวติ ก้าวข้ามปัญหา
ของชวีิตไปได้อย่างมั่นคง พ้นทุกข์ด้วยอริยสจั 4 สติเป็นธรรมเครื่องตื่นรู้อยูใ่นโลก ระลึกได้ รู้เท่าทันอารมณ์ 
มีความยั้งคิด คิดดี พูดดี ทำดี นำพาชวีีสู่ความสุข ดำเนินรายการโดยเจษฎา  มณีรัตน ์

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 เกิดมาบ้าเพื่ออะไร 
 

https://youtu.be/4NyPognyU-w  

 
     

ตอนท่ี 2 หลักความเชือ่ในพทุธศาสนา 
 

https://youtu.be/jWWe367PXBs  

 
     

ตอนท่ี 3 คบคนถูกหรือผิด ส่งผลต่อชีวิต  
           รุ่งหรือร่วง 

 
https://youtu.be/kQ8BqPPeFlo  

 
     

ตอนท่ี 4 ศีล สมาธิ ปัญญา สำคัญ 
           อย่างไร 

 
https://youtu.be/0p-7eh9-rWY  

 
     

ตอนท่ี 5 ไหว้พระอยา่งผู้มีปญัญา 
 

https://youtu.be/ce70iV725ME  

 
     

ตอนท่ี 6 ทางสายกลางในยุค 
           นิวนอร์มอล 

 
https://youtu.be/VxKbh6ybnOA  

 
     

ตอนท่ี 7 สถานท่ีสัปปายะ (1)  https://youtu.be/6RfmrucThu8  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 สถานท่ีสัปปายะ (2)  https://youtu.be/CUGCxYoEUmk  

 
     

ตอนท่ี 9 มงคลชีวิต การบูชาบุคคล 
           ท่ีควรบูชา 

 https://youtu.be/I__w85YBDEY  

 
 

ตอนท่ี 10 รู้อริยสจัสี่ แลว้ดีอย่างไร  https://youtu.be/p9loiVXy7yE  

 
     

ตอนท่ี 11 สร้างเสริมวธิีการดบัทุกข์  https://youtu.be/YU9mCYgRffk  

 
     

ตอนท่ี 12 มงคลชีวิต การอยูใ่นถ่ิน 
             อันสมควร 

 https://youtu.be/iIrO_rdF1fg  

 
     

ตอนท่ี 13 ชีวิตเบาสบาย  https://youtu.be/FPIt7V4IUGM  

 
     

ตอนท่ี 14 บาป บุญ คุณ โทษ  
             ในพุทธศาสนา 

 https://youtu.be/ZTjs0QQ4QMk  

 
     

ตอนท่ี 15 การทำในใจโดยแยบคาย  https://youtu.be/CxcQ4DC2hE8  

 
     

ตอนท่ี 16 การเลิกทาสในใจ  https://youtu.be/nTP_yKk-TEc  

 
     

ตอนท่ี 17 มงคลชีวิต การเคยทำบุญ 
             มาก่อน 

 https://youtu.be/pqa0pvJq5ag  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ชีวิตงาม  https://youtu.be/hMwW3czQtTg  

 
 

ตอนท่ี 19 ลด ละ เลิก กิเลสได้โดยง่าย  https://youtu.be/0ioTBAg9l7c  

 
     

ตอนท่ี 20 มงคลชีวิต การตั้งตนไว้ชอบ  https://youtu.be/OFxihYDOuDw  

 
     

ตอนท่ี 21 ชีวิตรุ่งโรจน ์  https://youtu.be/CAA4Hw7TNrE  

 
     

ตอนท่ี 22 มงคลชีวิต ความเป็นพหูสูต  https://youtu.be/nyzJmHxYmLQ  

 
     

ตอนท่ี 23 มงคลชีวิต การรอบรู้ในศิลปะ  https://youtu.be/Xdi0iymjtCQ  

 
     

ตอนท่ี 24 มงคลชีวิต การมีวนิัยท่ีดี  https://youtu.be/uz9EDsWA-Pg  

 
     

ตอนท่ี 25 มงคลชีวิต การกลา่ววาจา 
             อันเป็นสุภาษิต 

 https://youtu.be/7D3MWgFz530  

 
     

ตอนท่ี 26 มงคลชีวิต การบำรุงบิดา 
             มารดา 

 https://youtu.be/5EBJUEeL8sA  

 
 

 

 

 

 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         57 

 

 

 

 

 

 

YouTube 
ช่อง กศน. สื่อสร้างอาชีพ สร้างรายได้ 

 
https://bit.ly/3IL57O9 
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รายการ  IDOL CLUB 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3Moqb0A 
 

เนื้อหาของรายการ 
IDOL CLUB คลับของคนมีฝัน มาสร้างพลงัแห่งความสำเร็จด้วยการแนะนำอาชีพ และกิจกรรมเก่ียวกับ 
การทำธุรกิจและการค้าออนไลน์ของบุคคลต้นแบบท่ีประสบการณ์ความสำเร็จในอาชีพต่างๆ  เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแรงบันดาลใจในการประกอบอาชีพ การใช้ดิจิทัลเพือ่เป็นช่องทางทำธุรกิจ หรอืทำ
การค้าขายออนไลน์ และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวันได้ โดยมีธนิต  สุขสุธรรมวงศ์  
เป็นผู้ดำเนินรายการ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 CAMPING CAFÉ 
 

https://youtu.be/9BBs-a_zJ8M  

 
     

ตอนท่ี 2 ไอศกรีมไม่อ้วน 
 

https://youtu.be/sl93WWXDoJo  

 
     

ตอนท่ี 3 เค้กข้าวเหนียวมะมว่ง 
 

https://youtu.be/kRID5FxmnsE  

 
     

ตอนท่ี 4 บัวลอยกะทิสด 
 

https://youtu.be/C5NtXpPO1uQ  

 
     

ตอนท่ี 5 เบอรเ์กอร์ผสมผงจิง้หรีดขาว 
 

https://youtu.be/i4eFfx806Do  

 
     

ตอนท่ี 6 ขายต้นโกสนออนไลน์ 
 

https://youtu.be/YJTpFpuZAVc  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 7 เค้กวันเกิดใส่เงิน  https://youtu.be/bJXJxsEQGRk  

 
     

ตอนท่ี 8 ขนมโตเกียว  https://youtu.be/bM4mSk_QmJ8  

 
 

ตอนท่ี 9 อาหารอีสาน  https://youtu.be/IaA-o3j6Dxw  

 
     

ตอนท่ี 10 ก๋วยเตี๋ยวเรอื Online  https://youtu.be/_O_A8sMa04c  

 
     

ตอนท่ี 11 ปลากะพงทอดน้ำปลา  
             Online 

 https://youtu.be/S7a4dMJIy8I  

 
     

ตอนท่ี 12 กุยช่ายโบราณ Online  https://youtu.be/vDfrPuxX5-E  

 
     

ตอนท่ี 13 ข้าวหมูกรอบ Online  https://youtu.be/KMNtFAb5I9k  

 
     

ตอนท่ี 14 ขนมปังสังขยา Online  https://youtu.be/ER175HWC2Ek  

 
     

ตอนท่ี 15 Cafe & Bakery  https://youtu.be/HufhNQYnIRQ  

 
     

ตอนท่ี 16 แซนด์วิช & สลัด Online  https://youtu.be/i6JM91sfzvw  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 17 ขนมจีนน้ำยาปู Online  https://youtu.be/LtG3IWt7TQ8  

 
 

ตอนท่ี 18 พิซซ่าโฮมเมด Online  https://youtu.be/zhdXk1BDd9o  

 
     

ตอนท่ี 19 ตะโก้กะทิสด Online  https://youtu.be/zAFcbdtrFTs  

 
     

ตอนท่ี 20 มันบดโบราณ Online  https://youtu.be/bW2PQYXhGb4  

 
     

ตอนท่ี 21 โรตีลาดพร้าว วังหนิ  https://youtu.be/K1VbR2w73rA  

 
     

ตอนท่ี 22 สวนเกษตรสุขกลางกรุง  https://youtu.be/cabRQq26RZs  

 
     

ตอนท่ี 23 ขนมบ้าบิ่น Online  https://youtu.be/5Ys4r5JapzE  

 
     

ตอนท่ี 24 ขนมโมจิย่าง Online  https://youtu.be/2yUUeqwH5Vs  

 
     

ตอนท่ี 25 เคบับไก่ Online  https://youtu.be/yoo4D2517p8  

 
     

ตอนท่ี 26 ปูทะเลดอง Online  https://youtu.be/SlhMsqs48Jo  
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รายการ  วัยเก๋าเล่าอาชีพ ป ี3 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/422UFLi 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะปลุกพลังวัยเก๋า เปลี่ยนภาระเป็นพลังสร้างรายได้ พบกับหลากหลายอาชีพของคนวัยเก๋า  
ท่ีจะมาบอกเล่าเรื่องราวอาชพีใหม่ๆ หลังวัยเกษียณ พรอ้มมุมมอง แง่คิดท่ีน่าสนใจ 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การเลี้ยงไสเ้ดือนดิน 
 

https://youtu.be/Kwt0_NbbLVc  

 
     

ตอนท่ี 2 กาแฟข้ีควาย 
 

https://youtu.be/RjlBlpwqI3Y  

 
     

ตอนท่ี 3 เกษตรผสมผสาน 
 

https://youtu.be/pHC9bK5MIlg  

 
     

ตอนท่ี 4 ฟาร์มไก่สวยงาม 
 

https://youtu.be/SnX_ljG3V-8  

 
     

ตอนท่ี 5 การปลูกผักเชียงดา 
 

https://youtu.be/xb9hztZiro4  

 
     

ตอนท่ี 6 ศิลปะประดษิฐ์โมเดลเส้นลวด 
 

https://youtu.be/Usv93NPkYho  

 
     

ตอนท่ี 7 พิซซ่าเตาฟืนสไตล์โฮมเมด  https://youtu.be/IIn_VdpgX8U  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 โกโก้ล้านนา  https://youtu.be/LpkNlFSd8Us  

 
     

ตอนท่ี 9 สวนไม้แปลกหายาก  https://youtu.be/BBIecn5b_h0  

 
 

ตอนท่ี 10 พวงหรีดหนา้กากอนามัย  https://youtu.be/wzlpRH5UL1g  

 
     

ตอนท่ี 11 ผลิตภัณฑ์แปรรูปจากแพะ  https://youtu.be/vprPcrmgOu4  

 
     

ตอนท่ี 12 ถ่ัวงอกปลอดสารเคม ี  https://youtu.be/spWmQLvqqGc  

 
     

ตอนท่ี 13 น้ำสมุนไพรเห็ดหลินจือแดง  https://youtu.be/qfYUICq745g  

 
     

ตอนท่ี 14 อ้นใหญเ่มืองเหน่อ  https://youtu.be/tGn6aRtFeZs  

 
     

ตอนท่ี 15 ปลาสั่งเกิดเคลมได้  https://youtu.be/kMdvcuMm494  

 
     

ตอนท่ี 16 สวนชวนชมหลากสี  https://youtu.be/I8iir54p5SA  

 
     

ตอนท่ี 17 โมเดลรถกระดาษ  https://youtu.be/zLrE-QNVgCM  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 ขมิ้นชันเขาวง  https://youtu.be/HN_mWTP7YN8  

 
 

ตอนท่ี 19 การเลี้ยงชันโรงในสวนปาล์ม  https://youtu.be/qM4UwRajLAY  

 
     

ตอนท่ี 20 ภูเก็ตบาติก  https://youtu.be/6ozBrHrSiWQ  

 
     

ตอนท่ี 21 หลังอานหมาดี บ้านมะขามคู่  https://youtu.be/Arlkhyj-73I  

 
     

ตอนท่ี 22 สวนสับปะรดส ี  https://youtu.be/Ml4VSgXqPCk  

 
     

ตอนท่ี 23 กุ้งฝอยกะหอยจุ๊บฟาร์ม  https://youtu.be/mPxbqujWmbE  

 
     

ตอนท่ี 24 สวนเกษตรผสมผสาน  https://youtu.be/6nWyVWNRIOc  

 
     

ตอนท่ี 25 สวนเพาะกล้าไม้ป่า  https://youtu.be/TGRNrPzY6hk  

 
     

ตอนท่ี 26 สปาเกลือสนิเธาว ์  https://youtu.be/yqgLBVq6uok  
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รายการ  DIY CLUB ป ี3 
     

จำนวน  26 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3MxZ82L 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการสำหรับคนรักงานสร้างสรรค์ ท่ีพี่เมย์ (ภัทรานิษฐ์  อัชฌาประเสริฐสุข) จะพาทุกท่านไปประดิษฐ์
ชิ้นงานต่างๆ ไวใ้ช้งานหรือทำเป็นของที่ระลึก และสามารถนำไปต่อยอดใหเ้กิดอาชีพ สร้างงานสร้างรายได้
อีกด้วย และพบกับ AKI YAMAGUCHI จะมาแนะนำ DIY TIPS ดีๆ เพื่อให้ทันโลกในยคุดิจิทัล 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ของที่ระลึกจากผ้าขนหนู 
 

https://youtu.be/zikBl7OAHhs  

 
     

ตอนท่ี 2 งานประดษิฐ์จากปอมปอม 
 

https://youtu.be/bK7g8NRM2SA  

 
     

ตอนท่ี 3 พรมปอมปอม 
 

https://youtu.be/-otEbp1LQAY  

 
     

ตอนท่ี 4 ท่ีเก็บพวงกุญแจ 
 

https://youtu.be/oHxQt-6xKcg  

 
     

ตอนท่ี 5 เครื่องประดับจากเศษผ้า 
 

https://youtu.be/IVCNezFyS1I  

 
     

ตอนท่ี 6 เครื่องประดับจากดนิโพลิเมอร์ 
 

https://youtu.be/u6YSEgDCIUk  

 
     

ตอนท่ี 7 เครื่องประดับจากเชือกถัก  https://youtu.be/OftTGwyFlNs  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ห้องสวยด้วยเชอืกถักมาคราเม่  https://youtu.be/67dNoIfNyLI  

 
     

ตอนท่ี 9 สวยและหอมดว้ยนำ้มันหอม 
           ระเหย 

 https://youtu.be/OOkDrc6qUGI  

 
 

ตอนท่ี 10 เทียนหอมกลิ่นอโรมา  
             ทำเองก็ได้ง่ายจัง 

 https://youtu.be/ZFpQ_mCytZM  

 
     

ตอนท่ี 11 เส้นสายลายสวยบนกระถาง 
             เพ้นท์ 

 https://youtu.be/FyG5i2BDjEE  

 
     

ตอนท่ี 12 รองเท้า Slipper  https://youtu.be/JhXZ_RCTpBM  

 
     

ตอนท่ี 13 กระเป๋าเก๋ๆ จากแผ่นเฟรม  https://youtu.be/NPIvc9HW9P4  

 
     

ตอนท่ี 14 ปลอกคอน้องหมาน้องแมว  https://youtu.be/m70MdQy2ohw  

 
     

ตอนท่ี 15 ชุดเสื้อน้องหมา  https://youtu.be/DQHIl8Afpx0  

 
     

ตอนท่ี 16 เพ้นท์รองเท้า  https://youtu.be/3o036sKgmTY  

 
     

ตอนท่ี 17 เครื่องประดับจากเรซิ่น  https://youtu.be/cm8uBhvV1eY  

 
 
 



 

 

คู่มือรับชมรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษาย้อนหลงัผา่นแพลตฟอร์มยทููบ (YouTube) ประจำปีงบประมาณ 2566         66 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
 

ตอนท่ี 18 เรซิ่น Shaker  https://youtu.be/OUZiQUA7M-k  

 
 

ตอนท่ี 19 ตกแต่งขวด  https://youtu.be/5Dyb_2cgC8Y  

 
     

ตอนท่ี 20 หมอนปักเข็ม  https://youtu.be/DQty_er6IUA  

 
     

ตอนท่ี 21 กระถาง Minimal  https://youtu.be/gTIiEcSO3TA  

 
     

ตอนท่ี 22 ของตกแต่งโต๊ะทำงาน  https://youtu.be/k9P0FuWPPnw  

 
     

ตอนท่ี 23 ปากสวยด้วยลิปปาล์ม  https://youtu.be/Y1fhkR-13Cg  

 
     

ตอนท่ี 24 เกลือสครับผวิ  https://youtu.be/8RCAwJU2oqI  

 
     

ตอนท่ี 25 พวงกุญแจจากพลาสติก  https://youtu.be/qgp5NkQLW9E  

 
     

ตอนท่ี 26 แต่งกระเป๋าด้วยเชอืก 
             มาคราเม ่

 https://youtu.be/Iwj3OXXSw_o  
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YouTube 
ช่อง ETV ติวเข้มออนไลน์ 

 
https://bit.ly/3D9BbtS 
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รายการ  Let's go English 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3NcqNXJ 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีนำเสนอสำนวนภาษาอังกฤษในชวีิตประจำวัน เหมาะสำหรับทุกคนในการเรยีนรู้ โดยมี อ.นุชชี่ 
(สุพจนินท์ ดวงจินดา เสถียรพันธ์) กับ น้องขม้ิน (สิริมาพร  คำบุญเรือง) เป็นวิทยากร 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การทักทาย กล่าวลา  
           การแนะนำตนเองและผูอ้ื่น 

 
https://youtu.be/P5gysRKPpxI  

 
     

ตอนท่ี 2 การพูดแสดงความรูส้ึกต่างๆ 
 

https://youtu.be/H7befSGcZbw  

 
     

ตอนท่ี 3 การโต้ตอบทางโทรศัพท์ 
 

https://youtu.be/k1L1oUzJtkY  

 
     

ตอนท่ี 4 การแสดงความรู้สึกชอบ  
           ไม่ชอบ 

 
https://youtu.be/Lvd_abIbmBw  

 
     

ตอนท่ี 5 การแสดงความเห็นใจ  
           ปลอบใจ ให้กำลังใจ 

 
https://youtu.be/mcbYXWs2a7s  

 
     

ตอนท่ี 6 การแสดงความคิดเห็น 
 

https://youtu.be/LLWYQsbr2tE  

 
     

ตอนท่ี 7 การแสดงความชว่ยเหลือ  
           ขออนุญาต และการตอบกลับ 

 https://youtu.be/iB2Dd7tqf-E  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 การขออนุญาตและการพูด 
           แทรกอย่างสุภาพ 

 https://youtu.be/tfj76FKlcdU  

 
     

ตอนท่ี 9 ประโยคบอกเลา่ ประโยค 
           ปฏิเสธ 

 https://youtu.be/_Cm-a6_KXaY  

 
 

ตอนท่ี 10 ประโยคคำถาม  https://youtu.be/VjG1kRIS6bE  

 
     

ตอนท่ี 11 ประโยคคำสั่ง ประโยคอุทาน  https://youtu.be/oChTsNpl7iM  

 
     

ตอนท่ี 12 ประโยคความรวม  
             Compound Sentence 

 https://youtu.be/V3G97OfxQT4  

 
     

ตอนท่ี 13 เครื่องหมายเว้นวรรคตอน  https://youtu.be/PTYZ7OaEAUI  

 
     

ตอนท่ี 14 Past Simple tense /  
             Past Continuous tense 

 https://youtu.be/0T3paXJpO88  

 
     

ตอนท่ี 15 ภาษาองักฤษสำหรับอาชีพ 
             พนักงานขับรถรับจ้าง (1) 

 https://youtu.be/4b2W-_WafQA  

 
     

ตอนท่ี 16 ภาษาองักฤษสำหรับอาชีพ 
             พนักงานขับรถรับจ้าง (2) 

 https://youtu.be/QumCIHAYmjk  

 
     

ตอนท่ี 17 ภาษาองักฤษสำหรับพนักงาน 
             ธุรกิจบริการ 

 https://youtu.be/qf-tI4dRJyo  
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รายการ  วาดวิทย์ (Season 2) 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3Cegpt7 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีนำเสนอเนื้อหาวิทยาศาสตร์แบบสนุก สั้นๆ ง่ายๆ กระชับ ได้ใจความและใช้ได้จริง โดยมี  
อ.เสริมลาภ  พรหมหมวก, อ.วาเลนไทน์  อินทิยศ, อ.ธนากรณ์  อุ่นพินิจ และ อ.ณฐัพล  แซ่โง้ว  
เป็นวิทยากร 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 อะตอมตารางธาต ุ
 

https://youtu.be/ZVOjXMwwe6k  

 
     

ตอนท่ี 2 สารประกอบและ 
           ไฮโดรคาร์บอน 

 
https://youtu.be/g8qt66AIZ4Y  

 
     

ตอนท่ี 3 แอลกอฮอล ์
 

https://youtu.be/WSluJASGU8U  

 
     

ตอนท่ี 4 กรดไขมัน 
 

https://youtu.be/_r63S09jtPc  

 
     

ตอนท่ี 5 คาร์โบไฮเดรตและโปรตีน 
 

https://youtu.be/UX7ax4UedD8  

 
     

ตอนท่ี 6 กฎการเคลื่อนท่ีของนิวตัน 
 

https://youtu.be/MPbib05G2Zw  

 
     

ตอนท่ี 7 กระแสไฟฟ้า  https://youtu.be/U1H2tk-4Jfk  
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ตอนท่ี 8 ปริมาณเชิงมุม  https://youtu.be/RHtzFjQMyh8  

 
     

ตอนท่ี 9 โมเมนตัม  https://youtu.be/ubhfJT_xkX0  

 
 

ตอนท่ี 10 คลื่น  https://youtu.be/fCXFMyqK6t4  

 
     

ตอนท่ี 11 เลขมัค  https://youtu.be/xyMnCdel6SQ  

 
     

ตอนท่ี 12 ระบบย่อยอาหาร (1)  https://youtu.be/dl_HClFBY6U  

 
     

ตอนท่ี 13 ระบบย่อยอาหาร (2)  https://youtu.be/ce_HhMQvwmg  

 
     

ตอนท่ี 14 ระบบเลอืด  https://youtu.be/lwyt4CI__rg  

 
     

ตอนท่ี 15 สัตว์มีกระดูกสันหลัง (1)  https://youtu.be/oR9dSfwelJo  

 
     

ตอนท่ี 16 สัตว์มีกระดูกสันหลัง (2)  https://youtu.be/ENSm0hCrbVQ  

 
     

ตอนท่ี 17 พืช  https://youtu.be/gRTF3u0rKs4  
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รายการ  ภาษาไทยใครก็ได ้
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3NdXIvT 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการภาษาไทยอารมณ์ดีและมีความรู้กับครูพี่ตี๋ (คมสันต์  อุ่นเจรญิ) นำเสนอสาระความรู้ในวิชา
ภาษาไทยและเตรียมเรื่องต่างๆ มานำเสนอ แลว้สรุปทำความเข้าใจ สามารถนำไปปรับใช้ในการดำเนินชวีิต
หรือการประกอบอาชีพเกี่ยวกับทักษะทางภาษาไทย 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ความน่าเชือ่ถือ 
           จากการฟัง ดูโฆษณาและ 
           ข่าวสารประจำวัน 

 
https://youtu.be/F55Nwf-c8l0  

 
     

ตอนท่ี 2 สรุปความ จับประเด็นสำคัญ 
           จากเรื่องท่ีฟังและด ู

 
https://youtu.be/qwplpPTnOPA  

 
     

ตอนท่ี 3 การพูดนำเสนอความรู้  
           แสดงความคิดเห็น และ 
           สร้างความเข้าใจ 

 

https://youtu.be/rtt1FsOuhUI  

 
     

ตอนท่ี 4 การพูดโน้มน้าวใจ ปฏิเสธ  
           และเจรจาตอ่รอง 

 
https://youtu.be/5g0k0FE_NwI  

 
     

ตอนท่ี 5 การอ่านในใจ และการอ่าน 
           ออกเสียงรอ้ยแก้ว 

 
https://youtu.be/pJFmZ7gBA6A  

 
     

ตอนท่ี 6 การอ่านบทร้อยกรอง 
 

https://youtu.be/nj1EC5up2n4  

 
     

ตอนท่ี 7 การอ่านบทร้อยกรองโคลงสี ่
           สุภาพ 

 https://youtu.be/Olqv7aV6OCQ  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง  https://youtu.be/KZ0itGNE6qM  

 
     

ตอนท่ี 9 การเขียนแผนภาพความคิด  
           (Mind Mapping) 

 https://youtu.be/VqO7OlxgjnQ  

 
 

ตอนท่ี 10 การเขียนบทร้อยแก้ว  https://youtu.be/jEy3zDGQQGY  

 
     

ตอนท่ี 11 พยางค์และคำ  https://youtu.be/iuvSEYVJ844  

 
     

ตอนท่ี 12 วลีและประโยค  https://youtu.be/IdkBOYaC3RM  

 
     

ตอนท่ี 13 เครื่องหมายวรรคตอน 
             ในภาษาไทย 

 https://youtu.be/uS0Lo1Ob-2M  

 
     

ตอนท่ี 14 คำราชาศัพท ์  https://youtu.be/vWZ8vUCbVu4  

 
     

ตอนท่ี 15 ระดับการใชภ้าษา  https://youtu.be/QZKl5b2RX44  

 
     

ตอนท่ี 16 สำนวน สุภาษิต คำพังเพย  
             วรรณคดี วรรณกรรมปัจจุบัน  
             และวรรณกรรมท้องถิ่น 

 https://youtu.be/8GZTNMjIPUg  

 
     

ตอนท่ี 17 การใช้ความรู้ภาษาไทยด้าน 
             การพูดและการเขียนในการ 
             ประกอบอาชีพ 

 https://youtu.be/1MAFZYTBkRk  
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รายการ  Electricity & Life 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/3Nh7uxG 
 

เนื้อหาของรายการ 
ครูติ่ง (กรกฤช  ศรีวิชัย) และครูเก๋ (สุวคนธ์  อินป้อง) ชวนทุกคนมาเรียนสนุกเรือ่งการใช้พลังงานไฟฟา้ใน
ชีวิตประจำวันในรายการ Electricity & Life ใครท่ีอยากลบัสนอง ประลองความรู้ ห้ามพลาด การันตีสาระ
ดีๆ พร้อมหลากความรู้เรือ่งพลังงานไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 การกำเนิดของไฟฟา้ 
 

https://youtu.be/lYeLFFpy190  

 
     

ตอนท่ี 2 สถานการณ์ไฟฟ้า 
 

https://youtu.be/MQddpNlpK9k  

 
     

ตอนท่ี 3 ความต้องการไฟฟ้า 1 วัน 
 

https://youtu.be/Cw7-SX9BNSs  

 
     

ตอนท่ี 4 ไฟฟ้าในอาเซียน 
 

https://youtu.be/UsJR5II1Wz8  

 
     

ตอนท่ี 5 หน่วยงานที่เก่ียวข้องด้าน  
           พลังงานไฟฟ้าในประเทศไทย 

 
https://youtu.be/Rf-5ZKUwaIY  

 
     

ตอนท่ี 6 เชื้อเพลงิและพลังงานท่ีใช้ใน 
           การผลิตไฟฟ้า 

 
https://youtu.be/5vhM5GaTrss  

 
     

ตอนท่ี 7 พลังงานทดแทน  https://youtu.be/pIOPiVoZGFM  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 พลังงานชวีมวล  https://youtu.be/DU4-k-h6VE4  

 
     

ตอนท่ี 9 โรงไฟฟ้ากับการจัดการ 
           ด้านสิ่งแวดล้อม 

 https://youtu.be/gpQ2ystKEYE  

 
 

ตอนท่ี 10 อุปกรณ์ไฟฟ้า (1)  https://youtu.be/81D0hzT0bcY  

 
     

ตอนท่ี 11 อุปกรณ์ไฟฟ้า (2)  https://youtu.be/7MCp4S_QI-Y  

 
     

ตอนท่ี 12 วงจรไฟฟ้า  https://youtu.be/vEVC4-rSFZA  

 
     

ตอนท่ี 13 การใช้และการประหยัด 
             พลังงานไฟฟา้ 

 https://youtu.be/-z2nJxOagoU  

 
     

ตอนท่ี 14 การเลือกซื้อ การใช้ และ 
             การดูแลรักษาเครือ่งใช้ไฟฟ้า 
             ในครัวเรอืน 

 https://youtu.be/_RVm5nfkLi4  

 
     

ตอนท่ี 15 การเลือกซื้อ เลือกใช้ และ 
             ดูแลรักษาเครือ่งใช้ไฟฟ้า 
             ในชีวิตประจำวัน 

 https://youtu.be/0hNUibt9bWU  

 
     

ตอนท่ี 16 การคำนวณค่าไฟฟ้า 
             ในครัวเรอืน 

 https://youtu.be/czveHpZM6u0  

 
     

ตอนท่ี 17 การคำนวณการใชไ้ฟฟ้า  https://youtu.be/_JvS2nAH8xk  
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รายการ  ประวัติศาสตร์ชาติไทย 
     

จำนวน  17 ตอน 

 

   

เพลย์ลิสต ์  https://bit.ly/43NNJTL 
 

เนื้อหาของรายการ 
รายการท่ีจะพาทุกท่านย้อนอดีต สืบค้นประวัติ เพื่อให้รู้จักประวัติศาสตรช์าติไทยให้มากข้ึน กับครูป๋อม 
(หิรัญ  เจรญิแล้ว) 

 

ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 1 ความเป็นมาสถาบนัชาติไทย 
 

https://youtu.be/DWY2_HT27Lk  

 
     

ตอนท่ี 2 วีรกษัตริย์ไทย 
 

https://youtu.be/HpADtV5ess8  

 
     

ตอนท่ี 3 วีรกษัตริย์ไทย (ตอ่) 
 

https://youtu.be/TYH0nDN-dKA  

 
     

ตอนท่ี 4 วีรกษัตริย์ไทยสมัยกรุงธนบุร ี
 

https://youtu.be/plOdWPLpDx0  

 
     

ตอนท่ี 5 วีรบุรษุและวีรสตรีในสมัย 
           กรุงศรีอยุธยาและกรุงธนบุร ี

 
https://youtu.be/DWkWaTMKlZs  

 
     

ตอนท่ี 6 วัฒนธรรมและประเพณี  
           (เกษตร ความเชือ่) 

 
https://youtu.be/pNiyagm79mY  

 
     

ตอนท่ี 7 วัฒนธรรม ประเพณี (สายน้ำ)  https://youtu.be/Ex0JFaqN1BI  
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ตอน  ลิงก์ (Link)  QR CODE 
     

ตอนท่ี 8 ศิลปะและมรดกไทย  https://youtu.be/nHMCIV4yXbs  

 
     

ตอนท่ี 9 สงครามช้างเผือก  https://youtu.be/-oNhzfoQhFo  

 
 

ตอนท่ี 10 สงครามเสียกรุงศรีอยธุยา  
             ครั้งที่ 1 

 https://youtu.be/uyDEG9DW8yA  

 
     

ตอนท่ี 11 สงครามยุทธหัตถี  https://youtu.be/foahXqARvQk  

 
     

ตอนท่ี 12 สงครามเสียกรุงศรีอยธุยา  
             ครั้งที่ 2 

 https://youtu.be/j4Byv0cdAgA  

 
     

ตอนท่ี 13 การกอบกู้เอกราช พระเจ้า  
             ตากสินมหาราช 

 https://youtu.be/XVXxeATehfk  

 
     

ตอนท่ี 14 ความสัมพันธอ์ยุธยากับรัฐ 
             เพื่อนบ้าน 

 https://youtu.be/Iu0Mqv-Dc00  

 
     

ตอนท่ี 15 ความสัมพันธอ์ยุธยากับรัฐ 
             ในเอเชีย 

 https://youtu.be/uvnfG2NnHeE  

 
     

ตอนท่ี 16 ความสัมพันธอ์ยุธยากับรัฐ 
             ตะวันตก 

 https://youtu.be/oW7n2pLzEII  

 
     

ตอนท่ี 17 ความสัมพันธ์สมัยกรุงธนบุร ี
             กับรัฐต่างๆ 

 https://youtu.be/rpXDkaSPLKs  
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คณะผู้จัดทำ 
 
คณะที่ปรึกษา 
1. ดร.คมกฤช  จันทร์ขจร  รองอธิบดกีรมส่งเสริมการเรยีนรู ้
2. นายสราวุธ  กองสุทธิ์ใจ ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านเผยแพร่ทางการศึกษา 
3. นายธนพชัร์  ขุนเทพ  ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้านการผลติสื่อเทคโนโลยเีพือ่การศึกษา 
4. นายกษิพัฒ  ภูลังกา  ผู้อำนวยการศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา 
 
คณะผู้ให้ข้อมูล 
1. กลุ่มงานผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาตามอธัยาศัย 
2. กลุ่มงานผลิตรายการโทรทัศน์เพื่อการศึกษาตามหลักสูตร 
3. กลุ่มงานจัดรายการและออกอากาศโทรทัศน์ 
4. ส่วนผลิตรายการโทรทัศน์เพือ่การศึกษา (รังสิต) 
 
คณะผู้รวบรวมขอ้มูล 
1. นางปิยธิดา  ชว่ยส่ง   นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

หัวหน้าสว่นวิศวกรรมและพฒันานวัตกรรมการศึกษา 
2. นางอัจฉโรบล  สังขวนิช  นักวิชาการศึกษาชำนาญการพิเศษ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
3. นายธณลัฐวิรรธน์  ภคพฑัวัฒนฐากูร นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
 

ผู้รับผิดชอบ 
นายธณลัฐวิรรธน์  ภคพฑัวัฒนฐากูร นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ 

ส่วนวิศวกรรมและพัฒนานวตักรรมการศึกษา 
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